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    A todos aquellos que han llevado gatos a sus vidas.


    Y a todos los gatos que han inspirado y desafiado a los humanos


    a cambiar su manera de vivir.
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    un mensaje de jackson


  


  

     Este es un gran momento para que empieces a ser “fanático de los gatos”. Comencé a trabajar con animales hacia 1993 en un refugio de Boulder, Colorado. Pocas semanas después de que yo advirtiera que los gatos querían decirme algo, los otros miembros del personal parecieron oler la presencia de un hombre-gato, me bautizaron “Gatúbelo” y me encomendaron la tarea de decodificar y transmitir todo lo que pudiera saber sobre estos felinos. Lo bueno era que yo estaba preparado para el desafío.


    En aquel entonces predominaba la sensación de que los gatos eran “otros” indiscernibles, separados de los humanos. Quiero decir, si los trabajadores de los refugios se rascaban la cabeza intentando descifrar el comportamiento felino, imagina lo que pensaba el resto del mundo sobre estos animales. Recuerdo que a medida que se ampliaban mis conocimientos básicos, y yo


  



  
    refinaba mis técnicas, iba expandiendo mis horizontes hacia otros refugios, donde encontré una población humana semejante, desesperadamente inquisitiva, aunque sabemos que no existen personas más compasivas que quienes dedican sus vidas a cuidar animales sin hogar. Dicho esto, era claro que estábamos en apuros. Etiquetábamos como “inadoptables” a los gatos que se comportaban mal, de una manera que casi nadie podía comprender. En aquella época, “inadoptable” era sinónimo, en los hechos, de “eutanasia”. Y si eso no era suficiente para poner en acción a Gatúbelo, no sé qué otra cosa lo sería.


    Cuando dejé el trabajo en los refugios para dedicarme a la práctica privada, me enfrenté sistemáticamente a un enigma en apariencia irresoluble: en vez de “deshacerse del gato”, sus tutores preferían contratarme para resolver cualquier entuerto, y eso era maravilloso. Por ese entonces, la idea de que los problemas de conducta podían remediarse poniendo más areneros, juguetes y árboles para gatos —sin esconder estas cosas en el sótano, por supuesto— gozaba de poca o ninguna aceptación. Todos estábamos de acuerdo en acabar con el problema, pero la solución era estéticamente chocante para la mayoría. A casi todos los tutores de felinos con quienes entré en contacto los aterrorizaba que, si hacían las cosas según yo les proponía, sus viviendas se convirtieran en la típica “casa de los fanáticos de los gatos”.


    Esa sensación de pánico estético de mis clientes despertaba en mí un pánico semejante. No era solo que no querían instalar un arenero en la sala de estar; era que eso simbolizaba una verdadera falta de empatía hacia los gatos.

  


  
    Tolerábamos sin mayores dificultades que hubiera mantas para perros, juguetes, platos de comida, almohadones y cueros de oveja hediondos desparramados por toda la casa. No pretendíamos ocultar la existencia de nuestros perros, del mismo modo que no intentaríamos esconder a nuestros hijos. Sin embargo, los gatos y la más mínima evidencia de que vivían en nuestras casas eran como el polvo que se esconde bajo el felpudo.


    Durante los veinte años siguientes, tuve el privilegio de ser testigo del Renacimiento gatuno; los que antes eran considerados “otros” —extraños, distantes, percibidos como muebles antes que como miembros de la familia— hoy disfrutan de una popularidad que no conocieron en ninguna otra época de su historia “domesticada”. Devoramos con deleite memes de gatos, miramos decenas de millones de videos de gatos —e incluso creamos celebridades a partir de esos videos— y, gracias a quienes integramos la comunidad de rescatistas, los adoptamos en cantidades récord. El felino que durante miles de años gozó de una excelente reputación como animal de trabajo —controlando los roedores en las granjas, por ejemplo— se ha convertido ahora en un compañero confiable.


    La gran ventaja de que los veamos como compañeros es que, en el fondo, no solo nos preguntamos qué podemos hacer para mejorar sus vidas, sino que también reconocemos lo que ellos hacen por nosotros. Hoy por hoy, millones de personas ven a los gatos como verdaderos integrantes de la familia y dadores de amor incondicional. Ahora comprendemos que los gatos no muestran el amor y la devoción como lo hacen los perros y, por ende, invertimos tiempo en aprender un nuevo lenguaje.

  



  

    Puedes pensar que Gatification es un manual de diseño, pero es muchísimo más que eso. Así como rechazar los areneros representaba la vergüenza que sentíamos de los gatos, lo que encontrarás aquí simboliza el amor que les profesamos. Este libro no ilustra los extremos a los que son capaces de llegar esas personas “fanáticas por los gatos”, sino nuestra maduración como seres humanos. En el centro mismo de mi sistema de creencias está la certeza de que una relación significativa con el mundo animal nos completa como humanos. El concepto de “dominio” —de un orden natural de las cosas que nos induce a dominar a los gatos con puño de hierro y sin tomar en cuenta sus necesidades físicas, emocionales y espirituales— no es más que una vieja manera de entender el asunto. Suelo decir en broma que una convivencia exitosa con gatos depende de nuestra capacidad de compromiso. Aprender el lenguaje de estos felinos y modificar nuestro entorno para integrarlos es a mi entender un símbolo de evolución, ya que demuestra nuestra determinación y nuestra voluntad de comprometernos en la tarea de buscar y alcanzar la felicidad de un animal.


    ¿Y qué lugar ocupamos nosotros en esta ecuación?


    Pues un lugar estupendo.


    Espero que pienses que esto que tienes entre tus manos es mucho más que un manual de diseño. Este libro es una celebración. Una casa que muestra con orgullo que te preocupas tanto por tu comodidad como por la de tus compañeros animales puede ser hermosa para muchos, pero para los trabajadores de los refugios, los rescatistas, los cuidadores temporarios y otros ángeles guardianes es un motivo para derramar lágrimas de gratitud.


  



  
    A lo largo de su historia, los gatos han recorrido un largo camino. Y no creas que ha sido un sendero sembrado de rosas. ¿Acaso Gatification nos llevará a ser como los antiguos egipcios, a endiosar y enterrar a los gatos junto a los miembros humanos de nuestra familia? Tal vez no. Sin embargo, elevar a los gatos en nuestra estima significa que nos importan no solo los humanos con quienes convivimos sino todos los habitantes de nuestra casa. El hecho de que los gatos vivan o mueran empieza a cobrar importancia para nosotros, y no como locos maniáticos sino en el sentido humano. Esto implica que muchos más gatos vivirán y que, pronto, muchos millones dejarán de morir cada año. Y esa es una de las mayores recompensas de ser un Gatúbelo.
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    introducción

  


  
     Un recibimiento amistoso en la puerta de entrada. Una tersa, suavísima fuente de calor en una noche fría. Un camarada ronroneante acurrucado en tu regazo. Vivir con gatos nos produce un placer peculiar que ningún otro compañero animal puede brindarnos. Los gatos son unas criaturas elegantes, inteligentes y amorosas que han entrado en nuestros hogares y en nuestros corazones. A cambio de lo que estos felinos nos dan, nosotros, como tutores responsables, debemos proveerlos de las cosas que necesitan para vivir en un ambiente feliz, saludable, seguro y estimulante.


    Criarlos dentro de la casa es la mejor manera de garantizar que tengan una vida larga y saludable. Sí, es cierto que los gatos tienen instintos naturales, como trepar y cazar, que solo pueden satisfacer cuando salen a la intemperie, pero los peligros superan con creces los beneficios. En las calles, los gatos se enfrentan a toda clase de amenazas, como automóviles, venenos,

  


  
    quedar atrapados o encerrados en lugares donde no deberían estar, peleas con otros animales sueltos y muchas otras posibilidades casi impensables. Estamos aquí para decirte que puedes —y deberías— mantener a tus amados familiares gatunos dentro del ámbito de tu hogar y que allí puedes darles todas las cosas que necesitan para prosperar. De eso trata la gatificación.


    El proceso de gatificación comienza por entender cómo ve el mundo tu gato. Imagina que eres el diseñador, y el gato es tu cliente. Tienes la responsabilidad de entender las necesidades y preferencias de tu cliente. En este libro te presentaremos el concepto de “mojo gatuno” y te daremos todas las herramientas necesarias para que puedas pensar —y, lo que es más importante, sentir— como tu gato.


    En la Parte 1, te enseñaremos cómo están programados los gatos para ver, percibir y evaluar su entorno. Después te ayudaremos a descubrir las preferencias específicas de tu gato. Esta novedosa información será tu fuente de inspiración para ampliar el medio ambiente de tu compañero felino, de modo que responda a sus gustos y preferencias particulares —y no a aquello que podría provocarle disgusto— y estimule las conductas positivas y desaliente las negativas.


    La Parte 2 ofrece un amplio espectro de propuestas de construcción para inspirarte a crear una casa bien diseñada y amigable, que brinde a tu gato los estímulos que necesita de una manera que también te haga feliz a ti. ¡Por favor, no pienses que tendrás que tapizar toda tu casa con alfombras de color beige para gatificarla! Nada más lejos de nuestra propuesta. Puedes vivir con

  


  
    un gato y tener una casa de la que te sientas orgulloso. Hay gatificaciones para todos los gustos; lo único que se requiere es una buena dosis de inspiración y creatividad.


    La gatificación no tiene por qué ser una empresa titánica. Es más, puede ser tan simple como reacomodar algunos muebles. Aquí te mostraremos una variedad de proyectos de construcción y remodelación, muchos de los cuales son muy fáciles de llevar a cabo, además de que no cuestan nada. Esperamos que encuentres alguno que te inspire y te agrade, independientemente de cuáles sean tus habilidades manuales o tu presupuesto.


    ¿Por qué gatificar?


    La gatificación tiene beneficios obvios e inmediatos, tanto para ti como para tu gato. Muchos problemas de conducta de tu amigo felino pueden disminuir o incluso desaparecer si se introducen ciertas mejoras en el entorno. La gatificación es esencial, tengas un gato o tengas varios, pero en una casa multigato es crucial. La única manera de mantener la paz entre varios gatos que viven en una misma casa es gatificarla, ya que ciertas mejoras en el ambiente brindarán a todos y a cada uno el espacio indispensable para convivir en paz, aunque se trate de un lugar minúsculo. Las casas gatificadas pueden reducir los niveles de estrés de sus habitantes: humanos, felinos, caninos. Bajar el estrés puede disminuir los problemas de salud e incluso aumentar la expectativa de vida de todos.

  


  
    En definitiva: si tu gato es más feliz, tú también lo serás, y el vínculo entre ambos será más intenso y profundo.


    Esperamos que la información y las ideas presentadas en este libro contribuyan a que cada vez más personas estén dispuestas a abrir las puertas de sus casas y sus vidas a los gatos. En Estados Unidos nos enfrentamos a un gravísimo problema de superpoblación de mascotas, y estos felinos sufren las consecuencias más que cualquier otro animal. Creemos que la gatificación es un factor clave para modificar positivamente esta tendencia. Si los tutores y responsables logran entender cómo ven el mundo sus gatos y hacen los cambios en el entorno necesarios para satisfacer sus preferencias, muchos más gatos permanecerán en sus casas, felices para siempre, y muchos menos serán enviados a refugios o, peor aún, abandonados a la intemperie para que se las arreglen solos.


    Abrir tu casa y tu corazón a un compañero gatuno (¡o dos!) es una de las cosas que más recompensas pueden aportar a tu vida.


    ¡Vamos a gatificar!


    Jackson y Kate
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    Parte 1


    entender la gatificación
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    el puro gato


  


  

     Los gatos están programados para ver el mundo de cierta manera. Si te tomas el tiempo necesario para comprender la perspectiva de tu compañero felino, te resultará mucho más fácil gatificar tu casa. Por supuesto, cada gato es diferente, y de eso nos ocuparemos en un próximo capítulo, pero primero pongámonos nuestros anteojos felinos y demos un vistazo a cómo y por qué los gatos ven su entorno como lo ven.


    ¿Quién es el Puro Gato?


    Si eliminamos todos los artilugios del estilo de vida gatuno moderno —almohadones, juguetes, comodidades, bolsas de comida entregadas a domicilio—, lo que queda es el Puro Gato, en esencia un animal salvaje carnívoro, un tenaz y temible cazador, firmemente posicionado en el medio
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     de la cadena alimentaria; en otras palabras, con cada uno de sus sentidos preparado para actuar como predador y como presa. El Puro Gato siempre tiene un ojo abierto, al cazar, acumular recursos, defender su territorio, dormir o hacer sus necesidades. Todo lo hace con los sentidos alertas a la posibilidad de matar o de que lo maten. Observa cómo vuelve a la vida al detectar una polilla en el techo o un pájaro tras la ventana: es el Puro Gato acechando a su presa. Observa sus ojos, orejas y músculos al ver entrar a otro gato en la habitación: es el Puro Gato planificando y ejecutando una hábil advertencia para demostrar que es su territorio. Estas conductas son la causa de la exitosa propagación de la especie durante decenas de miles de años.


     Mientras sigues ampliando conocimientos acerca del Puro Gato y de cómo están programados los felinos domésticos, dedícate a observar a tu gato y hazte las siguientes preguntas:


    ¿Cómo entra en contacto mi gato con su Puro Gato interior?


    ¿Qué cosas hace mi gato para mostrar un comportamiento de Puro Gato?


    ¿Dónde muestra mi gato un comportamiento de Puro Gato?

  


  
    La relación entre humanos y felinos


    En rigor, los gatos siempre han formado parte de nuestra civilización, en especial como control de plagas y, sobre todo, puertas afuera. Comenzaron a interactuar con nuestra especie hace casi diez mil años, cuando la agricultura empezó a dar sus frutos en la región de la Medialuna Fértil en Oriente Medio. La relación entre gatos y humanos fue mutuamente beneficiosa. Los gatos eran atraídos por roedores que se comían el grano cultivado por los humanos, y a estos les gustaba que controlaran la población de roedores. 


    El beneficio que los gatos prodigaban a los humanos no requería una crianza selectiva, pues simplemente respondía a su naturaleza. Otras especies animales domesticadas, como el perro, fueron modificadas por selección artificial para producir razas especializadas, por ejemplo, en pastoreo, vigilancia y caza. En este sentido, y por comparación, es justo decir que los gatos no han sido domesticados.


    Los gatos vivían en la periferia de la sociedad humana, convivían con nuestra especie pero conservaban su independencia. Solo interactuaban con la gente cuando ellos querían, y así mantenían incorruptos sus rasgos de comportamiento salvaje.


    Fue en la era victoriana, en el Reino Unido, cuando se abrió la posibilidad de que los gatos comenzaran a ser vistos como mascotas y no solo como control de plagas. La reina Victoria era una devota amante de los animales y una apasionada defensora de sus derechos. Tenía varios felinos pequeños,

  



  

    entre ellos dos gatos persas azules a los que adoraba. Su fascinación por los gatos influyó en la opinión pública, y la gente empezó a llevar compañeros felinos a su casa.


    Si bien los gatos fueron recibidos puertas adentro, su relación con los humanos y sus necesidades alimentarias, físicas y emocionales siguen siendo las mismas. La trayectoria compartida no ha implicado mayores cambios en la naturaleza de estos felinos. Tal vez por esto, lo más irritante para la mayoría de los humanos es que el objetivo primordial del Puro Gato no tiene nada que ver con complacernos. ¡Ay!


    Gatos bajo techo


    Si bien la reina Victoria los popularizó como mascotas, los gatos hogareños no iniciaron su transición de animales de exterior a animales de interior hasta tiempos recientes, de modo que podemos afirmar que el Puro Gato aún se está adaptando a su nuevo entorno. De hecho, los gatos han superado en número a los perros como mascota más común en las viviendas norteamericanas. Según datos brindados por la Humane Society of the United States, en las casas de nuestro país hay 83,3 millones de perros frente a 95,6 millones de gatos. Se cree que el aumento de la población humana urbana es una de las principales razones de este incremento en la popularidad gatuna. Los gatos están mejor preparados que los perros para


  




  

    vivir en espacios pequeños, funcionan independientemente —con menos ayuda de sus tutores— y conviven con los humanos en sociedad.


    Los gatos hogareños están bajo el cuidado de sus tutores humanos; esto quiere decir que son los tutores quienes controlan qué, cuándo y dónde comen sus gatos y también dónde utilizan el arenero. Asimismo, los tutores son responsables de las muchas o pocas oportunidades que tengan sus gatos de realizar las actividades propias de la especie, y resulta casi innecesario decir que esta parte de su transición a la vida doméstica es la píldora más amarga que ha tenido que tragarse el Puro Gato.


    Los gatos son el único carnívoro genuino que los humanos han intentado domesticar, y han pasado de vivir una existencia libre y activa a una vida cautiva y sedentaria. Los gatos han cambiado el consumo frecuente de pequeñas raciones —que consistían en los animales que ellos mismos cazaban y mataban— por una dieta seleccionada y preparada por sus tutores. Lo más común es que estos alimentos les sean ofrecidos en cantidades excesivas, además de tener menos proteínas y una variedad más amplia de grasas, proteínas e hidratos de carbono que la presente en los pájaros silvestres, los insectos y los pequeños roedores. Por otra parte, pocos tutores sirven personalmente a los gatos sus raciones diarias; en general, los gatos hogareños cuentan con “acceso libre” al alimento: se les permite picotear todo el día, aunque sus cuerpos están diseñados exactamente para lo contrario.


    Los tutores que intentan que sus gatos se adapten a las preferencias y al estilo de vida humano, sin tomar en cuenta la verdadera naturaleza de estos


  



  
    animales y sus necesidades gatunas, probablemente se encontrarán con un felino desdichado que incurre en lo que los humanos consideramos indeseables problemas de conducta. Un buen tutor debe hacer el esfuerzo de comprender cómo, y hasta qué punto, la domesticación afecta el comportamiento, el bienestar y la salud de su gato. Numerosas investigaciones prueban que muchos de los problemas de salud crónicos que presentan los gatos están relacionados, de manera directa o indirecta, no solo con la alimentación sino también con los cambios en el estilo de vida que sus cuidadores les imponen.


    La noticia, sin embargo, no es tan mala para los gatos. La expectativa de vida promedio ha aumentado de cuatro años y medio para los gatos callejeros a casi quince para los gatos hogareños, que además de todos los otros cuidados reciben atención veterinaria preventiva. Sin embargo, creemos que, habiendo satisfecho estos cuidados primordiales, ya no necesitamos comprometernos en nada más; tenemos nuestra propia idea de cómo deben ser los gatos que viven en nuestras casas, y al mismo tiempo permitimos que el Puro Gato ejercite sus músculos físicos y mentales.


    La gatificación da lugar a la naturaleza del Puro Gato y lo hace de una manera que favorece la convivencia. Si el cuidador dedica tiempo y esfuerzo a crear un entorno saludable y estimulante para sus carnívoros salvajes puestos a vivir puertas adentro, tanto el tutor como los gatos disfrutarán de una feliz vida juntos.

  


  
    Los sentidos de los gatos


    El gato experimenta el mundo como predador y como presa; por tanto, su conducta y su comunicación están programadas para prevenir altercados por el alimento y el territorio, así como otras escaramuzas. Es importante recordar que la percepción gatuna del mundo está basada en sus sentidos, que en su gran mayoría son mucho más agudos que los nuestros.


    vista


    El campo de visión de los gatos es de unos 200 grados, mientras que el de los humanos, de 180 grados. Por ser los gatos predadores, sus ojos se ubican y apuntan al frente, lo que permite una mayor profundidad de percepción. Así como nosotros tenemos una visión central más aguda, sus ojos están adaptados para detectar instantáneamente cualquier movimiento, incluso bajo la luz más tenue. Esta habilidad los convierte en exitosos cazadores. Es importante recordar que un movimiento rápido, en especial si es inesperado, aumentará la respuesta del gato. De hecho, un estudio reciente de los biólogos de la City University de Londres muestra que los perros y los gatos pueden ver la luz ultravioleta.


    tacto


    Los gatos poseen sensores foliculares altamente sensibles, que son responsables, en algunos, de la respuesta agresiva incluso a las caricias más

  


  
    suaves, respuesta que también se conoce como agresión inducida por una sobreestimulación de caricias. Además cuentan con alrededor de veinticuatro bigotes móviles distribuidos en cuatro grupos en el labio superior, a ambos lados de la nariz, y algunos sueltos en las mejillas, sobre los ojos y en la barbilla, la muñeca interna de las patas delanteras y la parte posterior de las traseras. La información que estos bigotes ultrasensibles envían al cerebro les permite a los gatos crear un mapa tridimensional de su entorno sin necesidad de verlo.


    oído


    Los gatos oyen un amplio espectro de frecuencias, ultrasonido incluido. A diferencia de nosotros, pueden oír sonidos provenientes de ambos extremos del espectro, en especial el más agudo. Sus orejas están diseñadas para encauzar el sonido hacia el canal auditivo, y su movilidad ayuda a localizarlo. Ya que hablamos de movimiento, un dato no menor: sus orejas pueden rotar unos asombrosos 300 grados y funcionan como “ojos en la nuca” cuando deben asumir el rol de la presa en la lucha por la vida. Por el singular diseño de sus orejas, su oído es más sensible a las frecuencias sónicas más altas.


    olfato


    Los gatos tienen un excelente sentido del olfato, dado que poseen de cinco a diez veces más epitelio olfativo que los humanos y además cuentan con el

  


  
    órgano vomeronasal, también conocido como órgano de Jacobson, que se localiza en el paladar detrás de los incisivos superiores. La respuesta Flehmen —que se produce cuando los gatos levantan los labios y abren la boca para oler— suele ser malinterpretada como un signo de agresión, aunque en realidad es una conducta gatuna perfectamente normal. Los gatos pueden oler las feromonas en el aire y llevarlas a la boca, donde son captadas por el órgano de Jacobson, que a su vez envía la información al hipotálamo, en el cerebro, lo cual le permite analizar a los otros gatos, animales o bichos que estén en las cercanías.


    Los gatos pueden experimentar fácilmente una sobrecarga sensorial. Si hay muchos factores estresantes (sonoros, visuales, olfativos, táctiles), la carga de estrés por múltiples estímulos puede ser mayor que la suma del estrés por cada uno.


    Lenguaje corporal gatuno


    Los gatos comunican su estado de ánimo a través del lenguaje corporal. La postura de las orejas, la cola, los bigotes y el cuerpo nos ayudará a saber si Kitty está contenta o descontenta, lo cual es un índice de la seguridad o la inseguridad que siente. Para gatificar adecuadamente tu casa, tendrás que
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    identificar cuándo y dónde se siente seguro o inseguro tu gato. Por supuesto que no todos exhiben el mismo lenguaje corporal; recuerda que cada uno es diferente. He aquí algunos ejemplos generales.

  


  
    Posiciones de la cola


    Cola hacia arriba


    La cola recta hacia arriba, o como un signo de interrogación, indica que tu gato está feliz y con ánimo amistoso y que está dispuesto a recibir caricias.

  


  
    Cola hacia abajo


    La cola hacia abajo podría indicar que tu gato está asustado o se siente amenazado, o bien que está acechando a una presa.

  


  
    Cola en movimiento


    Si la cola de tu gato se menea hacia los costados, es probable que esté intentando evaluar la situación, pero también podría ser un signo de ansiedad.
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    Cola erizada


    Esta es una clara señal de advertencia de que tu gato está enojado. Para protegerse de la amenaza que percibe, quiere mostrarse temible y de mayor tamaño.

  


  
    Posiciones de las orejas


    Orejas hacia delante


    Si tu gato echa las orejas hacia delante, eso significa que se siente confiado, amistoso y con ganas de jugar.

  


  
    Orejas hacia arriba


    Las orejas rectas hacia arriba indican que tu gato está alerta y prestando atención a algún elemento específico de su entorno.

  


  
    Orejas hacia atrás


    Las orejas echadas hacia atrás podrían indicar que tu gato está nervioso, ansioso o incluso irritado.


     

  


  
    [image: ]
  


  
    Orejas achatadas


    Las orejas achatadas contra la cabeza son propias de un gato enojado, agresivo o que tiene miedo y está a la defensiva.


     


     

  


  
    Posiciones de los bigotes

  


  
    Bigotes abiertos hacia los costados


    Si los bigotes de tu gato están abiertos hacia los costados en su posición natural, eso quiere decir que está relajado y contento. No hay nada que lo distraiga o lo moleste.

  


  
    Bigotes aplastados hacia atrás


    Cuando los bigotes están orientados hacia atrás y aplastados contra su cara, es probable que tu gato tenga miedo o esté a la defensiva.

  


  
    Bigotes apuntando hacia delante


    Los bigotes apuntando hacia delante significan que tu gato está investigando algo, o también pueden indicar que está a punto de morder lo que tiene enfrente.
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    Postura corporal


     


    La postura corporal del gato es un excelente indicador de su estado de ánimo y de si se siente cómodo (o no) en su entorno. Hay una enorme diferencia entre un gato perezosamente despatarrado en el suelo de la sala de estar, acicalándose o durmiendo la siesta, y otro escondido debajo de la cama o detrás de la biblioteca. Veamos algunos ejemplos de gatos confiados y cómodos y de gatos desconfiados y asustados.
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    Amistosa y curiosa


    ¡Aquí viene Kitty, con la cola erguida en el aire, la cabeza en alto y las orejas hacia delante, lista para saludarte!

  


  
    Relajada


    Este es el vivo retrato de la confianza: una gata relajada que se siente a salvo y segura.
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    Alerta


    Si Kitty camina con la cola baja y las orejas hacia los costados o hacia atrás, probablemente está siendo cautelosa o hay algo en el entorno que la pone nerviosa.
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    Agitada


    Una vez traspasado el estado de alerta, una gata agitada echará las orejas hacia atrás y adoptará una postura corporal que diga: “¡Eh! ¡No estoy contenta aquí!”.

  


  
    Defensiva


    Ahora estamos ante la necesidad de pelear o escapar. Los gatos que se sienten amenazados erizarán todos los pelos del cuerpo para parecer más grandes y exhibirán una postura corporal encorvada, como si estuvieran listos para saltar a la acción. 
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    mojo gatuno


    mo·jo (sustantivo de origen incierto):


    poder que puede parecer mágico y que hace que alguien sea muy eficaz, exitoso, etcétera, en lo que emprende.


     

  


  
    ¿Qué es el mojo gatuno?


    ¿Qué motiva a los gatos? ¿Qué los induce a actuar? La respuesta es: saberse dueños de su territorio y la sensación instintiva de que tienen un trabajo que hacer allí. Eso es el mojo gatuno. Cuando un gato tiene su mojo encendido, llevará a cabo sus actividades cotidianas de cazar, atrapar, matar y comerse su presa, para después acicalarse y dormir, con absoluta confianza y seguridad en sí mismo.


    El mojo gatuno es algo que todos los gatos domésticos —a los que llamamos miembros de nuestra familia— heredaron de sus ancestros salvajes, el Puro Gato que todos llevan dentro, es parte de su ser y tiene un significativo impacto en su manera de experimentar el mundo. En el universo del Puro Gato, el mojo en acción es la clave de la supervivencia. Un gato seguro de sí mismo es proactivo, mientras que uno inseguro es reactivo. Los gatos seguros de sí tienen objetivos y tareas que cumplir, mientras que los inseguros se limitan a reaccionar a lo que ocurre en su entorno. En suma, un gato mojotástico (mojo + fantástico) es el vivo retrato de la confianza y la seguridad en acción.

  


  
    [image: p40]
  


  
    Cada gato tiene una historia particular y un conjunto de experiencias único que afectan a su visión personal del mundo, pero tenemos que empezar por entender a los gatos en general para poder luego entender a nuestros gatos propios.


    cazar, atrapar, matar, comer, acicalarse, dormir

  


  
    Estas son las seis actividades básicas que componen la rutina natural de los gatos. Si un gato se siente seguro, las desarrollará como parte de su rutina diaria. En cuanto a los gatos hogareños, debemos proveerlos de un medio ambiente y una serie de objetos que les permitan realizarlas. Esto incluye ofrecerles muchos juguetes y juegos que simulen la caza y captura de la presa, una dieta apropiada basada en carnes rojas y brindarles un entorno cómodo donde se sientan a gusto para acicalarse y dormir. 
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    Cazar
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    atrapar
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    matar
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    comer

  


  
    acicalarse
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    dormir
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    pelea o huida: el gato como predador y presa


    En la naturaleza, los gatos están bastante lejos de la cima de la cadena alimentaria.

  


  
    Por ello, siempre están predispuestos tanto a cazar como a ser cazados, lo que a su vez tiene un fuerte impacto en cómo se desplazan en su entorno y cómo lo experimentan. Los gatos que actúan como predadores buscan presas en potencia, y los que actúan como presas potenciales buscan posibles amenazas y detectan vías de escape. Tu pequeña leona intenta evitar que la ataquen y, al mismo tiempo, busca el lugar perfecto para atrapar a su presa.


    Hoy conocemos a los gatos como seres sociales, pero en el fondo siguen siendo cazadores solitarios. Como tales deben preservar su salud física y, por eso, están hechos para evitar la confrontación. El instinto de pelea-o-huida
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    tiende en principio a la huida, de modo que solo pelearán como último recurso. Los gatos saben que, para sobrevivir como predadores y evitar volverse presas, deben escapar de las heridas.

  


  
    Cuando a los gatos les entra el pánico, suelen refugiarse en lugares donde se sienten a salvo de sus posibles predadores. El gato seguro de sí mismo sabe que el pánico no conduce a tomar decisiones inteligentes y por eso lo evita observando con detenimiento el lugar, tomando nota de posibles recorridos y vías de escape, mientras que el inseguro se concentra solo en la huida o en la potencial guarida.
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    ajedrez gatuno: visión estratégica del mundo


    El modo casi bélico en que los gatos ven su medio ambiente requiere un planteamiento estratégico, al cual debe amoldarse el entorno. Por tanto, estos felinos buscarán puntos tácticos para vigilar los alrededores y prestarán especial atención a los rincones y los callejones sin salida.
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    En cualquier juego que requiera estrategia militar, siempre tienes que llevarle tres pasos de ventaja a tu contrincante. Debes calcular cuál será su próximo movimiento y cómo vas a responder. Estás evaluando posibilidades. Buscas dar jaque mate (ser predador) y al mismo tiempo intentas evitar que te den jaque mate (ser presa). Ahora olvídate de que es un juego y transfórmalo en cuestión de vida o muerte. Ya estás pensando como un gato.
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    Posesión del territorio: cómo hacer jugadas que aseguren recursos


    Un movimiento estratégico típico de los gatos es asegurarse los recursos en el medio ambiente marcando ciertos lugares significativos para delimitar su

  


  
    territorio. Si los recursos escasean, ellos necesitan comunicar que han consumado su posesión territorial. Los gatos marcarán una vivienda segura que ofrezca refugio y acceso al agua y la comida. Lo harán con olores y con marcas visibles, como los rasguños.


    Arquetipos gatunos, estilo mojo


    Como ya hemos visto, para el mojo gatuno está todo relacionado con la propiedad. Su vida felina en el espacio territorial abarca un vasto espectro de conductas, que van desde las demostraciones de posesión y seguridad en sí mismo hasta las posturas físicas que denotan inseguridad y el mal comportamiento. Con la gatificación, esperamos ayudar a que todos los gatos se sientan seguros y cómodos dueños de sus territorios. Para empezar a orientarte, ten en cuenta estos tres tipos de gatos:


    el gato Mojito (alias el mejor anfitrión)


    Primero tenemos al felino que se siente seguro dueño de su territorio, el gato Mojito. Es ese gato que entra en la habitación con el pecho en alto, la cola en el aire y una postura relajada. Va directo hacia ti, te da un leve cabezazo, pasa varias veces entre tus piernas y te mira con dulzura. Es la viva imagen de la seguridad territorial. Si ese gato fuera humano, y llegaras a su casa

  



  

    como invitado a una fiesta, te recibiría en la puerta con una bandeja de bebidas y diría: “¡Bienvenido! Tómate un mojito. ¿Un poco de lima? ¡Ven conmigo para que te muestre la casa!”. El gato Mojito representa la esencia misma del mojo gatuno porque es dueño de su territorio de una manera activa, segura y relajada. Su seguridad proviene de saber que todo lo que tiene es suyo y está a salvo.


    el gato Napoleón (alias el ostentoso)


    Después está el gato tipo Napoleón. Cuando te encuentras con él, echa las orejas hacia delante, te mira fijamente con los ojos un poco bizcos y se agazapa en una postura ofensiva, a veces incluso agresiva. Lo primero que piensa es: “¿Quién eres y qué has venido a robar?”. Incluso podría estar echado, atravesado en la puerta de entrada de la casa para asegurarse de que indefectiblemente debas cruzar esa línea de frontera. A veces, el gato Napoleón orina sobre las cosas porque no está seguro de ser dueño del territorio… y necesita marcarlo.


    Todos los seres, humanos o animales, que no se sienten dueños de su territorio alardean de serlo. Piensa en las banditas que “marcan” paredes con grafitis: necesitan decirles a las banditas rivales (y al mundo entero) que esa pared, esa calle, esa manzana, ese barrio les pertenecen… y ni se te ocurra olvidarlo. El gato Napoleón es antimojo, antiseguridad en sí mismo, porque hacer alarde de poseer algo es por definición un gesto reactivo, no activo.


  



  
    el gato Empapelado (alias el que se esfuma)


    Mientras el ostentoso Napoleón obstruye la puerta de entrada y el amistoso Mojito anda por todas partes diciendo: “¡Hola! ¿Cómo te va?”, hay un gato que se queda inmóvil contra la pared y jamás avanza hacia el centro de la escena. El gato Empapelado parece estar diciendo: “Yo no soy dueño de esto. Tú debes ser el dueño. De acuerdo, está bien, no te estoy mirando, solo quiero ir a ese arenero que hay allí. Ya me iba. No te preocupes por mí. Adiós”. Y así, sin más, el Empapelado se esfuma. Como el gato Napoleón, aunque en el otro extremo de la seguridad en sí mismo, el gato Empapelado también es antimojo porque esconderse es un acto reactivo, no activo. No importa que la amenaza sea real o imaginaria: como fuere, merece toda su atención y su acción inmediata.


    Queremos que todos, absolutamente todos los gatos sean su propia versión del gato Mojito. En otras palabras, no queremos obligarlos a ser como nosotros pensamos que debe ser un gato seguro de sí mismo, sino reconocer sus tendencias peculiares y calmar sus ansiedades para que sean el mejor Mojito que puedan ser. Si tu gato es un Empapelado, tendrás que convencerlo de salir un poco de su rincón. Si es un Napoleón, tendrás que empujarlo un poco hacia atrás. ¿Por qué? Porque queremos que todos los gatos se sientan seguros de sí y dueños de su territorio… y creemos que es una meta totalmente alcanzable.
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     Descubre quién es tu gato, obsérvalo caminar por la habitación, observa cómo interactúa con otros gatos, con los humanos, con el espacio propiamente dicho. ¿A qué otro gato se parece? ¿Se muestra confiado, seguro de sí y dueño de su territorio, o alardea o se esfuma?


     


    La zona de confianza


    Gatificar es crear un medio ambiente donde tu gato se sienta cómodo y seguro de sí. Los gatos evalúan el territorio en su totalidad; es decir, ven el mundo entero, tanto en el plano horizontal como en el vertical, como un espacio digno de posesión. Aunque tu gato sea un Napoleón o un Empapelado, no tengas dudas de que encontrará seguridad en algún lugar de la casa.


    Cuando tu gato entra en una habitación, ¿dónde se siente más confiado? Recuerda que todo se relaciona con el mojo gatuno, ese sexto sentido que indica que hay un trabajo que hacer y, lo que es igualmente importante, dónde es mejor hacerlo. Entonces, si tu gato expresa seguridad en su entorno, vigilará activamente la “zona de confianza” del territorio: un espacio ubicado en cualquier lugar de la casa entre el suelo y el techo, donde lo encontrarás acechando a su presa, acicalándose o descansando. Recuerda que
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    esconderse o empequeñecerse no es señal de confianza en sí mismo. La clave en este aspecto es detectar su proactividad, justamente lo contrario de la reactividad.


    Hemos clasificado la zona de confianza en tres lugares. Cuando un gato expresa su mojo en uno de estos, lo llamamos morador. El morador tiene confianza, y exactamente así quieres ver a tu gato. Demos un vistazo a los tres tipos de moradores.


    El morador de arbustos


    El morador de arbustos es un gato que se siente seguro en lugares bajos y ocultos a la vista; por ejemplo, debajo de la mesa o detrás de una maceta. Desde allí puede vigilar su territorio, acechar a su presa o, simplemente, echarse a descansar. Piensa en los gatos salvajes, jugando entre los arbustos. Están esperando cazar, atacar, saltar, están allí incrementando su mojo. Si algo no hacen es esconderse; incluso cuando está oculto, incluso cuando está muy quieto, el gato mojotástico siempre está atento.
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    El morador de árboles


    El morador de árboles nunca está en el suelo, siempre está allá arriba, en lo alto, en el mundo vertical. Piensa en los leopardos que llevan sus presas a la copa de un árbol. ¿Por qué lo hacen? No para esconderse de todos, sino para mostrar confianza
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    y seguridad en sí mismos. Este gato está diciendo: “Me siento seguro aquí arriba. Mi presa está a salvo de los otros gatos que merodean allá abajo. Y quiero que ellos vean lo que he hecho”.


    Esto es lo importante del morador de árboles: puede estar en cualquier lugar por encima del suelo. Ser un morador de árboles no necesariamente implica andar haciendo equilibrio por las vigas; más allá de las vigas, este gato puede pasar las horas subido a una silla, a una mesa o al respaldo del sillón. La clave es mostrar seguridad en cualquier punto del mundo vertical.
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    El morador de playas


    Como el morador de arbustos, el morador de playas también anda al nivel del suelo, con sus cuatro patas firmemente plantadas en la tierra… solo que a él le gusta estar a la vista de todos. Es el gato con el que tropiezas cada día al entrar en la sala de estar. Como el leopardo que devora su presa en la copa del árbol, este gato crea una escena territorial. Los moradores de playas envían un claro mensaje —a ti y a los otros animales de la casa—: el centro del suelo es su territorio. Te dicen: “Si quieres andar por este cuarto, tendrás que cruzarte todo el tiempo conmigo”.
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    La zona de inseguridad


     


    el antimorador


    Que tu gato pase mucho tiempo bajo la cama y trate de hacerse pequeño e invisible, o viva agazapado sobre la heladera, no expresa seguridad. Eso no es morar. Más bien es mostrar miedo; es ser un antimorador. Los gatos inseguros buscan un lugar donde esconderse porque no tienen otro sitio adonde ir. Tratan de desaparecer o de fugarse. A continuación enumeramos algunas conductas antimoradoras que debes detectar.

  


  
    Cavacuevas


    “Cavacuevas” es el término que designa a los gatos que se esconden por miedo. Lo único que quieren hacer es esfumarse. Cuando es así, intentan invisibilizarse en un lugar oscuro y encerrado donde nadie los encuentre. Podemos dejar que nuestros gatos se refugien en lugares aislados, pero debemos controlar dónde están esas guaridas.
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    Escalaheladeras


    Este es el gato que se esconde encima de la heladera, o en algún otro lugar alto, para alejarse de otros felinos o humanos que lo atormentan (sin importar si el tormento es real o imaginario). No baja porque solo se siente seguro allá arriba, donde puede invisibilizarse. Nuestra tarea más importante, como tutores, es mostrarle a este escalaheladeras que sentirse a salvo no es sinónimo de tener seguridad en sí mismo.


    Por supuesto que querrás ayudar a tu gato a pasar de cavacuevas a morador de arbustos y de escalaheladeras a morador de árboles. ¿Cómo lo harás? Lo primero y principal: gatificarás. Convertirás el territorio en su aliado. Agregarás cosas que permitan que se mueva con seguridad, primero en sus “zonas de confort”, y luego, con el tiempo, lo alentarás a salir y reunirse con el resto del mundo. Si tu gato se muestra inseguro —con miedo y ganas de esfurmarse y volverse más pequeño—, tu tarea será ayudarlo amorosamente a vencer esa limitación y demostrarle que puede, con relativa facilidad, salir de ese lugar de temor hacia un mundo seguro dispuesto para su desarrollo.
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    Subterráneos


    Son cualquier lugar bajo y escondido, alejado debajo de la cama o de una silla o en el fondo del armario. Subterráneos son esos lugares donde encontrarás a los gatos cavacuevas. No quieres ver a tu gato, presa del miedo y la inseguridad, ovillado allí. En cambio, puedes ayudarlo a salir y convertirse en un morador de arbustos al que le gusta estar al ras del suelo, sí, pero en un lugar seguro.
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    Capullos﻿


    ¿Cuándo una cueva no es una cueva? ¡Cuando es un capullo! Un capullo es un lugar cerrado que puedes controlar. No está bajo la cama ni en otro espacio inaccesible. Es una cueva móvil que puedes colocar en áreas socialmente significativas. Fieles a su nombre, los capullos nos ofrecen la magia de la metamorfosis y ayudarán a tu gato a “desplegar sus alas” y hacer la transición de cavacuevas a morador.
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    conoce a 
 tu gato

  


  
     Ahora que hemos descripto los rasgos esenciales de todos los gatos, ha llegado el momento de profundizar y mirar más de cerca a tu gato. Tendrás que identificar sus preferencias y los rasgos de su personalidad con el objetivo de reunir la información necesaria para gatificar tu casa como corresponde.


    Conoce a tu cliente


    Piensa que eres el diseñador y que tu gato es el cliente. Lo primero que debes hacer es entender quién es tu cliente y cuáles son sus preferencias en relación con el entorno. Es una tarea detectivesca; tendrás que prestar muchísima atención a lo que hace tu gato y ver cómo se comporta en diferentes situaciones, y después armarás el rompecabezas de tus observaciones y hallazgos para comprender mejor lo que le gusta y lo que no le gusta a tu compañero felino.

  


  
    Cada gato tiene una historia única, y tendrás que descubrir cuál es la del tuyo. ¿De dónde vino tu gato? ¿Cuáles son sus experiencias pasadas? Esas experiencias modelan su vida presente segundo a segundo, determinan cómo se adueña del territorio, dónde se siente más seguro, dónde más inseguro. Recuerda que esta realidad puede cambiar, y cambiará, de un día a otro y con el correr del tiempo, pero su historia —la historia de tu gato— es la base de todo. Esa historia será el cimiento de tu plan de gatificación.


    No te dejes intimidar por la tarea; muchos hemos adoptado gatos sin tener la menor idea de sus historias, pero eso nos dio un buen pretexto para comenzar a escribirlas con la misma seguridad con que les pusimos nombre. Todo lo que necesitas es tu vínculo con los gatos y una saludable dosis de imaginación. ¡Entusiásmate! Esto es lo divertido de ser un tutor de gatos; te sentirás intrigado por estas increíbles criaturas, y cada movimiento que hagan te resultará fascinante. Solo recuerda que la observación atenta es clave para crear un entorno verdaderamente satisfactorio para tu compañero felino.


    Cuestionario “conoce a tu gato”


    Completa este cuestionario por cada gato que tengas en tu casa. Tendrás que destinar tiempo a observarlos por separado y tomar nota de sus preferencias y comportamientos. Toma algunas fotos o filma un video de tu gato en distintas situaciones; eso te ayudará a estudiarlo. ¡Sé un buen detective y piensa como un gato!

  


  
    Información básica


    nomBre del gato:  


    EDAD: 


    ¿En qué lugar de la casa se siente confiado y seguro tu gato?


    Cuando tu gato está en el suelo, ¿expresa seguridad o se esconde?


    ¿Qué has observado en su lenguaje corporal que te hizo a llegar a esa conclusión?


     


     


    Describe las áreas que tu gato prefiere para estar en el suelo. ¿Están escondidas y alejadas o despejadas y a la vista?


     


     


    Cuando tu gato está en un lugar alto, ¿expresa seguridad o se esconde?


     


     

  


  
    ¿Tu gato prefiere diferentes lugares a distintas horas del día? Haz una lista de esos lugares.


     


     


    Cuando tu gato entra en una habitación, ¿adónde quiere ir? ¿Quiere estar en algún lugar al que no puede acceder? ¿Cómo se comporta cuando entra en la habitación? ¿Camina en zigzag para ir a esconderse bajo la mesa o sube de un salto a una silla para saludar?


     


     


    ¿Qué tipo de morador crees que es tu gato?


    Según tus observaciones, ¿dónde muestra tu gato confianza y seguridad? Podría ser en más de un lugar, así que piensa en los tres tipos de moradores.


    
      
        
          	

          	
            No, en absoluto

          

          	
            Un poco

          

          	
            Sí, definitivamente

          
        


        
          	
            Morador de arbustos

          

          	
                

          

          	
                

          

          	
                

          
        


        
          	
            Morador de árboles

          

          	
                

          

          	
                

          

          	
                

          
        


        
          	
            Morador de playas

          

          	
                

          

          	
                

          

          	
                

          
        

      
    

  


  
    Comportamiento antimorador


    ¿Alguna vez tu gato adopta conductas de antimorador?


    
      
        
          	

          	
            Nunca

          

          	
            A veces

          

          	
            Frecuentemente

          
        


        
          	
            Cavar cuevas

          

          	
                

          

          	
                

          

          	
                

          
        


        
          	
            Escalar heladeras

          

          	
                

          

          	
                

          

          	
                

          
        

      
    


    ¿Quién es tu gato?


    Piensa qué tipo de gato es el tuyo, teniendo en cuenta que podrá cambiar, y cambiará, con el correr del tiempo o en distintas situaciones. Tu gato puede ser un Napoleón por la mañana y un Empapelado por la noche. O quizás es un Mojito cuando llegas a casa y un Empapelado cuando recibes visitas.


     


    ¿Con qué frecuencia tu gato se comporta como estos tres tipos de gato?

  


  
    
      
        
          	

          	
            Nunca

          

          	
            A veces

          

          	
            Frecuentemente

          
        


        
          	
            Mojito

          

          	
                

          

          	
                

          

          	
                

          
        


        
          	
            Napoleón

          

          	
                

          

          	
                

          

          	
                

          
        


        
          	
            Empapelado

          

          	
                

          

          	
                

          

          	
                

          
        

      
    


     


    Escribe la historia de tu gato


    Escribe la historia de tu compañero felino en primera persona (como si fuera tu gato el que habla). ¿Cómo ves el mundo? ¿Qué cosas amas y cuáles te resultan amenazantes? ¿Qué te encanta hacer y por qué? Descubre qué atrae y divierte a tu gato y dale vida a la historia.


     


     


     


     


     


     


     

  


  
    Todo padre tiene sueños respecto a sus hijos. ¿Cuáles son tus deseos y expectativas para tu gato? ¿Qué comportamientos ves en él que denotan miedo y falta de seguridad? ¿Cómo sería el modelo Mojito de tu felino? ¿Cómo imaginas que sería tu gato en su estado de máximo esplendor?
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    ¡prepárate para gatificar!

  


  
     Ahora que entiendes a los gatos en general, y a tu gato en particular, es momento de traducir la información reunida en un plan medioambiental que responda a sus necesidades. Aquí encontrarás algunos conceptos claves de la gatificación, que demostraremos con ejemplos en la Parte 2.

  


  
    Planificación urbana


    Piensa en la gatificación como urbanización: el proceso de diseñar un entorno urbano —tu casa— que satisfaga las necesidades de los residentes —tú, tu familia, tu gato y los otros animales que vivan allí—, para que todos puedan convivir en orden y armonía.
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    Una de las mayores preocupaciones de la planificación urbana es el flujo del tránsito, y lo mismo vale para la gatificación. Todos deben poder moverse libremente, y sin conflicto, en el espacio.


    Cuando observes el flujo del tránsito en tu casa, ocúpate de detectar y resolver las siguientes señales de alerta.


    zonas de conflicto


    Las zonas de conflicto son aquellas áreas de tu casa donde se producen con más frecuencia toda clase de disputas u otros problemas de conducta. Podrían ser peleas entre gatos o entre gatos y otros animales, o incluso ataques contra tu persona o las visitas. Estas zonas a menudo coinciden con el vórtice social; el área donde se cruza la mayoría de los seres que conviven en una casa es donde puede estallar el conflicto por el territorio. Una buena manera de identificar zonas de conflicto es colocar una cruz de cinta adhesiva allí donde adviertes que se suscitan enfrentamientos. Con el tiempo, y con la acumulación de cruces, podrás identificar pautas que te ayudarán a detectar las áreas problemáticas y realizar los cambios necesarios.


    zonas de emboscada y callejones sin salida


    Las zonas de emboscada y los callejones sin salida son tipos específicos de zonas problemáticas donde, por su relación con el conjunto del espacio, los

  


  
    conflictos son casi inevitables. Estas áreas suelen ser creadas —o al menos acentuadas— por la ubicación de los muebles o los elementos arquitectónicos. Por ejemplo, si el área donde colocas el arenero tiene una sola entrada o salida y está ubicada al final de un pasillo o detrás de el lavarropas, se creará una zona de emboscada en cuyo acceso un gato podrá montar guardia para evitar que otros entren o salgan. Las zonas de emboscada pueden ser rincones o callejones sin salida, pero también aquellos lugares del centro de una habitación donde el gato Napoleón intenta controlar el flujo del tránsito. Cuando se gatifica, es importante identificar y eliminar absolutamente todas las zonas de emboscada y los callejones sin salida.


    Una vez que hayas identificado las áreas problemáticas, podrás empezar a buscar las soluciones necesarias para mejorar el flujo del tránsito. Estas son algunas herramientas que debes tener en cuenta:


    rotonda


    Como las rotondas del mundo real, la rotonda felina contribuye a desviar parte del flujo del tránsito haciéndolo circular alrededor de un objeto —un rascador para gatos o algún otro mueble— para disipar potenciales conflictos. Es una técnica útil que puedes implementar una vez que hayas identificado las zonas de conflicto.

  


  
    [image: p66]
  


  
    (Encontrarás un ejemplo de rotonda en acción en el caso de estudio de Thumbelina, Tinkerbell, Tigger y Sahara)


    puerta giratoria

  


  
    La puerta giratoria es un artefacto que ayuda a la circulación de los felinos en una zona de emboscada o un callejón sin salida. Se crea con alguna clase de estructura para trepar, como estantes o árboles rascadores, que permita que los gatos continúen desplazándose por el área hasta quedar fuera de peligro.


    (Encontrarás un ejemplo de puerta giratoria en acción en el caso de estudio de Olive y Pepper)
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    vías de escape


    Cuando un gato está acorralado, siempre busca una vía de escape; por consiguiente, es esencial proporcionarle estas rutas de huida allí donde sea necesario. Esto va de la mano con eliminar los callejones sin salida.


    (Encontrarás un ejemplo de vías de escape en acción en el caso de estudio de Darla y Kashmir)
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    geometría gatuna


    Al entrar en un cuarto, el gato evalúa de inmediato todos los ángulos, callejones sin salida y potenciales zonas de emboscada, y el flujo del tránsito (como veremos en el ajedrez gatuno). Por lo general, el gato (o gatos) sigue una pauta de movimientos y conductas en cada cuarto; esto es la geometría gatuna. Si analizas estas pautas y las plasmas en un mapa, descubrirás soluciones ambientales para sus problemas de conducta.


    El mundo vertical

  


  
    Si les das la oportunidad, los gatos habitarán todos los espacios de tu casa, del suelo al techo y lo que esté en medio. Son escaladores por naturaleza, de modo que para gatificar es imprescindible tener en cuenta el mundo vertical. Como ya vimos al hablar de los moradores de árboles, recuerda que el mundo vertical no es solo el espacio más alto, sino que abarca todos los niveles, del suelo a la silla, a la mesa, a la estantería, a los puntos más altos del cuarto.
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    La superautopista gatuna


    Este es uno de los componentes más importantes de la gatificación. Una superautopista gatuna es una ruta que permite que los gatos recorran una habitación sin tocar el suelo. Esta es la clave para crear un buen flujo del tránsito y brindar a tu gato acceso al mundo vertical. La superautopista gatuna debería ser la herramienta principal de todo plan de gatificación.
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    Una buena superautopista para gatos tiene las mismas características que una buena autopista para humanos. Todo gira en torno de la máxima eficiencia y la mínima posibilidad de colisión. La tuya debería incluir los siguientes elementos:


    carriles múltiples


    Es importante que tu superautopista gatuna tenga múltiples carriles, en especial si está diseñada para varios gatos. En una autopista de esta índole, los carriles no se demarcan con líneas amarillas, sino con líneas imaginarias a lo largo de un eje vertical. El agregado de carriles favorece la libre circulación del tránsito y brinda opciones a tu gato para que pueda explorar el espacio desde distintas alturas.


    (Encontrarás un buen ejemplo de carriles múltiples en acción en el caso de estudio del espacio gatificado de Jackson.)


    rampas de entrada y salida


    Las rampas de entrada y salida permiten que tu gato acceda a los carriles de la superautopista y también son vías de escape. Cuando diseñes la superautopista gatuna, asegúrate de colocar varias rampas para que tu felino entre y salga con facilidad, sobre todo si vives en una casa multigato.

  


  
    destinos y puntos de descanso


    Como cualquier planificador del tránsito que se precie, cuando observes el plano de tu superautopista para gatos, pregúntate: “¿Adónde lleva?”. Ten presente que cuantos más destinos agregues, más razones tendrá tu gato para utilizarla. La diferencia entre un destino y un punto de descanso radica principalmente en el lugar de la habitación donde se encuentran. Por ejemplo, una cama acolchada ubicada en el último estante de una biblioteca que forma parte de la superautopista es un destino perfecto, y las pequeñas plataformas dispuestas a lo largo del trayecto ofrecen imbatibles puntos de descanso donde tu gato podrá hacer una pausa en su recorrido y disfrutar de la vista.


     


     


    Estas son algunas cosas que debes evitar cuando diseñes tu superautopista gatuna:


    zonas de conflicto, zonas de emboscada y callejones sin salida


    Como ya dijimos cuando tratamos el tema de la planificación urbana, el hecho de que un entorno sea vertical no significa que carezca de zonas de conflicto. Presta atención a cualquier sector de la superautopista donde puedan producirse embotellamientos. Agrega carriles o rampas de entrada y salida para eliminar los callejones sin salida y mantener un tránsito armonioso y constante.

  


  
    carriles angostos


    Igual que en una autopista real, los carriles angostos pueden producir embotellamientos que conducen a potenciales disputas. En el mundo del tráfico gatuno, el atascamiento es sinónimo infalible de conflicto. La señal más prístina de desacuerdo entre gatos es la “mirada fija”. Cuando los gatos se quedan congelados y se miran fijamente, nueve de cada diez veces ocurre algo malo. Los carriles deberían ser lo suficientemente anchos para que los gatos puedan recorrerlos con comodidad (al menos 21 o 23 centímetros), y en una casa multigato, tendrían que poder circular dos gatos de lado en cada punto de la superautopista o poder desviarse por una ruta alternativa.


    áreas inaccesibles


    Quizá la mayor preocupación al construir una superautopista gatuna sea garantizar que, en caso de emergencia, los humanos podamos acceder fácilmente a cualquier sector. Imagínate si tuvieras que perseguir a tu gato con una escalera al evacuar el edificio, o incluso para acudir a una visita de rutina al veterinario. Asegúrate de que no exista ningún sector de la superautopista al que no puedas acceder. Eso también facilitará la limpieza.

  


  
    Marcadores territoriales


    El toque final de una buena gatificación son los marcadores territoriales. Como hemos visto, el mojo gatuno es sinónimo de adueñarse del territorio, y a esta altura ya sabes que los gatos necesitan marcar su territorio para sentirse seguros. Lo hacen de manera positiva dejando su olor y rascando distintas superficies: dos señales nítidas que otros pueden oler y ver. Las marcas negativas las dejan, entre otras cosas, orinando y rociando, y es precisamente eso lo que intentamos evitar cuando gatificamos nuestra casa.


    Al repasar tu plan de gatificación, asegúrate de poner una buena cantidad de marcadores territoriales apropiados porque, si no te tomas el trabajo de decidir cuáles serán y dónde estarán, tu gato decidirá por ti… ¡y sus decisiones podrían no gustarte lo más mínimo! Recuerda que los gatos dejan su olor sentándose o durmiendo sobre los muebles. Piensa también en la posibilidad de instalar árboles para gatos, camas acolchadas, rascadores, mantas y juguetes para que pueda marcarlos y hacerlos propios.


    absorbentes de olores


    Los objetos hechos con materiales blandos que se impregnan del olor del gato se llaman absorbentes de olores. Las camas acolchadas y las mantas, las superficies alfombradas y hasta los rascadores de cartón o soga sisal son ideales para que tu gato se frote contra ellos o los rasque para dejar su olor.

  


  
    Mirasol gatuno


    ¿Tienes un gato? ¿Tienes ventanas? Si estás leyendo este libro, es probable que tengas lo primero, y si vives… bueno, casi en cualquier parte, seguramente tienes lo segundo. ¡Si tienes estas dos cosas, puedes practicar la gatificación mirasol!


    Sabemos por experiencia que los gatos, en su mayoría, siguen el recorrido del sol por la casa. Es muy probable que los veas competir por el territorio junto a la ventana orientada al sol a cierta hora del día. Una vez entendido esto, lo mejor que podemos hacer por nuestros cuadrúpedos adoradores del astro rey es colocar absorbentes de olores en los lugares que más codician. Esto les dará la sensación de ser dueños de aquellas áreas que son sin duda las más importantes: cerca del sillón y de tu cama. La gatificación mirasol es una herramienta fabulosa para las casas multigato. Si colocas camas, árboles o torres en las ventanas que reciben sol y allí donde los rayos solares aterricen en tu casa en algún momento del día, brindarás a tus gatos la oportunidad de practicar el secreto y felino arte del tiempo compartido. Seguramente lo habrás visto en tu casa, cuando un gato se acerca a otro sentado junto a la ventana o sobre el sillón y amablemente (o no tanto) le dice: “¡Ejem! Son las 6:03 en punto. ¡Hora de mover ese peludo trasero!”. Y, casi siempre, el interpelado obedece. Recuerda que el mejor remedio para aliviar las tensiones multigato es tener suficientes recursos territoriales para que no sientan necesidad de pelear por ellos. La gatificación mirasol sin duda te ayudará a alcanzar ese objetivo.
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    la gatificación va más allá de tus paredes


     Cuando diseñes el entorno para fomentar la confianza territorial de tus felinos, tendrás que mirar más allá de las paredes de tu casa. Nunca olvides lo que ocurre allí afuera﻿. ¿Tienes un patio o un jardín trasero? ¿Hay otros animales vecinos? Tal vez tengas que utilizar bloqueadores visuales u otros recursos medioambientales para disipar la tensión.


     


    La excursión de Jackson


    Te mostraremos el procedimiento que utiliza Jackson para evaluar el entorno y elaborar un plan de gatificación. Tendrás que ver su trabajo para determinar las opciones que ofrece tu casa. Es importante que des un vistazo a tu alrededor, veas lo que funciona y lo que no y luego traslades las conclusiones a tu propio plan de gatificación.
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    Cuando entro en un cuarto, lo primero que hago es observar el entorno. Antes que nada, veo cuántos gatos hay. ¿Solo uno… o varios? ¿Cuántos? ¿Existe alguna evidencia de que hay perros? ¿Niños? Luego observo el flujo natural del tránsito, destinos ya establecidos, áreas de conflicto, puntos de descanso y zonas de emboscada. Por ejemplo, esa mesa justo allí… veo que hay un gato sentado encima. ¿Qué está esperando? ¿Abalanzarse sobre el otro cuando doble en la esquina? Ningún movimiento en el mundo gatuno es azaroso, ningún esfuerzo muscular se desperdicia.


    Luego viene la desmilitarización. Observo todas las zonas de emboscada y los callejones sin salida que militarizan el área y configuran un tablero para el experto gato campeón de ajedrez. Armado con mi cinta adhesiva marco esos lugares con cruces y hago una lista: tenemos que abrir un camino aquí, tenemos que bloquear este otro allá. Debemos deshacernos ya mismo de este refugio subterráneo. Debemos garantizar que haya rutas de escape en todas partes.


    Aunque en el mundo gatuno no se desperdician movimientos, en el mundo humano definitivamente abundan las acciones inconducentes. Camas acolchadas, rascadores, mantas, recipientes de comida, areneros —todos son potenciales marcadores territoriales— están ubicados casi siempre en cualquier lugar. Veo cada objeto como un potencial absorbente de olores, un marcador de territorio, una rotonda o una puerta giratoria. Mi trabajo es crear orden en el caos territorial. Quizás haya un rascador en el cuarto, pero ¿está allí por pura

  


  
    casualidad o cumple una función? Si tenemos un rascador, será mejor que nos preguntemos: ¿por qué está allí? En este momento debo asesorar cuidadosamente a los tutores de felinos. Ellos creen que hacen bien en instalar más torres, más rascadores y hasta más areneros… pero ¿los colocan luego en un rincón oscuro? Ese rascador, por ejemplo, tendría que estar en la entrada del cuarto, y aquel árbol, cerca de una ventana, donde los gatos puedan utilizarlo. Podría ser un destino, o una vía de tránsito extra que permita evitar choques territoriales, podría ser un elemento crucial en un plan general, o podría… simplemente estar allí.


    Ahora concentro mi atención a un metro de distancia del suelo; estoy a la altura de las mesas, los respaldos de las sillas y los escritorios, y trato de ver cómo pueden moverse y desplazarse los gatos en este nivel. Empiezo a pensar en la superautopista gatuna, en cómo los gatos podrían recorrer la habitación, si quisieran, sin tocar el suelo. Bueno, tenemos una mesa auxiliar que lleva a aquella silla que lleva a esta mesa de comedor, luego a la biblioteca y al suelo. Bien, al menos este nivel está cubierto. ¿Y más arriba… qué tenemos? No mucho. Aquí es donde realmente necesitamos añadir algunas cosas. Pienso en agregar rampas de entrada y salida y destinos, en eliminar callejones cerrados, etcétera.


    Este análisis inicial del piso al techo me ayuda a reunir toda la información que necesito —el flujo del tránsito y los bloqueos, las relaciones espaciales y las potenciales escaramuzas, y por supuesto el componente humano— para evaluar el entorno e idear un plan de gatificación.
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    Nación Gatificación


     Cuando compilábamos este libro sucedió algo asombroso: invitamos a nuestros seguidores a enviarnos detalles de sus proyectos de gatificación y, de inmediato, nos inundaron de respuestas provenientes de todo el mundo.


    Mientras pasábamos por el tamiz una montaña de superautopistas gatunas, gatios y crisálidas, no pudimos dejar de sorprendernos ante la evidente y estimulante conclusión: somos parte de una comunidad global. Tenemos una bandera que alzar. Estamos unidos por el amor a nuestros compañeros animales y armados con la decisión de ampliar el mojo territorial del Puro Gato y brindarle una casa segura y cómoda al gato hogareño. Somos la Nación Gatificación.
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    Parte 2


    gatificación en acción

  




  
     Ahora que sabes cómo es el Puro Gato y comprendes un poco mejor quién es tu propio gato, ha llegado el momento de construir un medio ambiente que sea estimulante y adecuado para las necesidades del primero y que satisfaga específicamente las del segundo. Por supuesto que cada espacio es único y cada problema puede resolverse de muchas maneras, y entonces tendrás que experimentar diferentes soluciones hasta encontrar la indicada para tu gato y tu casa. 


    En las páginas siguientes hemos reunido toda clase de ejemplos de proyectos de diseño y construcción, acompañados de nuestros comentarios, para ayudarte a comprender mejor cómo cada uno de ellos afronta y resuelve un problema específico. No olvides que todos estos proyectos e ilustraciones pueden adaptarse con facilidad a tu estilo y tu presupuesto. Al fin de cuentas, ¡la casa también es tuya! Y la meta de la gatificación es hacer felices a todos.

  


  
    A continuación te presentamos tres apartados específicos, que encontrarás destacados a lo largo de esta sección.


    Gatificación sin excusas


    Estos proyectos son para los que dicen: “No tengo dinero para comprar un árbol para gatos”, o “Soy un desastre con un martillo en la mano”, puesto que requieren materiales que probablemente ya tengas en tu casa o puedas conseguir por poco dinero en la ferretería del barrio. Y además, son tan sencillos que cualquiera puede realizarlos. ¡Basta de poner excusas! ¡Gatifica tu mundo!


    Básicos de la gatificación


    Hay ciertas cosas que toda casa gatificada debería tener. Son los elementos básicos necesarios para convivir con gatos, que se usan todo el tiempo y hacen que vivir con ellos sea un poco más fácil.


    Diccionario de Papá Gato


    Busca las palabras clave de Jackson sobre la gatificación ¡y apréndetelas de memoria!
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    consejos profesionales de Kate
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    Kate nos ofrece su experiencia en proyectos prácticos. ¡Aprende de los profesionales!


    Mojo multigato


     Recuerda que la gatificación es imprescindible para toda casa donde vivan gatos, tanto si es uno como si son más. Varios de nuestros ejemplos han sido especialmente pensados para casas multigato, de manera que si tienes un solo gato… ¡busca otro! (Indirecta, indirecta.)
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    Caso de estudio


    Darwin
 y
 Morello

  


  
    un escenario elegante para dos puros gatos

  


  
    Detrás de escena de 
 Mi gato endemoniado, 
 temporada 5, episodio 1


    Darwin y Morello, dos gatos Savannah, viven con su papá, Jacques, en un rascacielos con vista al centro de Austin, Texas. Su instinto natural los lleva a escalar paredes y hacer travesuras. A de Darwin la curiosidad le traía a menudo problemas, mientras que Morello era muy salvaje, sospechaba de los humanos y entonces se ponía violenta. Cuando llegaban visitas, era como entrar en la selva. Para prevenir un ataque despiadado, estos gatos necesitaban claramente un territorio más amplio a explorar.


    Vivir con dos gatos que desbordan energía como Darwin y Morello puede ser una experiencia extrema… que sin duda requiere una gatificación extrema. Los gatos necesitaban correr y saltar, y eso era precisamente lo que hacían: ¡saltar a la campana
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    extractora de la cocina y casi arrancarla del techo! Esto planteaba algunos desafíos. Primero tendríamos que disuadir a los gatos de saltar a la campana extractora; después tendríamos que inventar un lugar donde pudieran saltar y correr, y por último tendríamos que hacer todo esto respetando la estética moderna de la casa de Jacques.
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    Morello siseando

  


  
    Darwin aullando
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     Los Savannahs son un cruce genético entre el gato doméstico y el serval, un félido africano salvaje de tamaño mediano. Todo Savannah de pura raza tiene un número de filiación, que indica cuántas generaciones han pasado desde que se apartó de su ancestro serval africano. Un Savannah F1 pertenece a una camada de primera generación, uno de cuyos progenitores es serval; un F2, a una camada de segunda generación, y tiene un abuelo serval, y así sucesivamente. Darwin es un F5 y Morello, una F2, lo cual significa que ella está mucho más cerca que él de sus ancestros salvajes.
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    Aquí teníamos dos Savannahs: Darwin (un F5), más gato que félido salvaje, y Morello (una F2), mucho más félida salvaje que gata. El proceso de gatificación consistiría en crear un ambiente que atendiera, equitativamente, las necesidades de ambos. En el caso de Darwin, tendría que entenderme con un Savannah algo bobalicón y lleno de energía, que adoraba hacer travesuras como saltar a la campana
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    extractora. Genuina versión gatuna de Daniel el Travieso, esta bola de músculos de nueve kilos siempre estaba explorando y buscando problemas.


    Y después estaba Morello. Por lo general, los gatos no me asustan, pero cuando vi a Morello por primera vez… me morí de miedo. Morello era suspicaz y recelosa cuando veía a alguien por primera vez, y eso la llevaba a arrinconarse y agazaparse, como si se dispusiera a atacar. En ese estado era feroz y aterraba a todo el mundo. En su caso, tuvimos que satisfacer los instintos más puros del Puro Gato. Darwin, por su parte, solo necesitaba canalizar su energía.


    Tuve que llamar a Kate porque tenía dos Savannahs con necesidades muy específicas, pero también un tutor de gatos con un criterio estético muy específico, que estaba muy nervioso ante la posibilidad de que yo cambiara algo en su casa. Y esto era esencial para nuestra colaboración. En cuanto entré en el edificio, temí que Jacques rechazara cualquier propuesta. Si Kate no conseguía subirlo a bordo de nuestro barco, mi única esperanza para esta vivienda zozobraría y se hundiría fatalmente.
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    Cuando conocí a Jacques, me quedó claro que él era un factor fundamental en el diseño: teníamos que hacerlo feliz. Jacques no se había esmerado en crear un entorno adecuado para sus gatos, y ellos estaban poniendo sus propias reglas. También pude deducir, por su interacción con los gatos, que los ama de verdad y que tienen una buena relación, pero no consideró sus necesidades al decorar su casa y, por eso, los gatos la estaban destruyendo, presas del aburrimiento y la frustración.
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    punto de encuentro:
gato salvaje/gato doméstico


    Teníamos que satisfacer a Darwin y a Morello, y el Puro Gato que había en cada uno tenía necesidades muy diferentes. Aunque eran de la misma raza, uno se parecía bastante a un gato doméstico (Darwin) y la otra se acercaba peligrosamente al gato salvaje (Morello). Morello jamás se sentirá tan cómoda como se siente Darwin formando parte del mundo humano. Teníamos que pensar un diseño que funcionara para ambos. Además de crear áreas (apartadas de la campana extractora) para que Darwin pudiera saltar y correr, esas mismas áreas elevadas tendrían que funcionar como punto de descanso y puesto de observación para Morello.


    campana extractora: sí/No

  


  
    Debíamos dejarles claro a los gatos que la campana extractora era un enorme “no”, no era un parque de diversiones ni un carril de tránsito ni un destino. Una vez establecida la prohibición sobre la campana extractora, tendríamos que crear una
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    superautopista que alejara a Darwin y a Morello del territorio vedado y ofrecerles destinos y carriles de tránsito atractivos para que no volvieran a sentir la tentación de acercarse allí. No podíamos limitarnos a decir “no”, ni tampoco bloquearles el acceso a la campana; teníamos que decirles que “sí” a algo, teniendo en cuenta que, para los gatos, la cocina es un área de socialización importante. La superautopista les daría acceso a la cocina, pero los mantendría alejados de la campana extractora y, de paso, los conectaría con otros sectores de la casa.


    HECHA PARA LA VELOCIDAD


    La superautopista debía ser muy resistente, puesto que Darwin y Morello pesan casi nueve kilos cada uno. Teníamos que asegurar los listones a la pared con anclajes para cargas pesadas y cubrir las superficies para evitar resbalones.


    UN TUTOR DE GATOS ATENTO AL DISEÑO


    Por supuesto que todo esto debía hacerse de una manera que

  


  
    armonizara con la estética moderna de la casa de Jacques. Cada elemento debía ser tratado casi como una obra de arte, para lograr que nuestra gatificación combinara con la decoración y se invisibilizara; de lo contrario, era muy probable que Jacques desmontara todo en cuanto saliéramos por la puerta.
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    Características de la gatificación


    El poste trepador del piso al techo permite que los gatos trepen hasta la parte superior de las alacenas en la cocina.


    La cubierta de la campana extractora les advierte a los gatos que es un coto vedado.


    La parte superior de las alacenas se integra a la superautopista gatuna.


    El estante esquinero extiende la superautopista gatuna desde la parte superior de las alacenas hasta la pared de escalar ubicada en el comedor diario.

  


  
    Las alfombras que cubren todos los estantes evitan resbalones.


    Los rascadores agregan marcadores territoriales a la pared de escalar.


     Los estantes escalonados conectan la parte superior de la alacena con los estantes que hay arriba, creando una rampa de entrada y salida alternativa.
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    El felpudo antideslizante en la parte superior de la alacena evita resbalones y protege la superficie de posibles arañazos. La alacena integrada a la superautopista gatuna… ¡evita el desorden allí arriba!

  


  
     El barral telescópico/árbol para gatos en la ventana completa la superautopista y ofrece una entrada y salida fácil. Los escalones alfombrados evitan resbalones.
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    consejos profesionales de Kate
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    Estante esquinero￼


    Para construir un estante esquinero puedes cortar un pedazo de aglomerado en forma de L, pero lo más fácil es utilizar dos estantes o tablas rectos y pegarlos con cola formando una L. Utiliza dos ménsulas planas para unir los estantes y obtener una mayor estabilidad.
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    Cubierta para la campana extractora


    La campana extractora de este proyecto es un clásico ejemplo del sí o no, sirve para disuadir a los gatos de acercarse a áreas prohibidas o exhibir conductas no deseadas, ofreciéndoles una alternativa apropiada. Teníamos que hacerles entender que la campana extractora era un inmenso no. Si seguían saltando encima, terminarían por arrancarla del techo y se estrellaría contra el piso de la cocina. Nuestra idea era bloquear el acceso felino a

  


  
    la campana, pero debíamos hacerlo de forma que armonizara con la decoración. Aquí te mostramos cómo lo hicimos.
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    materiales y herramientas


    Planchas de acrílico traslúcidas, piezas para colgar carteles (disponibles en negocios de señalización o de construcción), cinta adhesiva doble faz y taladro-destornillador eléctrico.


     


     


    Primero medimos el largo y el ancho de la campana extractora para poder calcular el tamaño de los paneles acrílicos que necesitábamos.

  


  
    Antes: los gatos saltando a la campana extractora
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    Darwin, listo para lanzarse,
 recibe el claro mensaje de
 que la campana extractora
 ya no es accesible

  


  
    DESPUés: LA CAMPANA extractora 
 BLOQUEADA

  


  
    [image: p96]
  


  
     Dejamos aproximadamente quince centímetros entre la parte superior de los paneles y el techo. En un principio pensamos decorar los paneles, pero nos preocupaba no coincidir con las preferencias estilísticas de Jacques… y además nos preocupaba que, si poníamos paneles opacos, el espacio sobre la campana extractora se viera demasiado oscuro y produjera una sensación de claustrofobia. Así que elegimos un acrílico anaranjado traslúcido, que agrega un estallido de color y combina con la paleta existente.


    Colgamos los paneles del techo usando piezas para suspensión de carteles. Instalarlos es muy fácil: simplemente tienes que asegurar una pieza al techo, después de medir la altura adecuada, y luego ajustar el otro extremo en el panel. En este caso usamos también una cinta adhesiva doble faz para sujetar las piezas de ajuste del panel inferior de la campana.


    El acrílico de color funciona como barrera física y visual para los gatos, y les da a entender que el área está vedada. Los paneles traslúcidos permiten la entrada de la luz y dan una sensación de ambiente aireado y abierto. A decir verdad, el resultado final parece una obra de arte colgante.
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    Dime, Kate, ¿de qué parte del proyecto te sientes más orgullosa?
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    Pienso que la mayor recompensa fue ver a Darwin y a Morello subir a los estantes en cuanto les mostramos el diseño. También me encanta la cubierta de la campana extractora. Creo que es una bella solución al problema, funcionó —basta de gatos con nueve kilos aterrizando encima— y se ve magnífica. Ese fue el no, que viene de la mano del sí. Los gatos se sienten muy cómodos en los estantes, en los niveles más altos, bajan por el árbol, usan todas las rampas de entrada y salida… Creo que fue un éxito increíble, sobre todo por cómo recibieron el proyecto los gatos y Jacques.
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    Hubo muchos aciertos en este caso. Jacques estaba contento, y Darwin ya no aterrizaba sobre la campana extractora, pero para mí lo más importante fue que Morello pudiera explorar su mundo. Quedé pasmado cuando vi a Morello subida a los estantes. Quiero decir: de los habitantes de la casa, ella era el espíritu crítico más severo. En cuestión de gatos, los peores críticos son los que muestran los dientes. La reacción de Morello ese último día fue como si dijera: “¡Gracias, justo lo que necesitaba!”. Era un tema más de necesidad que de confort. Una gata como Morello necesita gatificación. Sin eso, no solo será desdichada, sino que sus compañeros humanos correrán peligro.

  


  
    En mi última visita le di a Morello una golosina mientras estaba encima de la alacena; la tomó de mi mano y se alejó. Créase o no, fue un momento emocionante. Es lo más cerca que estuvo alguien, que no fuera Jacques, de interactuar con Morello. Le dije: “Intenté tratarte como lo que no eres: un gato doméstico, de interior. Esta nueva superautopista te permite ser quien eres:
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    una verdadera y salvaje moradora de árboles, una gata que solo se siente segura y a salvo cuando está lejos de la mayoría de la gente”. Esta gatificación fue un gran logro. En la primera visita, Morello había intentado arrancarme el brazo porque le daba muchísimo miedo estar en el suelo, pero ahora tenía el entorno necesario para ser ella misma.
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    En las páginas siguientes veremos los proyectos más destacados enviados por miembros de la Nación Gatificación. El objetivo es que sirvan de ejemplo de lo que es posible. Queremos que los diseños de estos tutores gatunos te inspiren y que aprendas de su sabiduría sin sentirte intimidado. Con esto en mente, aquí destacamos tres temas que se trataron en varios proyectos:


     ¡No te dejes abrumar! Concéntrate en construir primero la estructura general y trata de no distraerte con pequeñeces. Luego podrás añadirlas. Te sorprenderás al ver cuántas posibilidades nuevas aparecen una vez concluida la primera parte. Una de las cosas más hermosas de la gatificación es que nunca terminas de pintar el cuadro, siempre puedes agregar algo más.


     Los buenos diseños de gatificación son expandibles. Se podrán ampliar y adaptar con el tiempo, a medida que los gatos crecen y maduran y llegan o se van de tu casa. Un diseño expandible se adapta a estos cambios.


     ¡Sé original! Nos encantan los proyectos de piratería, en que los tutores de gatos se apropian de algo que no estaba en principio diseñado para uso gatuno y lo reutilizan para crear un diseño completamente original que es exactamente lo que su o sus gatos necesitan.


    Recuerda que lo que les funciona a alguien y a sus gatos no tiene por qué funcionar en tu casa, pero siempre puede haber algo en ese proyecto que encienda tu imaginación. ¡Toma solo lo que necesites y olvídate del resto!
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    un lugar 
 donde posarse


    un árbol para gatos 
 Inspirado en la Naturaleza

  


  
    remitentes:


    Rebecca y


    Richard Brittain, Clearwater, Florida


    gatos:


    Emily y Kirby

  


  
    Emily

  


  
     Este árbol para gatos inspirado en la naturaleza surgió cuando mis “clientes” Emily y Kirby se mudaron con nosotros a la nueva casa y vieron que allí no había nada parecido a su adorado “alto, escalonado y rugoso amigo” de la vieja casa, que ellos usaban para escalar, dormir y jugar TODO EL TIEMPO. Y ya estaban bastante fastidiados porque habíamos incurrido en la extrema descortesía de retirarlo cuando la pusimos en venta.


    En la casa nueva, los gatos pasaban el día durmiendo, remoloneando y comiendo en el cuarto trasero donde trabajábamos, y no salían para

  


  
    Kirby
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    ejercitarse o explorar. Nosotros, como diseñadores y tutores, deseábamos remediarlo cuanto antes.


    Planeábamos usar como oficina un cuarto más grande, más luminoso y más central de la nueva casa y decidimos integrar allí las necesidades de nuestros gatos. Emily dijo que no le importaba QUÉ ASPECTO tuviera, siempre
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    y cuando fuera un lugar cómodo, fácil de escalar y “cerca de donde ustedes trabajan durante el día para que me hagan muchos mimos”. Kirby parpadeó y admitió que sí, que QUIZÁS había engordado un poco por falta de ejercicio y que al menos PENSARÍA en usar el árbol.


    Materiales y presupuesto


    Gastamos 100 dólares en troncos comprados por internet y reciclamos tres plataformas y algo de soga sisal de la vieja torre para gatos.
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    Unas alfombras de baño mullidas (24 dólares en total) cubren los rellanos y se pueden sacar y sacudir.


    Utilizamos pernos para sujetar el tronco al techo, las paredes y otras piezas.
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    Richard hizo varios orificios en la madera y luego en la pared para comprobar el lugar correcto de ajuste. Los orificios están por debajo de la superficie, porque queremos cubrir las cabezas de los pernos con tapones de madera. (¡Todavía no lo hemos hecho!)


    Revestimos la sección del tronco que llega al techo con una lámina de metal, y perforamos un orificio para asegurar el perno al tronco, y el tronco al techo. Luego envolvimos ese sector con soga sisal para que no quedara a la vista.


    Los escalones de la escalera de caracol eran originalmente troncos cortos y redondos de madera. Richard los serruchó por la mitad y, antes de perforarlos y fijarlos al poste central y la pared, los colocamos en las posiciones correctas para los gatos. Las herramientas utilizadas fueron un taladro, un serrucho y una sierra.

  


  
    Consejos de Rebecca 
 y Richard


    Comenzamos por el tronco central que llega al techo y luego, lentamente, durante unas pocas noches, armamos el resto cortando y serruchando ramas y escalones según fuera necesario para que encajaran en la pared y en el espacio. Por suerte, Richard es muy hábil con las herramientas (y muy paciente).


    El resultado


    La construcción nos llevó apenas una semana. Emily, la más exploradora de los dos, ya ha descubierto los escalones y los utiliza como primera plataforma para sus siestas. Kirby es más cauteloso y aún no se ha trepado, pero adora el rascador de soga sisal que colocamos en la base. Lo construimos sin saber si lo usarían, pero ambos ya pasan más tiempo jugando y recorriendo la zona (y yo, en la computadora durante el día)… ¡así que lo consideramos un éxito!


    [image: ]￼Jackson


    ¡Este es un proyecto ganador en varias categorías! No solo es un gran ejemplo de cómo compartir un espacio con gatos, sino que es imposible

  


  
    saber dónde termina su árbol y comienzan los muebles, ya que ha sido resuelto de forma bella y armoniosa y no al estilo “casa de los fanáticos de los gatos”. En verdad, si quitamos a los gatos de escena, parece una impactante obra de diseño. Esta es la verdadera naturaleza de la gatificación. Me sentiría orgulloso si esta pared fuera parte de mi casa.


    Por lo demás, me encantaría que hubiera un puente que comunicara el mundo gatuno con el mundo humano, una superautopista continua desde la punta del árbol hasta la parte superior de la biblioteca. También me gustaría que hubiera otra salida en el lado izquierdo de la biblioteca. Esto completaría la superautopista de maravillas porque permitiría un mejor flujo del tránsito.
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    Sé que parece un diseño complejo y que quizá pensarás: “¡Yo jamás podré hacer eso!”. Pero no te apresures… después de todo, no es tan complicado. Este proyecto emplea materiales simples y naturales y técnicas de construcción básicas. Con un poco de planificación cuidadosa y las herramientas adecuadas, podrás construir fácilmente un árbol para gatos como este, ¡aunque no seas un maestro carpintero!
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     Cuando diseñes tu plan de gatificación, imagínalo sin ningún gato y pregúntate: ¿es esto lo que me gustaría para mi casa, aunque no tuviera gatos?
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    la guarida 
 de papá gato


    una visita a la cueva de Jackson

  


  
     Demos ahora un vistazo a la gatificación que hicimos en casa del propio Jackson, cuando vivía en Los Ángeles con sus tres gatos —Velouria, Chuppy y Caroline— más su perrita Rudy. Jackson emitió una poderosa señal de SOS apenas se mudó a esa pequeñísima casa de huéspedes de 46 metros cuadrados, pues sabía que gatificarla sería todo un desafío.
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    Al entrar en la casa, el pánico se adueñó de mí. Las áreas de espacio individual de mis tres gatas eran muy amplias, y necesitaban estar lejos unas de otras. Mi perra Rudy, mezcla de Jack Russell y beagle, era ciega y exploraba el mundo (gatas incluidas) con la nariz y la boca. No era una buena combinación en 46 metros cuadrados. Tenía que asegurarme de que las tres gatas no se arañaran y quedaran definitivamente fuera del alcance de la boca de Rudy. ¡Hola, Kate! ¿Puedes ayudarme?
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    Sí, el espacio era tan pequeño que sin duda sería un desafío responder a las necesidades de todos los animales. Pero a la vez teníamos que definir sectores para que Jackson dispusiera de espacio para él. Después de todo, también viviría allí. Tendríamos que ser realmente creativos para unir y armonizar las necesidades y preferencias de la gatificación con las necesidades y preferencias humanas… y caninas.
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    Caroline

  


  
    Chuppy
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    Velouria
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    Al diseñar este espacio tuvimos muy en cuenta las necesidades, muy diferentes, de estos animales. En aquel momento, Velouria tenía unos veinte años; Chuppy, diecinueve, y Caroline, tres. Caroline había sido una fiera que siempre buscaba esfumarse, en un lugar alto o bajo. Ejercitaba sus salvajes músculos en cada grieta y hendidura que encontraba; en el suelo o en el techo, constantemente buscaba un lugar donde esconderse. Velouria, en su apogeo, saltaba a cada

  


  
    Rudy
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    rato del suelo al dintel de la puerta de un solo impulso. Incluso a los veinte años, seguía buscando dónde subir, siempre explorando el mundo vertical… A diferencia de Caroline, que solo deseaba esconderse. Y después teníamos a Chuppy, que enfermó de artritis en sus últimos años y a quien, para empezar, jamás le había gustado cruzarse con otros felinos. Sin embargo, Chuppy se llevaba muy bien con Rudy, la perra ciega que exploraba el mundo con la nariz y la boca.


    Con estos personajes en mente, tuvimos que construir varios carriles de tránsito: uno para Caroline, con accesos bloqueados a zonas altas y bajas; pendientes suaves para Chuppy, cuya artritis no podíamos pasar por alto, y suficiente espacio de exploración sin riesgos para Velouria, que a los veinte años no reconocía sus limitaciones. Y también estaba Rudy, claro.


    Superautopista de Jackson


    La prioridad era crear una superautopista gatuna que recorriera toda la casa. Recuerda que toda superautopista que se precie debe tener carriles anchos para facilitar el flujo del tránsito, así como rampas de entrada y salida. En una casa multigato, compartir un carril de tránsito puede causar conflictos. Los gatos no deberían competir para pasar por un camino de una sola vía. Cuando dos automóviles avanzan en sentidos opuestos en una vía de un solo carril, uno de los dos deberá ceder paso al otro. Si bien los conductores
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    humanos casi siempre se atienen a las normas de tránsito, los gatos rara vez lo hacen. Cuando dos gatos se topan, la manera felina de aporrear la bocina es sacar uñas y dientes. Para evitarlo, tendrás que crear una superautopista gatuna de múltiples carriles. A medida que lleves gatos a tu casa, tendrás que pensar en la planificación urbana, como harías en cualquier ciudad en crecimiento. Si pasas de tener un gato a tener dos, deberás expandirte.


    integrar necesidades felinas y humanas


    Lo que quizá no se advierta al observar este proyecto es que, de hecho, hay cuatro

  


  
    carriles de tránsito: el suelo, el sillón y la otomana, y dos niveles de estantes. Todos estos pueden ser utilizados por animales y humanos; por ejemplo, el escritorio es para que trabaje Jackson, pero está integrado a la superautopista gatuna. El aparador sirve para apoyar el televisor y como zona elevada de alimentación felina. El sillón y los muebles también forman parte de la superautopista. Lo hayas pensado o no, es muy probable que tus gatos utilicen los muebles para humanos como carriles de tránsito. Entonces ¿por
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    qué no planificarlo de antemano? No tiene sentido ofrecerle a tu gato un alféizar que conduce naturalmente a un lugar no permitido.


    pista de aterrizaje en el escritorio


    Observamos la conducta de las gatas en el rincón del escritorio y descubrimos que usaban la superficie como parte de la superautopista: se movían desde el alféizar de la ventana hacia el estante arriba del escritorio, saltando sobre este. Además de ser inconveniente, también era peligroso que saltaran desde cierta altura a una superficie laminada a la que no podían aferrarse con sus uñas. En

  


  
    vez de desalentar esta conducta, les dimos el gusto: colocamos felpudos de sisal sobre bases antideslizantes en las esquinas del escritorio.
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    Básicos de la gatificación: recordatorio


    Los felpudos antideslizantes son tan útiles en cualquier parte de la casa como en el escritorio de Jackson. (¡Véase Básicos de la gatificación para más info!)


     


     


    almuerzos de alto nivel


    Como bien saben todos los que conviven con gatos y perros, a veces es necesario separarlos a la hora de comer. (¡Perros insaciables!) Para poder hacerlo, decidimos usar la parte superior de la estantería baja de la sala de estar como zona de alimentación felina. Para facilitar el acceso de las gatas más viejas a la superficie elevada, agregamos un moderno tramo de escalera gatuna. De este modo, las gatas podían acceder con facilidad a su comida mientras Rudy se alimentaba a ras del suelo.


    Continuamos la superautopista en el dormitorio, con más estantes que llevaban desde una mesita hasta la parte superior de la cómoda. Las camas acolchadas y los rascadores estratégicamente ubicados eran destinos llamativos a lo largo de la superautopista, donde las gatas felices podrían echarse una siesta.
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    Creo que uno de los aspectos más maravillosos de esta superautopista es que fue muy difícil evaluar las necesidades de nuestras clientas felinas. En un espacio completamente nuevo, ¿cómo decidirían pasar el tiempo juntas?

  


  
    Puesto que este lugar era mucho más pequeño que su territorio anterior, ¿qué harían para dominar ciertas áreas, y quiénes se sentirían más confiadas y a salvo en los distinos niveles del mundo vertical?
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    Kate y yo aceptamos gustosos el desafío. Construimos una superautopista con cuatro carriles verticales para que las tres gatas pudieran explorar diferentes alturas, cada una a su ritmo. Esta configuración también resultó eficaz para estimular el mojo de cada una.


    Por ejemplo, descubrí que, cuando tenía acceso a “árboles”, “arbustos” y “cuevas”, Caroline elegía las últimas porque le permitían dar rienda suelta a su naturaleza silvestre, intentando “desaparecer” de la vista humana. Lo último que quieres, cuando construyes una superautopista gatuna, es estimular una mentalidad asustadiza. Lamenté tener que bloquear la parte superior del armario —que pensaba podría
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    ser una gran zona privada con camas acolchadas— y no coloqué ningún mueble que condujera allí. El desafío de Caroline sería vivir en alturas intermedias, como las de la cama o los brazos del sillón. Decidimos colocar camas para gatos en distintos puntos estratégicos de esas áreas.


    Diseñamos una estructura increíblemente flexible, que pudiéramos modificar de acuerdo con las futuras necesidades individuales y comunales de mis tres gatas. Con este ejemplo intento mostrarte que la gatificación es un viaje, no un destino. No tenemos que ponernos ansiosos con el espacio y el proceso de adaptación y debemos esperar que nuestros amigos felinos superen sus propios desafíos y se vuelvan más y más confiados.
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    operación: ¡gatifica tu 
 sala de estar!


    una zona de juego en las alturas


     

  


  
    remitentes:


    Sara y Erik;


    Minneapolis, Minnesota


    gatos:


    Whisper, Weasley, Wobbly,


    Waffles y Millie

  


  
     Hay un espacio bastante peculiar en lo alto de la sala de estar que recibe una luz maravillosa por la mañana y es un lugar perfecto para los gatos, pero no tenían manera de acceder allí. Apenas nos instalamos, pusimos las plantas allí para mantenerlas a salvo de los mordiscos felinos, pero pronto descubrimos que era muy incómodo tener que usar una escalera para regarlas. Siempre quisimos construir una suerte de club gatuno allá arriba, para darles un mirador desde donde observar el mundo, disfrutar de la luz del sol y estar lejos del tránsito a ras del suelo.
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    Cuando Erik construyó el primer árbol, los gatos treparon de inmediato a las ramas y se adueñaron del club. Les gustaba perseguirse subiendo y bajando del árbol, dormir al sol o sentarse a observar las actividades de la casa desde lo alto. También disfrutaban de la corteza de las ramas, que usaban como rascadores.
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    Materiales y presupuesto

  


  
    Realizamos la gatificación en tres etapas. Aquí te mostraremos cómo lo hicimos.


    Etapa 1: construcción del árbol
 que conecta con el club gatuno


    Rama de roble larga y cubierta de corteza, proveniente de los bosques cercanos (gratis).


    Listones de roble cortados por Erik, provenientes de árboles talados durante la construcción de la autopista vecina (gratis).
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    Un perno grande, comprado en una ferretería (menos de 5 dólares).


    Una lata de aceite para teca, comprada en una ferretería (menos de 15 dólares).


    Varias camas acolchadas y almohadones para felinos de distintas edades (de 15 a 30 dólares).


    Remodelamos toda la sala de estar y

  


  
    buscamos un diseño que fuera amigable, práctico y atractivo para los gatos.


    Etapa 2: remodelación y ampliación gatificadora de la sala de estar


    Reemplazamos todas las alfombras de la casa por pisos de madera dura, y Erik rellenó las grietas y hendiduras con madera de roble recuperada.
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    Modificamos nuestro hogar a leña instalando una salida de gas y lo diseñamos de modo tal que fuera seguro para los gatos y no del todo accesible para escalar.


    Retapizamos los muebles con microfibra fácil de limpiar y sin textura (por tanto poco o nada atractiva como poste rascador).


    Agregamos un parque de diversiones junto al árbol para brindar a los gatos una plataforma en altura y una vía directa de acceso al club.


    Unos queridos amigos nos regalaron estantes Cat Clouds Cat Shelves, que combinan con nuestro diseño vertical y horizontal.

  


  
    Colocamos dos canastos, comprados en un local de segunda mano por menos de 5 dólares, a cada lado del parque de diversiones para que los utilicen como camas.


    Colocamos en otro lugar de la sala de estar un árbol para gatos alfombrado,
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    que teníamos hacía años, para crear un espacio en el nivel intermedio y ofrecer a nuestros felinos un mirador al exterior.


    Etapa 3: continuación de la gatificación
 (¡es un proceso sin fin!)


    Colocamos dos camas acolchadas en el club. Por lo general, las venden a unos 100 dólares en los negocios minoristas, pero esperamos hasta conseguirlas a mitad de precio.


     Erik diseñó y construyó varias plataformas con roble y nogal reciclados, que adosamos a las grandes ventanas de la sala de estar que miran al bosque y al arroyo; nuestros gatos disfrutan así de espectaculares vistas de la naturaleza.

  


  
    Erik diseñó y construyó “macetas portagatos” de madera tricolor (roble, nogal y cerezo), que nuestros felinos usan para sentarse.


    Consejos de Sara y Erik


    ¡Observa con tu pareja o compañero de vivienda cuáles son los mejores lugares para colocar las nuevas estructuras! El primer emplazamiento que escogimos para el árbol era muy poco práctico porque estaba demasiado cerca de la puerta principal y del armario donde colgamos las chaquetas y los abrigos, prendas que usamos muchísimo en Minnesota durante el invierno.


    Hay muchos productos bellos para gatificación en el mercado, pero también puedes hacer cosas muy atractivas con un poco de habilidad y materiales baratos. No es preciso ser un carpintero eximio (como Erik) para transformar tu casa en un paraíso gatuno. Utiliza la imaginación y diviértete. Solo verifica que la construcción sea segura antes de permitir que los felinos la disfruten.


    Prueba tus ideas y planes con tus gatos antes de invertir tiempo y dinero en la construcción e instalación. Por ejemplo, antes de construir el árbol en nuestra sala de estar trajimos troncos y ramas para ver cómo reaccionaban los gatos a las texturas y los olores. La madera los fascinó,

  


  
    así que tuvimos luz verde para el proyecto. En cambio, ignoran por completo un rascador muy atractivo que Erik diseñó. Vamos a observar el desarrollo de los acontecimientos y, si continúan sin mostrar el menor interés, volveremos al tablero de dibujo.


    Divide tu proyecto en etapas para que te sea más factible realizarlo si crees que el tiempo, el presupuesto o la falta de conocimientos específicos podrían obstaculizarte la tarea. La gatificación de nuestra sala de estar evolucionó a lo largo de cuatro años, y la modificamos o le agregamos cosas cuando tenemos nuevas ideas, tiempo y fondos.


    El resultado


    Los gatos utilizan a diario los elementos de gatificación que agregamos a nuestra sala de estar. Nuestros gatos son muy sociables con nosotros y entre ellos, y casi siempre hay un par en el club durante todo el día y la noche… ¡Y cuando entra el sol, todos lo celebran! Cuando estamos en la sala de estar, la troupe no tarda mucho en reunirse con nosotros. Hay montones de lugares donde pasarlo bien y relajarse. Siempre hay gatos dormidos en nuestros regazos, acurrucados en las camas acolchadas del club, echados sobre las ramas del árbol u ovillados en una canasta.


    El proyecto ha sido un éxito rotundo con los gatos. A nosotros nos encanta ver cómo lo disfrutan, y nuestros amigos también piensan que el

  


  
    diseño es lindo. Siempre estamos con ánimo de mejoras continuas y hacemos modificaciones en la medida en que son necesarias. Cuando algunos de nuestros gatos envejezcan, haremos todas las adaptaciones que requiera cualquier impedimento físico que puedan tener.
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    Antes que nada, felicitaciones a Sara y a Erik por haber hecho sus tareas de gatificación. Por haber mirado el mundo con sus propios ojos y también con los ojos de sus gatos y haberse preguntado: “¿Cómo podemos hacer que esto funcione para todos?”. Hicieron un trabajo asombroso llevando la naturaleza a su hogar y combinando la estética felina con la humana. Lo único que les diría es: ¡continúen trabajando, pues todavía no han terminado! La superautopista desemboca en el club, y si hubiera una disputa entre gatos allá arriba… podría terminar mal. Yo les propondría que crearan otra vía de salida desde el club, que pase por encima de la puerta y descienda. Es imprescindible prolongar esa superautopista: no quiero ver ninguna reyerta en ese callejón sin salida. Por lo demás, este es un ejemplo absolutamente impactante para todos los proyectos de gatificación que andan rondando por ahí. ¡Gran trabajo!
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    Esta es una fabulosa vidriera para la sorprendente destreza de Erik en las lides carpinteras. Pero no te dejes intimidar si no eres tan habilidoso: ¡déjate inspirar, en cambio! Utilizar un tronco de árbol hallado en el bosque es una excelente manera de comenzar, y tus gatos estarán encantados. Verifica cuidadosamente que no haya insectos ocultos en la madera si no quieres llevar un ejército de termitas a tu casa. Me encanta cómo usaron un pedazo más pequeño del tronco para continuar el tema sobre la parte superior del aparador. Existen numerosas maneras creativas de copiar esta idea en los distintos ambientes de la casa.
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    encontrar la 
 cama perfecta 
 para tu gato

  


  
     Hay incontables modelos de camas para gatos en el mercado, una para cada estilo y cada presupuesto. Las camas acolchadas son el mejor absorbente de olores porque resultan lugares muy significativos en lo territorial. También son grandes destinos y puntos de descanso a lo largo de la superautopista gatuna.


    Cada gato prefiere un tipo diferente de cama, de modo que tendrás que experimentar un poco para ver qué estilo elige el tuyo. Además de descubrir su favorita, tendrás que colocarla en distintos lugares de la casa hasta encontrar su zona de confianza. Algunas camas para gatos son muy baratas, así que compra varias, desparrámalas por todas partes y observa dónde decide descansar tu compañero felino.

  


  
    Algunos tipos comunes de camas para gatos


     Camas nido: suelen ser ovaladas y planas con bordes levemente elevados, justo lo suficiente para que los gatos descansen y permanezcan al aire libre.
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    Camas cuna: tienen bordes más altos; son lugares de descanso agradables y profundos donde los gatos pueden sentarse y espiar hacia afuera, como quien se asoma por encima de una pared.

  


  
     Camas cueva: crean una especie de madriguera donde los gatos pueden anidar y quedar parcialmente cubiertos.

  


  
    Camas refugio: son casi del todo cerradas y forman un capullo. Asegúrate de que la cama refugio tenga dos aberturas para que nadie quede atrapado adentro. 
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    cambiar las reglas del ajedrez gatuno


     

  


  
    Caso de estudio


    Olive
 y
 Pepper


  


  
    Detrás de escena de
 Mi gato endemoniado,
 temporada 3, episodio 1 


    El pequeño departamento de Mike y Emilie en la ciudad de Nueva York se había transformado en un campo de batalla para sus dos gatas, Olive y Pepper. Las felinas no podían estar solas en una misma habitación sin que estallara una pelea terrible. Los integrantes de la pareja también debían dormir en cuartos separados todas las noches para mantener la paz y no cargar con la culpa de tener que desterrar del dormitorio principal a una de las beligerantes. Se acercaba la fecha de su boda, y algo tenía que cambiar radicalmente si querían disfrutar de una luna de miel sin contratiempos.


    Olive jamás le quitaba los ojos de encima a Pepper. La “generala Olive”, una maestra del ajedrez gatuno, obstaculizaba cada movimiento de Pepper, y
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    la pobre Pepper se transformaba en una gata Empapelado en cuanto advertía que Olive la miraba. La distribución del lugar empeoraba la situación, ya que creaba zonas de emboscada donde Olive podía arrinconar a Pepper y dejarla sin rutas de escape. Teníamos que interferir esta partida de ajedrez gatuna para lograr que las dos felinas vivieran juntas en paz.


    Diccionario de papÁ GATO


    ajedrez gatuno


    Ajedrez gatuno es otra forma de ver el juego del gato y el ratón o el juego del predador y la presa. Cuando está cazando, un cazador escruta su campo de visión como si fuera un tablero de ajedrez, listo para iniciar la captura en cuanto vea la oportunidad. Los grandes cazadores —como la mayoría de los gatos— planifican sus próximos cuatro movimientos, bloqueando rutas de escape y anticipando cada movimiento de su presa.
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    Cuando visitamos por primera vez la casa de Mike y Emilie y vimos cuáles serían los “materiales de trabajo”, nos quedamos boquiabiertos, tratando de imaginar qué hacer, con tantos callejones sin salida y zonas de emboscada por todas partes. Era un clásico departamento de Nueva York con pasillos en forma de zeta, y el problema no era solo el lugar, sino también las jugadoras. Olive, una campeona del ajedrez gatuno, requería que diseñáramos una estrategia para modificar las reglas del juego.
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    Sí. Te detuviste mirando el rincón de la cocina donde era obvio que Pepper podía quedar fácilmente atrapada y dijiste: “Arriba y afuera, tenemos que hacer que ella vaya arriba y afuera”. También había una alfombra enrollada en un rincón, que creaba un temible callejón sin salida. Le pregunté a Mike cuánto tiempo hacía que la alfombra estaba allí, y dijo que desde que se habían instalado, lo que dejó traslucir que no necesitaban ese espacio. Y entonces me puse a pensar en qué podíamos hacer con ese rincón.
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    Mientras repetía: “Arriba y afuera”, ¡se me encendió la lamparita! Teníamos que inventar algo que sirviera de puerta giratoria, para que cuando Pepper corriera al rincón, saliera al otro lado casi sin darse cuenta. Como en el tai chi, necesitábamos usar el instinto de huida y el ímpetu natural de Pepper para reorientarla, para que pudiera desplazarse en el espacio y salir por donde había entrado. El concepto de ímpetu es clave aquí. No podemos dejar que ella se detenga porque, si se detiene, se paraliza; si se paraliza, mira hacia abajo, y si mira hacia abajo, la generala Olive gana. Porque entonces es jaque mate.
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    Tablas con la generala Olive


    Olive iniciaba cada ataque a partir de la posición de Pepper en el cuarto, evaluaba todo el tablero de ajedrez, ángulos de ataque y posibles rutas de escape. Luego miraba a Pepper —que al instante se paralizaba como un ciervo encandilado por los faros— y de inmediato la acechaba, obstruía con destreza sus vías de escape, se acercaba cada vez más hasta que… ¡BUM! ¡Ataque demoledor! Así acechan y matan los gatos a sus presas en libertad, pero no hace falta convivir con esto.

  


  
    Mike y Emilie vivían con el corazón en la boca y dedicaban mucho tiempo a vigilar y separar a sus gatas.


    Lo peor de lo peor


    El pasillo de entrada angosto y zigzagueante 
—típico de los departamentos neoyorquinos—
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    creaba una perfecta zona de emboscada donde Olive atrapaba a Pepper cortándole todas las rutas de escape. Esta zona abarcaba el baño (que alojaba el arenero) y el dormitorio de la pareja (el lugar más importante de la casa desde el punto de vista de la sociabilidad). Cuando este espacio se convierte en la zona principal donde dos gatos beligerantes pasan más tiempo, necesariamente habrá conflictos.


    La puerta giratoria de Pepper


    Olive acampaba frente a la puerta de la cocina y dejaba a Pepper atrapada adentro, sin tener otro lugar adonde ir. Este fue el primer desafío al que nos enfrentamos. Teníamos que crear una puerta giratoria en la cocina que permitiera a Pepper escapar de un ataque seguro. Puesto que el departamento de Mike y Emilie es alquilado, tuvimos que encontrar una solución que no implicara perforar las paredes; utilizamos entonces un poste telescópico trepador para crear un medio ambiente vertical que ahorrara espacio y no requiriera sujetar nada en las paredes.
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    Usa esto . . .

  


  
    para pasar de esto . . .
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    a esto.
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    El poste trepador encaja a la perfección en una esquina y, si Olive la persigue y la obliga a refugiarse en la cocina, Pepper automáticamente sube al trepador en espiral, se desplaza de un salto al nuevo estante que instalamos cerca del árbol y luego vuelve a saltar a la mesada, ahora totalmente despejada. Además, y no es un detalle menor, colocamos felpudos antideslizantes de soga sisal en el nuevo estante y la mesada para brindarle tracción extra a Pepper.


    rutas de escape alternativas


    Para crear una ruta de escape alternativa en la cocina, colocamos un felpudo de sisal en la parte superior de la heladera, donde es fácil saltar desde los escalones más altos del

  


  
    [image: p143]
  


  
    © Kate Benjamin

  


  
    © Kate Benjamin

  


  
    © Kate Benjamin

  


  
    © 2014 Discovery Communications, LLC

  


  
    [image: p144]
  


  
    árbol trepador. Ahora, Pepper puede escapar a una cama acolchada sobre las alacenas o saltar a la mesada (aterrizando sobre otro felpudo de sisal) y avanzar en la dirección opuesta.


    Pepper se adaptó de inmediato al nuevo poste trepador, y Mike y Emilie se emocionaron al ver que su pequeña carey se sentía más relajada y más cómoda.

  


  
    La postura de Pepper revela que se siente menos amenazada y más segura en su entorno. Ahora, en vez de quedarse acorralada en la cocina, puede subir a su árbol, donde se encuentra a salvo, y desde allí saltar a la mesada o subir a la heladera.


    El pasillo de Mike y Emilie era otro tema importante a resolver. El rincón del pasillo de entrada era un nítido ejemplo de espacio subutilizado que, por no ser tenido en cuenta, estaba creando un área problemática en este
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    departamento multigato. Otro callejón sin salida donde Olive podía arrinconar a Pepper y darle jaque mate. Para solucionar este problema, creamos otra puerta giratoria que aprovechara el impulso de Pepper para desplazarse y moverse en círculos por el
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    espacio. En realidad, usamos trepadores de altura para crear una suerte de gimnasio silvestre donde Pepper pudiera trepar y desaparecer de la vista. Para completar la puerta giratoria del pasillo, agregamos una pequeña mesa y la cubrimos con otro felpudo de sisal. Ahora, Pepper puede saltar del poste trepador a la mesa y desde allí acceder al pasillo en vez de quedar atrapada en el dormitorio principal.


    Lo único que hacía falta para resolver este problema era pensar en el diseño y el uso del espacio: ahora estas dos gatas tienen un nuevo y fabuloso ambiente para explorar y disfrutar.
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    Diccionario de papá gato


    [image: ]￼puerta giratoria￼[image: ]


    La puerta giratoria es un artefacto que ayuda a garantizar el flujo del tránsito en zonas de emboscada o callejones sin salida. Se crea con alguna clase de estructura apta para escalar, como estantes o un árbol trepador, que permita al felino continuar desplazándose por el área hasta salir de la zona de peligro.


     


     


    Gatificación sin excusas:
 ¡a ordenar ese desorden!


    No siempre tienes que agregar algo nuevo para uso exclusivo de los gatos. Da un vistazo a tu alrededor y fíjate si podrías utilizar algunas superficies como espacios exclusivos para gatos. Después despeja el área y dale a entender a Kitty que es libre de ocuparla. Eso es precisamente lo que hicimos en la cocina: despejamos la mesada y colocamos felpudos de sisal antideslizantes en la parte superior del estante que está junto al poste trepador y la mesada. Lo mismo hicimos en la parte superior de la heladera y en la mesada contigua. Por supuesto que si no deseas que tus gatos utilicen alguna superficie específica, como la mesada de la cocina, tendrás que ofrecerles otras opciones donde tengan permitido ir.


     

  


  
    [image: p148]
  


  
    una escalera 
 al cielo 
 (estilo gatuno)


    escaleras de caracol felinas

  


  
    remitente:


    Rin Krak;


    Mertzig, Luxemburgo


    Gatos:


    Po y Cookie

  


  
     Como a mis dos gatos les gusta mucho estar en lugares altos, decidí diseñar y fabricar algunas escaleras gatunas para que pudieran acceder a la parte superior del armario. Las escaleras de caracol me permitieron ocupar la menor cantidad de espacio posible.
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    Seleccioné este proyecto porque muestra cómo se pueden llegar a cuidar los detalles en cada componente de tu propuesta de gatificación. En este caso, Rin hizo lo mejor que pudo en su escalera de caracol, y el resultado es bello y funcional a la vez.


    Este proyecto me entusiasma porque permite acceder a muchos otros lugares, además de la parte superior del ropero, y tiene potencial de sobra para crear una superautopista increíble. De todos modos, es una pieza impactante tal como está.
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    Materiales y presupuesto


    Los peldaños son de pino y el eje, un tubo de cobre de 22 milímetros de diámetro. Usé un tubo de cobre de 15 milímetros de diámetro para sujetar la escalera al techo. Este tubo encaja dentro del más grande. No pinté la escalera porque me gusta la madera al natural. Gasté unos 50 euros en madera, tubos de cobre y
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    algunos otros materiales. También hice una pequeña repisa al lado del último estante para evitar que los gatos cayeran del puesto de vigía si dormían allí.


    Consejos de Rin


    Este diseño es fácil de construir, solo requiere tiempo. Hay muchos peldaños, aproximadamente cien. Es importante que vayas con calma y hagas los orificios prolijos y derechos. No es tan difícil; solo comienza a construir y no te apresures. Si estás pensando hacer algo parecido a esto, pero más alto, puedes 
agregar un soporte en mitad de la

  


  
    escalera y fijarlo a la pared para que sea más resistente.
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    ¡Amigo, no te dejes intimidar! Este es un ejemplo de alguien que utiliza sus talentos y los pone al servicio de sus gatos. Descubre tus habilidades específicas y dales rienda suelta.
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    La escalera de caracol es una gran solución para ahorrar espacio y además parece una bella escultura moderna. Puedes usar diferentes maderas al natural o distintos tintes, o incluso pintar los peldaños para agregar una nota de color a tu proyecto de gatificación.


    El resultado


    Al principio, los gatos se limitaron a explorar la nueva escalera, pero no tardaron mucho en empezar a usarla. A Po le encanta acostarse en el puesto de vigía, y los dos usan la escalera para escapar y descansar en la parte superior del armario. Creo que ha sido un éxito con los gatos, y hasta se ve bonita.
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    Básicos de la gatificación


    Si decides permitir que tus gatos accedan a un mueble lindo 
—como una mesa de café, una cómoda o un aparador—, te

  


  
    aconsejamos cubrir la superficie con un vidrio templado de seguridad. Esto evitará arañazos y rasguños y facilitará la limpieza.


    Si es una superficie sobre la que tus gatos tendrán que saltar, no olvides agregar un felpudo antideslizante para que puedan afirmarse y no resbalen.
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    el parque de diversiones


    casa pequeña y mucho espacio para correr, saltar y esconderse

  


  
    remitentes:


    Nico y Katu;


    Bogotá, Colombia


    gata:


    Arana

  


  
     Encontramos a Arana en la calle y al principio pensamos en buscarle otra casa porque en nuestro departamento no teníamos espacio para que trepara, corriera, jugara o se escondiera. Pero nos enamoramos tanto de ella que —¡inspirados por algunos capítulos del programa de Jackson Galaxy!— decidimos adoptarla y construirle un lugar propio donde pudiera ejercitarse y jugar.


    Arana se mostró muy activa desde que llegó a casa y estaba claro que necesitábamos crear más espacio para que pudiera saltar y correr a sus anchas. Pero también sabíamos que ella quería estar cerca de nosotros, y por eso decidimos instalar su parque de diversiones en nuestro dormitorio.


    Nuestra fuente de inspiración fue el profundo amor que sentimos por Arana. Queríamos tenerla en casa, pero en las mejores condiciones posibles: en un lugar seguro y divertido donde se sintiera amada y feliz. Suponemos que fue ella la que dijo: “¡Por favor! ¡Quiero quedarme con ustedes!”
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    Adoro este proyecto apasionadamente. Cada foto expresa el amor que sienten por esta gata. No es solo: “Bueno, pongamos algunos estantes”; aquí se trata de pensar —en un sentido muy artístico— cómo se verá tu gata cuando esté escalando. El éxito de este proyecto convierte a los tutores en público privilegiado; mientras se desplazan por el entorno, nuestros gatos despliegan sus destrezas de coreógrafos y bailarines.
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     Esta pieza borra la línea divisoria entre forma y función. Estéticamente es muy agradable, pero buena parte de su valor artístico radica en cómo se ve el gato mientras se desplaza. Creo que este parque de diversiones es un ejemplo de belleza y fluidez en el espacio.


    Como ocurre con la mayoría de los proyectos de gatificación que hemos visto,
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    siempre hay posibilidades de mejorarlo o ampliarlo. En este caso, lo primero que pensé fue: ¿por qué hay cajas solo en uno de los costados? Aquí tenemos la oportunidad de tener puntos A, B y C; hay todo un sector a la derecha que tiene muchísimo potencial, pero está vacío. Quiero ver cómo continúa este parque de diversiones a lo largo de toda la pared.
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    Me encantaron las cajas suspendidas que brindan a Arana un perfecto escondite en la copa del árbol para vigilar su territorio. Los puentes

  


  
    colgantes agregan un elemento distintivo al sector y le permiten trepar. Pero mis detalles preferidos son los agujeros en los estantes, que ofrecen una vía alternativa para pasar del nivel A al B.
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    Materiales y presupuesto


    Este no fue un proyecto oneroso; en total gastamos unos cien dólares. Compramos la madera en una carpintería del barrio y los accesorios —tornillos, sellador para madera, ménsulas para los estantes, abrazaderas, remaches y caño de PVC—, en una ferretería.


    Consejos de Nico


    La clave de toda construcción exitosa es tener una idea clara del diseño antes de empezar.


    El resultado


    Al principio, Arana no prestó mucha atención a su nuevo parque de diversiones. Era una cosa extraña para ella y no le acercaba por allí, pero con un poco de paciencia y algún estímulo en forma de comida, enseguida comprendió que era un lugar especialmente creado para ella. Ahora usa su zona de juegos a diario. Y realmente le encanta porque puede ser ella misma cuando está allá arriba. Corre, salta y usa todos los elementos que agregamos a la pared. Si algún día notamos que deja de utilizar algo, cambiaremos esa pieza para que pueda seguir disfrutando del conjunto.
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    operación: 
 ¡gatificar la 
 oficina de kate!
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    Demos un vistazo a la gatificación de mi propia oficina. Cuando me mudé al departamento e instalé la oficina, coloqué varios armarios sobre el escritorio para que quedaran fuera del alcance de los gatos. Al principio pensé que iba a poner allí objetos frágiles, que pudieran romperse, pero no lo hice. Los gatos se sentaban sobre el escritorio y miraban con nostalgia la zona prohibida, pero jamás los dejaba subir porque que saltaran del escritorio a la parte superior de los armarios era demasiado peligroso. Hasta que un día me rendí y asumí que no pondría nada allí arriba (¡tendría que ocuparme de quitar el polvo!), de modo que podía cederles ese espacio a mis felinos. Pero tendría que ofrecerles otra manera de subir y bajar; de lo contrario, mi escritorio se transformaría en una plataforma de lanzamiento.
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    La solución fue muy simple. Agregué dos estantes pequeños a cada lado de los armarios, creando rampas de entrada y salida para que ninguno quedara acorralado. Usé estantes escalonados de ContempoCat, pero puedes construir los tuyos con cualquier material apto para estantes y varias ménsulas, o buscar estantes pequeños en el local de bricolaje.
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    Puse felpudos de sisal en la superficie, y el lugar se convirtió instantáneamente en el preferido para pasar el rato. Ahora me siento al escritorio y los gatos me miran desde arriba y, de paso, puedo vigilarlos. Me encanta verlos allí, y es maravilloso tenerlos
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     cerca mientras trabajo. Además es bueno que tengan un lugar propio y especial y que no sea el teclado de mi computadora.
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    Esto redefine en cierto modo la TV felina… Es decir, ¿quién mira a quién? Los gatos te miran trabajar, y tú los miras subir a las alturas y echarse una siesta. ¡Es magnífico!
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    Básicos de la gatificación


    Los felpudos antideslizantes son imprescindibles en toda casa gatificada. Habrás visto que los usamos en casi todos los proyectos, en especial en las

  


  
    superautopistas. Evitan que los gatos resbalen y además protegen las superficies de los rasguños. Asimismo, son indispensables si tienes gatos mayores, con problemas de movilidad o con sobrepeso, porque les resulta muy difícil

  


  
    desplazarse por superficies resbaladizas.


    Coloca felpudos antideslizantes sobre las superficies de mesas, estantes, bibliotecas, alacenas y cualquier lugar adonde pueda ir tu gato. Puedes comprar pequeños felpudos con base de goma, o también sobrantes de alfombras de sisal con base antideslizante. Con una tijera o una trincheta, córtalos al tamaño y la forma deseados.
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    consejos profesionales de Kate
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    Los sobrantes de alfombras de sisal son una de mis herramientas de gatificación preferidas; siempre los tengo a mano. Los fabricantes juntan los sobrantes de las alfombras grandes y los venden por peso. Yo los compro en eBay. Suelen venir en retazos de 15 a 25 centímetros de ancho, la medida perfecta para toda clase de proyectos de gatificación. Puedes conseguir 3, 6 o 9 kilogramos entre 4 y 6 dólares por kilo.

  


  
    Instalar estantes gatunos con ménsulas tipo pelícano


     


    Las ménsulas tipo pelícano son una manera atractiva de colgar pequeños estantes, de modo que parezcan estar flotando. Ajusta los tornillos a la pared con tarugos o pernos resistentes. Coloca las ménsulas, desliza el estante y ajusta el tornillo en la parte inferior.
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    Se venden ménsulas tipo pelícano de distintas formas y con diferentes terminaciones. Trata de encontrar alguna que combine con la decoración de tu casa; busca opciones en el local de bricolaje de tu barrio.
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    una torre felina de cajones


    cómo reciclar una vieja cómoda y asÍ crear la mejor guarida para tus gatos

  


  
    remitentes:


    Wendy y David Hill; Sunriver, Oregón


    gatos:


    Cooper e Izzy

  


  
     Wendy y David se inspiraron, para su plan creativo de reciclado, al ver que alguien había usado unos viejos cajones de cómoda como estantes. A los gatos les encantan las siestas en cajones, ¡este es un proyecto perfecto de gatificación!


    Wendy y David montaron su exclusiva torre felina reutilizando cajones de cómoda para las plataformas de escalada y madera barata para la estructura. Este árbol para gatos hecho con cajones tiene 1,80 metros de alto y es muy sólido. Wendy aconseja que, al diseñar tu árbol, verifiques que los gatos puedan saltar con facilidad de un cajón a otro. Quizá tengas que ajustar la posición y el espacio entre los cajones.
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    Materiales y presupuesto


    Para este proyecto usamos seis columnas de 4 × 4 y una cómoda vieja de cinco cajones. Pagamos 40 dólares por la cómoda y entre 10 y 15 dólares por las columnas. Buscamos en internet, en un local de segunda mano y en varias mueblerías hasta hallar una cómoda adecuada para nuestro proyecto. Queríamos que todos los cajones fueran de igual tamaño, ligeramente rectangulares, no demasiado grandes, pero tampoco muy pequeños. Nos tomamos nuestro tiempo para encontrar exactamente lo que deseábamos.
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    Consejos de Wendy 
 y David


    Se necesitaron dos personas para construir la torre. Debíamos decidir dónde emplazarla, pero antes de construirla la probamos uniendo las partes. Queríamos que todos los cajones fueran de madera, con el frente pintado y tiradores decorativos.
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    El resultado


    ¡Nuestros gatos aman la torre! Agregamos pieles falsas en dos de los cajones para que los gatos duerman la siesta, cosa que aprecian. Movimos la torre de un lugar a otro hasta que descubrimos cuál les gustaba más, cerca de la heladera. Es una vía de acceso a la pasarela, que también instalamos. La torre les sirve de mirador, y desde allí nos observan cocinar. Es un espacio fabuloso para hacer alboroto y, en última instancia, es ideal para echarse una siesta.
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    En serio, ¿existe algo mejor que unos gatos durmiendo la siesta en cajones de cómoda? ¡Este proyecto es brillante! Hay muchas formas de personalizarlo. Puedes elegir cajones de cualquier tamaño o estilo para que tu torre sea moderna, clásica o como te guste. ¡Las posibilidades son infinitas! También me gusta que sea un producto reciclado. Realmente puedes ahorrar mucho dinero y, además, evitarás que esos muebles viejos vayan a la basura. La próxima vez que visites el local de segunda mano, da un vistazo y fíjate si encuentras otros objetos que puedas reutilizar creativamente para tus gatos.


     

  


  
    [image: p173]
  


  
    [image: p174]
  


  
    la superautopista de cali

  


  
    remitentes:


    Dan y Jenne 
 Johnson; Wilmington,


    Carolina del Norte


    gatAs:


    Bella, Mechat, Cali 
 y Amber

  


  
     La protagonista de este proyecto es la extensa superautopista que Dan y Jenne construyeron para sus cuatro gatas: Bella, Mechat, Amber y, sobre todo, Cali, su dulce felina anciana.

  


  
    Querían estimular la seguridad de Cali en sí misma brindándole acceso al mundo vertical y, al mismo tiempo, ofrecerles a todas ellas muchas maneras de atravesar el espacio sin tocar el suelo. Con numerosas rampas de entrada y salida, esta superautopista se adapta con belleza a múltiples felinas.


     

  


  
    [image: p175]
  


  
    Construimos la superautopista gatuna porque 1) la vimos en el programa de Jackson y pensamos que era una gran idea: nuestras gatas son tan malcriadas que debían tener una; 2) con varias gatas, siempre nos preocupa brindarles lugares seguros donde relajarse, y 3) Cali envejece y a las otras les gusta molestarla, ¡por eso queríamos darle una inyección de confianza, porque una gata segura es una gata feliz!

  


  
    Materiales y presupuesto


    Utilizamos estantes flotantes de IKEA y dos asombrosos árboles para gatos (los mejores que encontramos) de CatVantage. Los estantes no fueron caros (aproximadamente 200 dólares por las veinte piezas). Los árboles costaron unos 200 dólares cada uno. En total habremos gastado 600 dólares en este proyecto.
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    Consejos de Jenne y Dan


    El primer paso para diseñar este proyecto fue conceptualizar cómo queríamos adaptar la superautopista a nuestro espacio cotidiano. Utilizamos la fórmula exitosa de Jackson y buscamos dónde ubicar rampas de entrada y salida.

  


  
    Así descubrimos los árboles para gatos CatVantage. Son elegantes, fáciles de instalar, de diseño flexible… ¡y nuestras gatas los adoran! El único desafío fue imaginar cómo colgar los estantes pequeños, porque no aguantarían a nuestras felinas de más de siete kilos de peso si no estaban lo suficientemente asegurados. Terminamos montándolos en una tabla atornillada a la pared, que además reducía la distancia entre los dos estantes.
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    El resultado


    ¡Nuestras gatas adoran la superautopista, y nosotros pensamos que es un éxito absoluto! Sin embargo, no todas la usan de la misma forma. Nuestras escaladoras por naturaleza aman subir a las alturas y pasar el rato, y nuestras gatitas terrestres suben para cruzar el cuarto o instalarse en una silla mullida. La superautopista les da más opciones y realmente agrega dimensiones a su

  


  
    espacio vital. Queremos ampliarla y ya tenemos los materiales y el plan para hacerlo. El próximo paso será atravesar la pared entre la sala de estar y la cocina para que las niñas puedan pasar del lugar donde duermen al lugar donde se alimentan ¡sin necesidad de tocar el suelo!
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    ¡Me encanta! Y tienen razón: un gato seguro de sí mismo es un gato feliz. Este es un ejemplo perfecto de construir a partir de la pregunta: ¿qué

  


  
    quiere y qué necesita mi gato? Dan y Jenne tuvieron presente que, a medida que Cali envejezca y sea acosada por las otras gatas, sus posibilidades de escapar y escalar al mundo vertical se verán reducidas. Cuando un gato deja de confiar en su cuerpo a medida que envejece, pierde seguridad como predador. Me gustaría invitar a Dan y Jenne a preguntarse si este árbol gatuno podrá satisfacer las necesidades de Cali de aquí uno o dos años. Tendrían que empezar a pensar en cómo reemplazar los escalones por rampas; básicamente, cómo modificar los carriles de tránsito para adaptarlos a las necesidades de una gata anciana. Tenemos que planificar por anticipado y ser proactivos. Envejecer es inevitable, de modo que conviene hacer planes para esta etapa de la vida gatuna.
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    ¡Una solución hermosa y perfectamente integrada a la decoración de la casa! Me gusta porque las gatas parecen esculturas, allí sentadas en sus estantes. Y qué idea brillante la de adosar los pequeños estantes a una tabla asegurada con tornillos de alta resistencia, ¡excelente! Siempre conviene tomar todas las precauciones posibles, asegurarse de que los estantes sean lo suficientemente fuertes para soportar el peso de tus gatos, sobre todo porque cuando estos saltan y corren aumenta la fuerza que deben soportar los estantes. ¡No puedo esperar para ver la segunda etapa!
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    Gatificación sin excusas:
 cama-maceta para gatos


     Este proyecto superfácil apenas requiere una maceta vieja, alguna que tengas en la casa o quizás un hallazgo en un local de segunda mano. Simplemente agrégale un almohadón mullido y… voilà! Una cama para gato instantánea que combina a la perfección con la decoración de tu casa. ¡O tal vez tu gato la prefiera tal como está, sans almohadón! Como fuere, no requiere ningún trabajo.

  


  
    ¡Levántate ya, ve al garaje o al sótano y busca algo con qué hacerlo! No tiene que ser una maceta, cualquier recipiente similar servirá. ¿Y una canasta? ¿O una lata decorativa? Y no necesitas un almohadón… ¿qué te parece una manta o una toalla de colores? Solo tienes que ser imaginativo y encontrar algo cuyo aspecto te guste. ¡No tienes excusas!
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    “¡no quiero un almohadón MALOLIENTE!”
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    la ciudad 
 de kitty


    una estructura trepadora 
 con dos pasarelas


     

  


  
    remitente:


    Ryan Davis; 
 Roseville, California


    gatas:


    Meesha y Sommers

  


  
     Mi madre y mi padrastro tienen dos gatas bengala. Ya habían hablado de construirles algún tipo de estructura para escalar con pasarelas, pero en realidad no tenían una idea concreta. Pensaban que un buen lugar sería la esquina en ochava que formaban las paredes. A mí me fascina diseñar y construir cosas y, afortunadamente, ellos tienen un taller enorme en el garaje. Pensé que además sería estupendo usar el espacio libre de la esquina (dejado por ese ángulo) y aprovechar las herramientas del taller.
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    El criterio que adopté para el diseño fue: escalar, jugar, caminar y dormir, pero además debía armonizar con la arquitectura y la decoración de la casa. Para alcanzar estas metas creé módulos separados para diferentes actividades y los diseñé para que complementaran el estilo de los muebles. A fin de aprovechar el espacio disponible, diseñé la estructura para integrarla a esa esquina y formar un ángulo recto. Dos de los módulos tienen escalones en el interior, y el módulo superior y el inferior funcionan como cubículos. Los módulos también tienen estantes con bordes protectores bajos para que las gatas duerman allí. Una de las pasarelas, con un rinconero en 45 grados, sirve también para dormir. Además, tenía que asegurarme de que las gatas

  


  
    no pudieran saltar desde los módulos a las estanterías ya existentes o encima del televisor. Corté dos bloques triangulares de madera, los pinté del mismo color que la pared y los coloqué encima de los dos estantes pequeños para impedir que las gatas saltaran allí desde los módulos.


    Me inspiré en la pasión felina por escalar y busqué una estética que armonizara con el resto de los muebles y la decoración de la casa. Hice varios bocetos y jugué con varios modelos de gomaespuma diferentes para asegurarme de que la estructura fuera funcional y apta para su uso. Los colores surgieron de las gatas y de los cuartos. Una de ellas (Meesha) adora subirse a las alacenas, por eso sabía que le gustarían las pasarelas. Cada vez que las veía jugar, confirmaba que les encantaría algo así. A los gatos bengala les apasiona jugar y necesitan muchos estímulos. Yo quería diseñar algo que incentivara su actividad mental (una estructura con varios recorridos) y las obligara a hacer un poco de ejercicio. Las gatas son enérgicas y juguetonas y participan en la vida familiar, de manera que necesitaban un espacio propio. Las dos tienen sus lugares predilectos para dormir y, como anticipamos, Meesha adora quedarse en las pasarelas.


    Materiales y presupuesto


    Construimos este proyecto con materiales simples de cualquier local de bricolaje: aglomerado, tornillos y alfombra. El costo total rondó los 325 dólares.

  


  
    [image: p186]
  


  
    Consejos de Ryan


    Primero tomé fotos de la habitación para planificar la estructura y después dibujé el concepto del diseño en la computadora, basándome en las fotografías. Construí modelos de gomaespuma de los tres módulos para asegurarme de que las gatas pudieran utilizar los escalones internos. Usando como guía esos modelos, corté todas las piezas de madera y fabriqué las dos pasarelas, clavé y encolé las piezas, las alfombré y monté la estructura completa en la pared. El mayor desafío fue colocar las alfombras, porque era difícil introducirlas dentro de los módulos y fijarlas al piso.
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    En primer lugar, creo que es grandioso porque resulta über stylish, pero también me encanta que haya múltiples carriles

  


  
    modelo de gomaespuma

  


  
    de tránsito en la esquina. Adoro el nivel superior, donde un carril conduce a otro y luego a otro un poco más abajo. Gatificar rincones puede ser un poco arriesgado, sobre todo a esa altura y cuando las dos gatas avanzan hacia la esquina desde distintas direcciones. Este diseño resuelve el desafío al transformar esa esquina en una superautopista felina. La pronunciada pendiente de uno de los carriles crea una vía alternativa para las gatas, en caso de que estén por chocarse. El esquinero es la genialidad de este diseño. Incluido el suelo, hay siete carrilles de tránsito.


    El próximo paso sería prolongar la superautopista. Pero tal como está sirve para demostrar que, si comienzas por una pieza clave como un esquinero, encontrarás un montón de oportunidades para extenderla. El esquinero es el epicentro a partir del cual podrás crear un diseño verdaderamente escalable y expandible.
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    El resultado final parece una obra de arte contemporáneo y combina muy bien con la decoración de la casa. Es evidente que este proyecto requiere destreza, y Ryan es obviamente un excelente carpintero. Pero más allá de cuál sea tu nivel de pericia en estas lides, fíjate cómo planificó el diseño.

  


  
    Creo que fue una estrategia brillante fabricar un prototipo de gomaespuma en tamaño real para comprobar todas las posibilidades antes de emprender la construcción definitiva. Esto suma tiempo al proceso, pero vale la pena porque te permite poner a prueba el diseño y refinar detalles antes de darlo por terminado.
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    armazón de madera antes de colocar la alfombra
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    Caso de estudio


    Kashmir
 y
 Darla


  


  
    fuga de la isla lavarropas

  


  
    Detrás de escena de 
 Mi gato endemoniado,
 temporada 4, episodio 14


    Cuando Brenda y su gata Kashmir se fueron a vivir con Dean y su gata Darla, las cosas no marcharon tan armoniosamente como todos esperaban. Brenda sabía que Kashmir tenía “ataques de maldad” y las pruebas eran las cicatrices que surcaban sus manos, pero cuando la pareja inició la convivencia, los instintos predadores de Kashmir llegaron al clímax y la pobre Darla se convirtió de inmediato en su objetivo principal. Por si esto fuera poco, la casa tenía menos de 93 metros cuadrados. Darla era acosada constantemente y no tenía hacia dónde escapar. El pequeño departamento estaba lleno de callejones sin salida donde Kashmir podía acorralar a Darla y cortarle toda ruta de escape.
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    Kashmir

  


  
    Darla
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    El flujo del tránsito en el espacio era un caos, lo cual permitía a Kashmir dominar a Darla en una relación basada en el miedo. El desafío era crear un ambiente donde el tránsito fluyera libremente y las dos gatas pudieran vivir juntas y en paz. Y no cometer ningún error en este propósito fue, por cierto, todo un desafío.
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    Kashmir acorrala a Darla
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    Una de las primeras cosas que noté cuando Darla entró en la habitación fue que miró hacia arriba de inmediato. Miró los estantes y la parte superior de los muebles: su foco (y sus deseos territoriales) estaba totalmente restringido al mundo vertical. Yo sabía que, si escuchábamos lo que quería decirnos, descubriríamos en ella a una confiada moradora de árboles. Pero mi entusiasmo se enfrió un poco al comprobar que el principal lugar seguro de Darla era encima del lavarropas, en el pasillo. Probablemente era un lugar seguro, pero estaba apartado del núcleo social de la casa. Si Darla permanecía exiliada en la Isla Lavarropas, siempre sería invisible. Y aunque físicamente se encontrara en el mundo vertical, su confianza estaba a ras del suelo. Teníamos que sacarla de allí

  


  
    y expandir su seguridad territorial hasta que se sintiera dueña de toda la casa.


    Investigando el espacio, muy pequeño, comprendí que estábamos ante un clásico caso de planificación urbana. Teníamos que construir una superautopista felina para que Darla pudiera transitar desde su isla hacia la sala de estar, y desde allí hacia el dormitorio de la pareja, un lugar de socialización sumamente significativo en cualquier casa, puesto que los gatos disfrutan de estar cerca de sus humanos.
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    Al orientar nuestra atención a esta tarea, debíamos recordar que el objetivo principal era la integración. Muchos piensan que cuando propongo una superautopista felina quiero que los gatos vivan allá arriba. ¡Por supuesto que no! Yo quería que Darla ganara confianza en los lugares más altos, donde ya se sentía cómoda, para luego instarla a bajar poco a poco, hasta que un día se encontrara cara a cara con Kashmir en un territorio intermedio. Pensando a largo plazo, no podíamos olvidar que se trataba de un área muy transitada y que por ende requería más carriles y un mejor flujo del tránsito para evitar colisiones. Se trataba de un difícil trabajo de relojería, por decirlo de algún modo.
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    Cuando entré en el departamento de Brenda y
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     Dean no fue fácil abarcarlo de un vistazo; era un espacio muy pequeño atiborrado de muebles y todas las pertenencias de ambos, algo muy común cuando el contenido de dos casas se junta en una sola. Habían apilado cosas en los rincones para que cupiera todo, y el resultado era un poco claustrofóbico. No habían pensado en el flujo del tránsito, humano o gatuno. Supe que mi desafío era focalizarme en un área desde donde empezar a poner orden en el caos.

  


  
    [image: p194]
  


  
    Lo primero que hicimos para expandir el territorio de Darla fue agregar en la cocina un poste trepador del piso al techo revestido de soga sisal, que le permitía escalar sin resbalarse hasta la seguridad de un estante elevado que le posibilitaba salir de la cocina hacia el comedor. Ahora Darla tiene toda una superautopista con estantes alfombrados y túneles colgantes que desembocan en un árbol para gatos que la conduce directamente a la puerta del dormitorio de Brenda
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     y Dean. Nótese la ubicación de los túneles —que son capullos y no cuevas— con relación a los estantes. (Darla puede elegir quedarse en el capullo pero, como los estantes están al lado, también puede salir cuando esté lista para hacerlo.) Además despejamos el desorden, incorporamos la parte superior del aparador a la superautopista y colocamos felpudos antideslizantes para invitar a Darla a ocupar el nivel intermedio.


    La superautopista de Darla tiene los siguientes elementos:


    Un poste trepador del piso al techo revestido de soga sisal que funciona como rampa para que Darla acceda a la superautopista en la cocina.


    Estantes que prolongan los carriles de tránsito y están alfombrados para prevenir resbalones.


    La parte superior del aparador, que despejamos y donde colocamos algunos felpudos antideslizantes. Esta es ahora una superficie exclusiva para gatos y forma parte de la superautopista.


    Los túneles suspendidos, un lugar elevado desde donde vigilar pero oculto a la vista de su rival. ¡Basta de miradas malvadas de Kashmir desde abajo!


    Darla incluso tiene su propio rascador montado en la pared, que funciona como punto de descanso (y absorbente de olores) en su superautopista.


    El árbol trepador crea otra rampa de entrada y salida para acceder a la superautopista desde el comedor.
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    Diccionario de papá gato
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    ¿Qué diferencia hay entre un capullo y una cueva? Una cueva es una ermita, un lugar remoto al que uno va para desaparecer, para esconderse, sin pensar en cuándo volverá a salir. Un capullo es un lugar seguro donde uno puede descansar, localizado en un área más cerca de la vida social. Una cueva es, por ejemplo, el fondo del ropero o el punto más inaccesible bajo la cama. Un capullo es una cama para gatos techada y ubicada en medio de la sala de estar.


    También, haciendo honor a su nombre, el capullo propicia la metamorfosis; brinda a su ocupante la oportunidad (y la inspiración) para realizar un cambio potencialmente corajoso: salir del escondite e integrarse en el mundo exterior. Si deseamos aumentar la confianza y la seguridad en sí mismo de un gato asustado, tenemos que hacer que se sienta seguro y a salvo y al mismo tiempo incitarlo a salir al mundo exterior, donde será más vulnerable. El capullo es una herramienta indispensable para ayudarnos a equilibrar confort y desafío. Los túneles-capullo de Darla son, a la vez, carriles de tránsito y destinos. Uno es cerrado y el otro, abierto. Al ofrecerle la posibilidad de elegir entre estos dos elementos contiguos, la invitamos a tomar la decisión de salir al gran mundo cuando ella crea que ha llegado el momento.
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    Ver a Darla recorrer la superautopista terminada fue muy emocionante para mí, porque tuve la oportunidad de acompañarla y guiarla hacia un lugar de valentía. Fue absolutamente maravilloso ver a Darla subir al poste y recorrer esos estantes, pasar horas en el mundo vertical y finalmente encontrar el camino para llegar al suelo. Más allá de los logros de Darla, este proyecto tiene numerosos beneficios. Primero, Kashmir ha ganado más espacio propio. Debido a esto, su temperamento irritable se apaciguó y su agresividad descendió de manera notable. También cumplimos nuestro objetivo de mostrar a Brenda y Dean las
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    posibilidades de su espacio. Gatificando esta área, les dimos un ejemplo de lo que pueden hacer con el resto. Cuando me voy de una casa como la de Brenda y Dean, necesito estar seguro de que no me limité a poner paños húmedos a la situación, sino que les entregué anteojos gatunos y una caja de herramientas promojo… Y creo que aquí lo conseguimos.
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    Me encanta el resultado de este proyecto. Es un estallido de color y es muy divertido, e incluso pudimos incorporar obras de arte de Brenda a la pared de la superautopista. Una vez despejado el desorden, y después de
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    haber pensado cómo tendría que fluir el tránsito de la cocina a la sala de estar, sacamos de la galera elementos únicos como el poste trepador y los túneles. Creo que esta clase de elementos procura diversidad a la superautopista felina. Además, es divertido ver cómo la utilizan las gatas. Espero que sea una fuente de inspiración para Brenda y Dean y que continúen expandiendo la superautopista en el resto de la casa.
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    Túneles colgantes


    Este proyecto emplea materiales simples y baratos para crear una guarida felina que cuelga de la pared. Puedes ubicarla más alta o más baja, según las preferencias de tu gato.


    Materiales y herramientas

  


  
    Tubo de cartón (se consigue en la mayoría de los locales de bricolaje), pintura o tela decorativa para el exterior, elementos decorativos para las terminaciones, sobrantes de alfombra o de soga sisal para forrar el interior, cinta de tela o hilo de nailon para colgar, ménsulas con tornillos, arandelas, taladro eléctrico, plomada, pistola para pegar en caliente.
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    consejos profesionales de Kate
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    Los tubos de cartón pueden tener distintos diámetros, de 20 a 30 centímetros o más. Elige un tamaño que permita a tu gato darse vuelta con facilidad. Personalmente, prefiero los de 30 centímetros de diámetro.
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    Instrucciones


    Mide y corta el tubo a la longitud deseada y pinta la parte externa. También puedes forrarlo con tela. Si los extremos han quedado rugosos debido al corte, cubre cada borde con algún material decorativo a modo de terminación. Coloca dos o tres correas aldededor del tubo y sujétalas a la pared con tarugos y tornillos con una arandela.
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    Básicos de la gatificación


    Si tus gatos son curiosos o les gusta hacer cuevas en cajones o en los bajos de las alacenas, y no quieres que lo hagan, plantéate poner cerrojos a prueba de niños en puertas y cajones. Otra solución fácil, y un poco menos engorrosa, es instalar unas

  


  
    poderosas cerraduras magnéticas. Los imanes son lo bastante fuertes para evitar que tu gato abra puertas o cajones, pero no complican tu acceso. 
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    un mirador 
 de categoría

  


  
    remitentes:


    Sylvia y David Jonathan; Costa Mesa, California


    gatos:


    Missy y Moose

  


  
     He aquí el pequeño gran proyecto de Sylvia y David Jonathan, quienes deseaban instalar un mirador en la ventana para que sus gatos disfrutaran de la vista. Al no encontrar una estructura ya hecha de su agrado, la fabricaron. Compraron un estante y soportes en el local de bricolaje y pusieron una cama gatuna sobre el estante. La cama acolchada está
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    sujeta con velcro, gracias a lo cual es fácil de retirar y limpiar pero permanece en su lugar cuando los gatos saltan encima.
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    Tipos de soportes 
 para estantes


    Es fácil personalizar estantes y plataformas para gatos cuando los fabricas tú mismo. Puedes crear cualquier cosa que se te antoje para que armonice con tu estilo y tu presupuesto. Cuando diseñes el proyecto, ten en cuenta el tipo de soporte que vas a usar. Los soportes industriales ofrecen una amplia variedad de estilos, desde modernos hasta tradicionales, de simples a muy decorados. Sylvia y David eligieron soportes blancos lisos, con herrajes invisibles, para lograr un aspecto más contemporáneo. Las ménsulas pueden ser de plástico, madera o metal. Da un vistazo a la variedad de soportes en el local de bricolaje de tu barrio o realiza una búsqueda rápida en internet para ver las distintas opciones incluidas bajo el título “ménsulas y soportes”. Aquí te mostramos algunos ejemplos, que van desde los más básicos hasta los más complejos y ornamentales. 
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    una caja-hamaca 
 para kitty

  


  
     Este proyecto combina dos de las cosas preferidas por los gatos: una caja de cartón y una cómoda hamaca. Lo único que necesitas son algunos materiales y herramientas simples, y pronto tendrás un nuevo y divertido espacio del que tu gato estará encantado de apropiarse.


    materiales y herramientas

  


  
    Caja de cartón (al menos de 30 a 35 centímetros de alto, y 30 a 46 centímetros de ancho y profundidad), pistola y cartuchos para encolar, trincheta metálica, tijera, tejido sintético tipo tela polar.


     


    Este proyecto está inspirado en el SnoozePal, diseñado y fabricado por Cat Above Company.
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    Instrucciones


    Recorta aberturas en los cuatro lados de la caja, dejando 8 centímetros de borde en cada lado. Cierra la base y la tapa de la caja y séllalas con cola caliente.

  


  
    Con la punta de la tijera abre orificios a mitad de camino entre la parte superior y las inferior de cada borde.


    Corta la tela polar de manera que sobren 10 centímetros a cada lado de la caja. Por ejemplo, si tu caja mide 45 x 45 centímetros, corta la tela de 65 x 65 centímetros (45 + 10 + 10 = 65). Haz tajos de 10 centímetros de largo en cada vértice de la tela.
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    Introduce las puntas de la tela en los orificios de los bordes, y haz un nudo.

  


  
     


     ¡Ponte creativo! ¡Prueba subir o bajar la altura de la hamaca, experimenta con cajas de diferentes tamaños y coloca una manta suave o un trozo de alfombra en la base para construir una hamaca de varios niveles!
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    medidas de seguridad


     Cuando reutilices una caja de cartón para tu gato, asegúrate de retirar todos los elementos con los que podría atragantarse. 

  


  
    Tiras


    desprolijas

  


  
    Sobres


    de plástico

  


  
    Cinta de


    embalaje

  


  
    Grampas

  


  
    Etiquetas
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    ¡ráscame, 
 por favor!


    Pata de mesa-rascador

  


  
    Remitente:


    Lucio Castro;


    Brooklyn, Nueva York


    GatAs:


    Violet, Cleo y América

  


  
     Quería construir un rascador para mis gatas, pero había notado dos cosas: 1) odiaban los rascadores inestables, y 2) el rascador debía tener altura suficiente para que también pudieran estirarse mientras rascaban. Y cuanto más se pareciera a un árbol de verdad, mejor. El espacio escasea, dado que vivo en Nueva York (y no me gusta el aspecto de los típicos muebles para gatos ni tampoco la cantidad de lugar que ocupan), de modo que resolví envolver una de las patas de mi mesa de madera con soga sisal. Con mis gatas fue amor a primera vista, y además es una solución superbarata que queda bien y no ocupa espacio de más.


    Materiales y presupuesto


    Soga sisal, varios clavos, un martillo. Menos de 10 dólares.
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    Consejos de Lucio


    No suelo hacer muchas manualidades, de modo que tenía que buscar una solución lo más fácil y rápida posible. Envolví la pata de la mesa de madera con soga sisal y clavé algunos clavos en la parte de atrás para que se mantuviera en su lugar.
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    El resultado


    Amor a primera vista. Fue y sigue siendo una solución asombrosa.
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    Quiero gritar a los cuatro vientos que esta propuesta me parece genial. Primero, cuesta menos de 10 dólares, de modo que se adapta a todos los bolsillos. Segundo, si Lucio no tenía experiencia con las manualidades… ¡significa que cualquiera puede hacerlo! Y tercero, realmente pensó como pensaría un gato. ¡Bravo!

  


  
    Sigue el ejemplo de Lucio y mira tu proyecto de gatificación desde la misma perspectiva que él. Lucio advirtió que a sus gatas les gustaba estirarse mientras rascaban, pero que los rascadores inestables les desagradaban. A él no le gustan los muebles comunes para gatos, así que buscó en su casa un elemento apto y encontró algo que las gatas adoran. Bingo.


    Lucio obtuvo un éxito rotundo con sus gatas porque llegó a la solución desde una perspectiva orgánica. Esto es lo que quiero
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    que hagas en cualquier proyecto de gatificación: adopta el punto de vista de tu gato. Piensa primero lo que tu gato necesita y después hazlo funcionar en tu mundo, y no al revés.
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    ¡La simplicidad de este proyecto me encanta! Creo que es absolutamente brillante y me dan ganas de ir corriendo a mi casa a envolver todo con soga sisal. ¡Piensa en las infinitas posibilidades!


    Lucio no utilizó cola caliente para mantener la soga en su lugar, como habrás visto en otros casos que presentamos. Fue una buena decisión porque, seguramente, él querrá cambiar la soga cuando se deshilache, y retirarla será mucho más fácil si no está encolada. En cambio, utilizó clavos para asegurar la soga a la pata de la mesa. También podrías usar tornillos, pero te aconsejo descartar las grampas porque pueden sacar astillas y convertirse en un peligro para tu gato.


     Cuando pienses en gatificar tu casa, lo primero que debes tener en cuenta es: “¿Qué me está pidiendo mi gato?”. Y luego, las soluciones aparecerán solas.
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    Caso de estudio


    Reese


    • • •


    Una guardiana extraordinaria

  


  
    una gata guardiana va a su “lugar feliz”

  


  
    Detrás de escena de
 Mi gato endemoniado,
 temporada 5, episodio 11

  


  
    Reese custodia la puerta

  


  
    Reese monta guardia


    en la mesada
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    Si querías llegar a la puerta de la casa de Beth y George en San Diego, primero tenías que pasar por el filtro de Reese, la gata anti Mojito. En vez de recibirte en la entrada con una bandeja de hors d’oeuvres, te decía, con claridad meridiana, que estabas violando la propiedad. Muchos, si no la mayoría, de los que visitaban a Beth y George terminaban intimidados o, en unos pocos casos, ensangrentados. Lo único que le interesaba a esta gata carey era proteger su casa, y les hacía saber a las visitas quién estaba al mando. El instinto territorial de Reese, que la llevaba a sobreproteger la casa de Beth y George, evidentemente era desmesurado.


    Reese montaba guardia en la ventana del frente, que da a la puerta, para poder ver con claridad todas las idas y venidas. Se paseaba de una punta a otra del alféizar, como un animal enjaulado. Y, como todo animal enjaulado, cuando la puerta se abría… se desenroscaba igual que una serpiente.

  


  
    Reese monta guardia


    en la ventana
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    Además, reservaba su agresión más intimidante para Beth y George, si alguno de ellos intentaba sacarla de su puesto de guardia.


    Asimismo, Beth y George padecían un caso severo de fobia a la “casa de los fanáticos de los gatos”. Cada vez que intentábamos empezar a hablar de cómo gatificar su casa, Beth veía alfombras afelpadas de color rosa por todas partes. Le daba pánico que Kate transformara su hogar en la típica casa de los fanáticos de los gatos.
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    Quedé desconcertado porque la ubicación de la ventana y de la puerta era increíblemente frustrante. No había hacia dónde reorientar a Reese, era un callejón sin salida. La cocina parecía un agujero negro; no había manera de sacarla de allí y alejarla de su puesto de ataque junto a la puerta. Había pocos elementos con los que trabajar, pero yo sabía que lograr un entorno más fluido era clave para conseguir que Reese dejara de proteger esa área y se sintiera más confiada, sin necesidad de montar guardia. Todo parece muy simple, pero enseguida llamé a Kate porque incluso yo estaba empezando a pensar que el problema era irresoluble. Me sentía totalmente perplejo y confundido con este caso.
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    Cuando vi los desafíos que imponía la arquitectura de la casa, supe que una superautopista no era una solución posible; así que decidimos focalizarnos en el área de la ventana. Tenía que encontrar algo que Reese deseara más que montar guardia. La gata no tenía absolutamente nada que hacer en esa ventana, excepto caminar de un extremo a otro y acechar a todo el que se acercara a la puerta principal, para luego entrar en acción y atacar. Estaba tan concentrada en los “intrusos” que no sentía curiosidad por otras cosas de su entorno. Los pájaros e insectos que veía por la ventana eran más un estorbo que algo para observar y con lo que interactuar. También vi que Beth y George no tenían muchos elementos específicos para gatos en su casa, salvo un solitario árbol en la sala de estar. Reese realmente necesitaba algunas áreas que pudiera marcar y sentir como propias, pero teníamos que satisfacerla de una manera que también hiciera felices a Beth y a George y desterrara sus temores.


     


    Debíamos impedir que Reese se instalara en la ventana y vigilara la puerta del frente; eso era clave. A cambio, debíamos convencerla de hacer algún otro trabajo que no fuera montar guardia. Teníamos que agregar fluidez de movimiento al espacio, dar a Reese oportunidades de jugar y mantenerla ocupada.
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    Nuestra meta era que Reese se adueñara de la ventana, colocando cosas que pudiera marcar con su olor y que la entretuvieran. Pero no solo era cuestión de distraerla; teníamos que transformar ese lugar —en su mente, una primera línea de defensa— en un área de juego, un lugar divertido. Y fue todo un reto.


    Llenamos la ventana y el área que la rodea con toda clase de elementos para modificar el espacio y crear un lugar que Reese pudiera sentir como propio.


    Esto fue lo que agregamos:


    La rampa de soga sisal conduce desde la ventana hasta la parte superior de la heladera, lo cual proporciona a Reese una ruta alternativa y le posibilita moverse por el espacio. El sisal también le permite rascar y dejar su olor, lo cual la ayuda a adueñarse del espacio.

  


  
    La ventana antes, sin nada DE LO


    que REESE PUDIERA ADUEÑARSE,


    o que LA DISTRAJERA. (LA Foto de la


    DERECHA MUESTRA LA RELACIÓN entre


    la ventana y la puerta principal.)
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    El felpudo antideslizante sobre la heladera evita resbalones y proporciona un lugar mullido donde descansar.


    La alfombra gruesa en el alféizar es otro lugar donde Reese puede dejar su olor y además evita resbalones.


    El césped para gatos ofrece, además de distracción, algo que masticar.


    La alfombra gruesa en el alféizar es otro lugar donde Reese puede dejar su olor y además evita resbalones.


    El césped para gatos ofrece, además de distracción, algo que masticar.
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    Los niveles creados con latas boca abajo le dan un pequeño espacio donde subirse y mantienen el flujo de movimiento en el área de la ventana. También colocamos, sobre los niveles, suaves mantas de tela polar que actúan como absorbentes de olores y elemento decorativo.


    Los pájaros de juguete colgantes distraen y entretienen.


    El comedero para aves del lado de afuera de la ventana es el televisor felino: más entretenimiento y distracción.
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    DicCionarIO DE PAPá GATO


    [image: ] Tele FELINA [image: ]


    Cuando pensamos en sentarnos frente al televisor, al instante evocamos un lugar donde podemos levantar los pies, encontrar algo que cautive nuestra atención, olvidarnos de los problemas del día… y estar en el limbo. Así como los humanos podemos quedar hipnotizados por la televisión, los gatos pueden quedan hipnotizados al mirar por la ventana, o al observar un acuario, un pájaro, un insecto o un pez. La hipnosis en cuestión, sin embargo, es todo lo contrario de estar en el limbo, es estar sintonizado.


    El motor del Puro Gato se enciende al presentar literalmente una ventana a una presa potencial. Un gran componente de la caza es vigilar. El momento de abalanzarse es solo eso, y el resto es medir el territorio, jugar al ajedrez felino, pensar en cada posible movimiento y
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    calcular la forma y la velocidad que tendrá. Cuando lo veas mirar por la ventana —algo que hacen a diario, más que dormir—, no pienses que tu gato está en el limbo. De hecho, es justo lo contrario. La tele felina es atención activa en forma pasiva.


    Cuando observas una habitación y piensas en gatificarla, detente primero en las ventanas. Pregúntate: ¿qué cosas de las que se ven por la ventana podrían encender tu mojo si fueras un gato?

  


  
    Luego agrega elementos en la parte exterior; por ejemplo, comederos para aves o plantas y flores que atraigan pájaros e insectos. Al mismo tiempo, asegúrate de que la ventana sea un destino agradable, con una plataforma o una cama para que tu gato se eche cómodamente y mire el mundo.

  


  
    El aburrimiento es la madre del caos en las casas con gatos, y la tele felina es la solución definitiva para ello. También puede disipar las peleas entre felinos y combatir la ansiedad si tu gato tiene problemas de conducta cuando lo dejan solo. Además le brinda la oportunidad de dedicarse a su único trabajo —perseguir, capturar, matar, comer— y así, con esta opción, contribuye a prevenir toda una serie de problemas.

  


  
    [image: p227]
  


  
    Gatificación sin excusas:
 Nébeda y césped para gatos


    Agregar macetas con césped fresco para gatos o nébeda en varios lugares de la casa es una forma fácil de darle a tu compañero felino un tentempié sabroso que favorece la digestión, ofrece los vegetales que los gatos silvestres comen en el campo y es otra cosa de la cual adueñarse. Si tienes un recipiente vacío en algún rincón de la casa, es muy fácil cultivar tus propias plantas a partir de la semilla, que además no cuesta casi nada. ¡Ni siquiera hace falta buena mano para las plantas! También puedes comprar los plantines en un vivero o en un local de mascotas. ¡No tienes excusa!


    Detrás de escena (lo que no viste en el programa)


    También instalamos un árbol para gatos en el área del comedor, con plataformas alfombradas, otro lugar donde Reese puede dejar su olor y del cual adueñarse. A Reese le gusta estar sobre la mesada de la cocina, y este árbol da una vía alternativa de acceso y, además, por su

  


  
    Área del comedor: antes
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    ubicación tiene una vista directa de la puerta principal, pero a prudente distancia; ella puede sentarse allí y observar con calma a los visitantes en vez de emboscarse y atacar. Añadimos un rascador de soga sisal en la parte superior del árbol para darle otra oportunidad de marcar el territorio con su olor.


    [image: ] Jackson


    A fin de cuentas, este proyecto consistía en ofrecerle a Reese una actividad a la que dedicarse obsesivamente y que también fuera aceptable para los humanos con quienes convive. Eso era lo más difícil. Reese estaba convencida de que montar guardia era una actividad sumamente valiosa,

  


  
    e ir y venir de una punta a otra era parte de esa actividad; por tanto, orientándola física y mentalmente hacia la zona media de la ventana eliminamos el ir y venir. Este es un gran ejemplo de cómo los callejones sin salida desembocan en los mejores inventos: tuvimos que focalizarnos en su espacio. 


    Realmente tuvimos que meternos en la cabeza de Reese y visualizar cómo veía ella las cosas: el área vacía

  


  
    área del comedor: después
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    de la ventana, las personas que entraban por la puerta y amenazaban su territorio, su falta de elementos de los que adueñarse. Cuando entendimos su perspectiva, pudimos gatificar su espacio y reorientar su energía.


    [image: ] Kate


    El resultado final parece ser un éxito. Reese se adueñó de su nueva zona en la ventana casi de inmediato y, a decir verdad, se la veía más tranquila. Le encantaron sus macetas de césped para gatos y nébeda, e incluso se levantó en dos patas para interactuar con los juguetes colgantes. (¡Eso fue increíble!) Por otra parte, el nuevo aspecto del ventanal lleva el jardín hacia el interior de la casa, lo cual aumenta la fluidez visual del diseño.


     


    Gatificación sin excusas: 
 comedero para pájaros/tele felina

  


  
     ¡Este truco es muy fácil! Para crear una tele felina, solo agrega un comedero para pájaros en la parte exterior de cualquier ventana de tu casa. Cuélgalo de un árbol o de una cornisa, o ponlo en una maceta.
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    Asegúrate de que Kitty tenga acceso a la ventana y prepárale un rincón cómodo para que se siente a mirar. También asegúrate de que la comida para pájaros sea del agrado de los de tu región. En San Diego hay muchos colibríes, y por eso elegimos este comedero. ¡Levántate de la silla y pon manos a la obra!


    ¡Arriba! Cómo hacer una sencilla rampa de soga sisal


    Este proyecto para crear una simple rampa que pueda utilizarse en cualquier situación requiere materiales básicos que encontrarás en cualquier local de bricolaje. Utilízala para entrenar a tu gato en el arte de pasar de una superficie a otra y retírala cuando haya aprendido la lección.

  


  
    También puedes cambiar periódicamente la rampa de lugar para mantener así su interés. La soga sisal brinda una gran superficie para rascar y para que deje su marca personal.
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    DicCionarIO DE PAPá GATO


    [image: ]￼accesorios de ejercicio￼[image: ]


    La rampa de soga sisal que va de la ventana a la parte superior de la heladera es un buen ejemplo de accesorio de entrenamiento. Son artefactos que pueden usarse temporariamente para probar distintos elementos de gatificación o hacer que tu gato se interese por algo nuevo, sin comprometerse con un cambio permanente. La rampa de sisal es fácil de quitar, de modo que si Reese no la usa, o si Beth y George descubren que Reese no se comporta bien cuando está encima de la heladera, pueden retirarla y ver cómo funciona en algún otro lugar de la casa.


    Otra manera de usar accesorios de entrenamiento sería instalar rampas o escalones provisorios para que tu gata pueda subir a un nuevo estante, y luego, cuando se sienta cómoda saltando, retirarlos.


    Por otra parte, este tipo de objetos ayuda a cambiar el paisaje hogareño de manera fácil y rápida.


    Esta herramienta ilustra la relación entre gatificación y conducta. Al cambiar el entorno, creas nuevos desafíos para el Puro Gato. En la naturaleza, una simple rama caída genera nuevas posibilidades en el vasto tablero de ajedrez gatuno. Añade un elemento nuevo, como una rampa de sisal, y antes de que tu gato se aburra, trasládala. En esencia, esto sirve para ejercitar ese aspecto crucial de la mente del Puro Gato.
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    materiales y herramientas


    Tabla de madera de 5 a 10 centímetros de ancho, soga de sisal o de cáñamo de cualquier grosor (utilizamos la de 9 milímetros), pistola y cartuchos de cola, taladro eléctrico, tijera o trincheta.

  


  
    consejos profesionales de Kate


    [image: ] 

     


    Revisa el recipiente de los restos de madera en el local de bricolaje y elige los pedazos pequeños. A veces son exactamente lo que necesitas, ¡y se compran con descuento!


    ¡Este proyecto sí que es fácil! Perfora un agujero en el extremo de la tabla, ligeramente más grande que el grosor de la soga sisal. Usa un poco de cola
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    para adherir un extremo de la soga al orificio y empieza a envolver la tabla con la soga. Pégala con cola a medida que vas envolviendo la tabla. Cuando llegues al otro extremo, perfora otro agujero, inserta la punta de la soga y pégala con cola caliente.


    consejos profesionales de Kate


    [image: ] 

     


    Cuando cortes soga sisal, envuélvela, allí donde vas a cortarla, con un pedazo de cinta adhesiva. Después córtala con tijera o trincheta. Esto contribuye a evitar que se deshilachen los extremos.
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    Manta de tela polar sin costura


    Las mantas suaves son óptimos absorbentes de olores y tienen el beneficio agregado de cubrir tus muebles. Además puedes meterlas en el lavarropas. Te conviene conseguir varias, para tener siempre una limpia a mano y un par de reserva.


    materiales y herramientas


    Tela polar, tijera.


    La tela polar es un material excelente para proyectos fáciles y sin costuras porque no se deshilacha en los bordes. Además, puedes meterla en el lavarropas y en la secadora sin inconvenientes. Se consigue en la mayoría de los locales de telas y viene en gran variedad de colores y diseños.


    Una manera fácil de hacer una divertida manta de tela polar es cortar dos retazos del mismo tamaño, calculando un sobrante de 10 centímetros de cada lado. Por ejemplo, si quieres que tu manta terminada mida 40 x 40 centímetros, corta el paño de 60 x 60 (40 + 10 + 10 = 60). Luego corta franjas de aproximadamente 3 centímetros de ancho y 10 de largo alrededor de los bordes, como muestra la figura. Descarta las piezas de las esquinas y anuda los flecos de a pares. Utiliza dos colores o estampados diferentes de tela polar para hacer una manta reversible.
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    En el caso de Reese, hice mantas circulares que cubrieran por completo las superficies de los niveles donde se trepaba. Tracé un círculo alrededor de cada lata y le agregué un sobrante de 10 centímetros, corté los flecos y los até. Quedaron perfectas.
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    Juguetes colgantes


    La ventana de Reese tiene techo de vidrio, de modo que para colgar los juguetes decidí utilizar ventosas. Como no pude encontrar las que deseaba en la ferretería, me fabriqué una. Aquí te muestro cómo lo hice.


    materiales y herramientas


    Ventosas grandes, juguetes para gatos comprados en el local de mascotas, cordón elástico (se consigue de muchos grosores distintos; yo utilicé el de 3 milímetros), tijera, aguja e hilo.

  


  
    ¡Esto es muy simple! Primero le quité el gancho a la ventosa —no vas a necesitarlo— y entonces fijé un extremo del cordón elástico enhebrándolo por el ojo del soporte y haciendo un nudo. A continuación corté el cordón del largo que necesitaba, dejando un sobrante de 3 centímetros. Hice un pequeño nudo en la punta del cordón y, con aguja e hilo, lo cosí al juguete, asegurándolo con un nudo firme y resistente. ¡Eso es todo!
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    Puedes personalizar este proyecto con cualquier juguete del local de mascotas o con uno que tú mismo fabriques. Los juguetes con forma de pájaro que utilicé emiten una especie de gorjeo cuando los gatos los manotean, así son más divertidos.


    consejos profesionales de Kate
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    Cuando cortes el cordón elástico, derrite un poco el extremo con un encendedor o un fósforo. Así evitarás que se deshilache.


     


    Una de las primeras cosas que vio Reese en su nueva ventana fueron los juguetes colgantes. De inmediato saltó para

  


  
    manotearlos, y los gorjeos que emitían la fascinaron.
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    ¡estantería gatuna!


    Chris y Michelle Julius crean un trepador ideal para sus gatos

  


  
    remitentes:


    Chris y Michelle Julius; Orlando, Florida


    gatos:


    Mittens y Bootsie

  


  
     Chris y Michelle construyeron esta estupenda pared de escalar para sus gatos, Mittens y Bootsie, con estanterías Lack de IKEA. Observa con atención la estructura escalable de la izquierda. ¡Es un brillante proyecto de piratería gatificadora y además es verdaderamente fácil de hacer!
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    DicCionarIO DE PAPá GATO


    [image: ]￼PiraterÍA GATIFICADORA￼[image: ]


    En la gatificación, la piratería es una verdadera muestra de creatividad. La practicas cuando compras un producto que está a la venta y que no fue pensado para que lo utilizara un gato, te pones tus anteojos de mojo y lo transformas en algo único y espléndido para tus felinos.
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    escalador 
 gatuno


    Cómo crear una pared 
 de escalar para gatos

  


  
     Esta es una manera muy fácil de hacer un simple escalador de pared, de aspecto moderno y lindo. Este en particular se construyó con dos estanterías Lack de IKEA (¡el mejor lugar para conseguir productos para tus piraterías gatificadoras!). Al armar las estanterías una junto a otra, monta un estante de cada lado de manera alternada. Después adósalas a la pared y verás que
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    forman una escalera. Podríamos decir que la escalera se arma sola al colgar las estanterías, porque la distancia entre estantes es perfecta para que trepen los gatos. ¡Es muy fácil!
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    un rascador de pared que hará ronronear de 
placer a tu gato

  


  
     Las baldosas de alfombra son un elemento inmejorable para los proyectos de gatificación, como este rascador de pared. Corta las baldosas para cubrir el área que deseas y utiliza un adhesivo no tóxico para pegarlas a la pared. Combina diseños y texturas que armonicen con la decoración de tu casa y al mismo tiempo ofrécele a tu gato una increíble superficie rascadora vertical. 
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    consejos profesionales de Kate


    [image: ] 

     


    Mi negocio favorito para comprar baldosas de alfombra es FLOR. Tienen toda clase de colores y modelos, y puedes adquirirlas en grandes o pequeñas cantidades, lo necesario para tu proyecto. En especial me gustan las de la línea House Pet porque son muy duraderas, vienen en una variedad de colores lindos y están hechas con fibra recortada en vez de enrulada. Las zarpas del gato pueden quedar atrapadas en los rulos, pero con la fibra recortada pueden rastrillar cómodamente la alfombra.
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    visión de túnel


    cómo crear el túnel gatuno perfecto

  


  
    remitentes:


    Eliane Gama y


    Marccello Pistilli;


    San Pablo, Brasil


    gatos:


    Torresmo, Sardinha, Pudim, Sissa, Suzy 
 y Sulu


    Arquitecta:


    Monica Migliori Semeraro

  


  
     Eliane y Marccello instalaron este fantástico túnel gatuno en forma de L para brindarles un lugar propio a sus seis gatos. Observa de cerca los extremos del túnel: tienen puertas que pueden cerrarse. Esta es una gran idea si tienes que atrapar a tus gatos para llevarlos al veterinario o en caso de emergencia, sencillamente cierras el túnel para que no puedan esconderse. ¡Excelente solución!
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    una partida 
 de pip y red


    cómo la gatificación 
 ayudó a restaurar la paz 
 en el hogar

  


  
    Detrás de escena de
 Mi gato endemoniado,
 temporada 4, episodio 6


    En uno de sus viajes a San Francisco, Jackson recibió una llamada telefónica. Alguien le pedía ayuda con sus dos gatos, Pip y Red. Fue una situación excepcional, porque Pip padece una condición conocida como hipoplasia cerebelosa, que afecta su coordinación y hace que le resulte difícil caminar y por completo imposible treparse, con lo cual estaba obligado a permanecer en el suelo. A pesar de su discapacidad, Pip le buscaba pelea constantemente a Red, el otro gato de la casa, hasta tal punto que Red escapaba a la calle por un tragaluz para huir de sus embates. Red quedaba relegado a vagabundear
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    por las calles de Oakland, expuesto a todos los peligros que los gatos deben afrontar en el exterior. Era un caso complicado con numerosas aristas, y la gatificación desempeñó un rol importantísimo para resolver los problemas entre estos dos felinos.


     La hipoplasia cerebelosa (conocida como HC) es una condición neurológica que afecta por igual a perros y gatos. Se produce cuando el cerebelo, esa zona del cerebro que controla motricidad fina y coordinación, no se desarrolla por completo antes del nacimiento. Los gatos con HC tienen dificultades para caminar, sus movimientos son espasmódicos y a menudo se caen. La HC no mejora ni empeora con la edad, y los afectados pueden vivir una vida normal.
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    Este caso me intrigó de inmediato porque Pip es un gato con HC que se comporta como un bravucón, algo inesperado ya que apenas se mantiene en pie, y además hace que Red huya aterrado. Red estaba tan desesperado por escapar de Pip que se escabullía por una claraboya de la casa. Enseguida comprendí que teníamos un morador de árboles (Red) y un morador de arbustos forzado (Pip), que ni siquiera podía subir una escalera, por completo relegado al suelo. Si esta fuera una situación normal, con dos gatos en plena posesión de sus facultades físicas, los haría acercarse desde lados opuestos de la puerta, usaría la comida para formar una asociación positiva y luego, poco a poco, los induciría a otras prácticas de socialización como el juego en tándem. Pero con un gato con HC en el elenco no podía hacer cosas normales. Pip no solo es agresivo sino impredecible. Y esa es la trampa. Pip aterroriza a Red, incluso antes de que se le acerque, porque lo único que Red ve es un Frankenstein que se arrastra. Tenía que ayudar a este morador de árboles a observar las características físicas y las extrañas conductas de esa criatura loca atada al suelo. Era probable que Red pensara: “¿Por qué se me viene encima esta cosa? No parece un gato. No se mueve como un gato. ¿Qué es?”. Mi trabajo sería crear un ámbito donde Red pudiera observar a Pip desde una cómoda distancia.
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    Felpudo DE JUEGO DE PIP
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    En lo que atañe a Pip, mi reto principal era aumentar su confianza. Intuía que parte de lo que experimentaba Pip era frustración. Creo que lo frustraba su incapacidad para conseguir lo que quería, para ir donde deseaba.


    Una de las cosas que sabemos sobre la hipoplasia cerebelosa es que, en la medida en que aumenta el nivel de estrés del gato, aumentan también los temblores. Pip estaba empeorando su propia situación. De modo que la gatificación del mundo de Pip se basó en transformar la superficie del suelo en una fuente de seguridad y de metas alcanzables.
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    La solución fue el felpudo de juego de Pip. Podría decirse que nos tropezamos con este recurso cuando agregamos una variedad de texturas diferentes al suelo, para ver cuáles prefería Pip. Experimentamos desparramando un montón de felpudos, felpudos y alfombras diferentes, para ver cuál le resultaba más atractivo. Uno de los felpudos tenía rulos largos y se nos ocurrió meter juguetes en los intersticios. Para nuestra sorpresa, a Pip le interesó de inmediato. Los rulos mantenían los juguetes en su lugar, por lo tanto, ya no podían salir disparados, alejarse de él y frustrarlo. Pip empezó a jugar durante horas con esos juguetes inertes. Se concentraba en estos juegos como nunca lo habían visto hacerlo. Este es un gran ejemplo de los efectos terapeúticos de la gatificación. La solución fue completamente inesperada, pero produjo exactamente los resultados que buscábamos.


    La superautopista de Red
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    Quería crear un mundo vertical que fuera realmente agradable para Red. Decidí empezar a construir la superautopista en la escalera. Puesto que Pip no podía subir y bajar las escaleras, pero Red sí, tenía sentido comenzar por allí. De modo que agregamos una repisa para gatos en el rellano de la escalera y tomamos ese espacio como punto de partida para la construcción de la superautopista. Llevamos a Red del estante rinconero a la mesa del comedor, y de allí a la pared. Con una serie de repisas y escaleras gatunas montadas en las paredes prolongamos la superautopista de Red a lo largo de toda la habitación. La terminamos con un mirador ubicado sobre la puerta, para que Red se sentara en vez de salir corriendo hecho una tromba para escapar de Pip.
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    Quería que la fascinación de Red con su nueva superautopista le hiciera olvidar la necesidad de escapar y que tuviera un puesto de observación seguro y con una vista privilegiada desde donde mirar a Pip. También quería darle opciones para que se acercara cada vez más al suelo y empezara a vigilar los movimientos de Pip. Queríamos inducirlo poco a poco a bajar, hasta que llegara el día en que se sintiera cómodo estando en el suelo con Pip. Para lograrlo, pusimos carriles en todos los niveles de la superautopista. De este modo le allanamos el camino y le dimos, con el correr del tiempo, la opción de bajar.
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    Diccionario de papÁ GATO


    [image: ] Expandibilidad￼[image: ]


    Cuando gatificas, debes evaluar las condiciones del entorno para satisfacer las necesidades cambiantes de tu gato; en otras palabras, tendrás que pensar en la expandibilidad. Tu gato cambiará —de un día a otro y con el correr del tiempo—, y los cambios reflejarán sus experiencias, su crecimiento y su maduración. Con cada lección aprendida viene la sabiduría, y con la sabiduría, el deseo de expandir las fronteras y desplegar las alas; tu diseño de gatificación debe satisfacer ese deseo.


     


     

  


  
    Gatificación sin excusas:
 terrario tele felina


     Además de usar las ventanas como tele felina, plantéate construir un terrario para mantener entretenido a tu gato, como hicimos con Red. Junto con las plantas, su terrario contenía mariposas y otros insectos, lo que le daba movimiento e interés. Asegúrate de que el contenedor esté bien sellado para que tu gato no lo abra y agarre lo que haya dentro; también
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    conviene que sea pesado y no resulte fácil de derribar, y colocarlo en un lugar seguro, lejos del borde de la mesa.


    [image: ] Jackson


    El caso de Pip y Red fue un éxito increíble, uno de esos triunfos de los que al recordarlos uno dice: “¡Guau! Esto es lo que ocurre cuando te apartas de lo habitual y tienes ideas originales”. Pudimos implementar un cambio que, a decir verdad, ni yo creía posible, y la gatificación fue una pieza clave en el rompecabezas. Cuando Red por fin tuvo un lugar elevado donde sentarse, relajarse y evaluar la situación, todo cambió para los dos felinos. La otra sorpresa fue que, con el felpudo de juego de Pip, descubrimos que la gatificación puede ser funcional y terapéutica.
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    Diccionario de papÁ GATO


    [image: ]￼CONSEJO SOBRE LA TELE￼[image: ]


    La tele gatuna involucra una fase de “la cacería”, que es el acecho. Si quieres cautivar la imaginación física y mental de tu Puro Gato, recuerda que mirar no es un sustituto de hacer. ¡No olvides jugar con tu gato cuando haya pasado el día mirando la tele!
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    la pista de carreras en 
 la sala de estar 
 de gerda y jose

  


  
    REMITENTES:


    Gerda y Jose Lobo; Tempe, Arizona


    GatOs:


    Liath, Arleigh, Arbolina, Stanley, Irmo, Dido, Zaria, Simone, Dark Matter,


    Lucy y Yani

  


  
     Cuando nos instalamos en la nueva casa, queríamos hacer que el entorno fuera lo más amigable posible para nuestros gatos. La mayoría de ellos tiende a seguirnos allí donde vamos; casi nunca se

  


  
     separan de nosotros, lo que usualmente deriva en infaltables salivazos y siseos cuando tienen que negociar cómo ocupan el espacio a nuestro alrededor. La casa nueva tenía un estante empotrado alrededor de la sala de estar y el comedor, a unos treinta centímetros del techo, que antes se
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    utilizaba para poner adornos. Decidimos instalar una superautopista usando el “estante del techo” como punto de partida.


    Como queríamos mantener la decoración minimalista de la sala de estar, decidimos no colgar cuadros ni poner estanterías para libros ni colocar otros muebles contra las paredes. Imaginábamos que los gatos serían nuestra instalación de arte cinético.


    No estábamos exactamente seguros de cómo construirla pero, por suerte, Kate es una buena
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    amiga y se ofreció a venir a ayudarnos. Kate entendió las pautas de circulación, planificó los sitios de destino, agregó rampas de entrada y salida y carriles de tránsito para que los gatos no se chocaran mientras recorrían su nueva superautopista.


    [image: ] Kate


    Me alegra que Gerda y Jose me hayan llamado para que los ayudara con su gatificación: ¡fue un proyecto divertidísimo! Como no queríamos excedernos en el presupuesto, reutilizamos estantes de su vieja casa y solo agregamos unas pocas piezas nuevas. Queríamos asegurarnos de que hubiera suficientes rampas de entrada y salida porque, con sus once gatos, esta es sin duda una casa de tránsito intenso. Sin embargo, no todos son moradores de árboles, de modo que cuando agregamos la superautopista para que subieran algunos, también quedó más espacio abajo, en el suelo, para los moradores de arbustos y los moradores de playas. A continuación enumeramos algunos de los elementos que agregamos a la superautopista.


    La estantería existente, que abarcaba todas las paredes de la habitación, fue el punto de partida perfecto para esta superautopista gatuna.


    Agregamos estantes para gatos en dos paredes para que los felinos pudieran acceder a la pista de carreras.
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    Utilizamos los muebles existentes como parte de la superautopista, para ayudar a los gatos a subir a los estantes.


    Las dos pasarelas oblicuas crean carriles que permiten un tránsito armonioso.


    El poste trepador del piso al techo revestido de soga sisal provee una vía alternativa para que los gatos suban a los estantes, y además sirve de rascador y absorbente de olores.


    El poste de soga sisal está separado de la pared y forma un pasaje que permite que los gatos circulen entre el poste y la pared de los estantes trepadores.


    El estante en forma de U facilita el acceso a la estantería superior y al área de la cocina, donde hay otra rampa de entrada y salida y acceso a más estantes empotrados para adornos.
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    Mi favorito es el estante en forma de U, que envuelve la pared y se prolonga hacia la cocina. Siempre quise construir un estante como este, pero solo funciona en espacios abiertos y sin puertas como el que tenemos aquí. Me encanta mirar a los gatos cuando recorren toda la estantería y aparecen en otra habitación. Es una especie de pasadizo secreto, y fue realmente fácil de hacer.

  


  
    Consejos de Gerda y Jose


    Fue muy conveniente construir el proyecto por etapas. Así pudimos observar cuánto espacio entre estantes necesitaban los gatos, y hasta dónde debían sobresalir los estantes para que los usaran como miradores y para circular por la casa.


    El resultado


    Los gatos aprendieron rápidamente a usar su nuevo espacio. Los que más se desviven por las caricias saltan a los estantes que dan a la puerta principal en cuanto nos oyen regresar a casa, para que podamos verlos —o ver nuestra instalación artística— apenas abrimos la puerta. Nuestras muy tímidas y nerviosas Arbolina y Arleigh pasan mucho más tiempo con nosotros y los otros gatos en la habitación, ya que pueden saltar rápidamente del suelo a un estante y, de allí, a la estantería del techo para acceder al punto más elevado y seguro desde donde mirarnos a todos. A nuestro gato bobo, Liath, le encanta correr por la estantería del techo, que abarca todo el ambiente. Cuando me ve, sube de un salto al estante más alto y empieza a dar vueltas corriendo sin parar… siempre y cuando yo corra con él unos metros más abajo. A veces descubrimos a un gato jugando a cazar a otro por el “sendero” del techo, pero solo lo hacen para divertirse porque, si alguno se pone demasiado nervioso, siempre se puede saltar y salir por alguna de las rampas construidas con ese fin.
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    ¡trepa! cómo 
 crear el perfecto 
 poste trepador 
 del piso al techo

  


  
    materiales y herramientas


    Poste Stolmen (lo venden en los locales IKEA o en ikea.com)


    Soga de sisal o de cáñamo (usamos cáñamo de 19 milímetros de grosor, fácil de conseguir en cualquier local de bricolaje)


    Cola de pegar y cartucho de pegamento


    Tornillos pequeños


    Taladro eléctrico


    Lápiz


    Plomada


    Tijera o trincheta
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    consejos profesionales de Kate
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    La longitud de la soga dependerá del grosor y de la altura que quieras dar a tu poste trepador una vez terminado. El grosor de la soga de sisal o de cáñamo oscila entre los 6 y los 25 milímetros. ¡La de 6 milímetros parece la medida estupenda, pero piensa en cuántos metros tendrás que enrollar si optas por el tamaño más pequeño!


    Por ejemplo, en este caso usé soga de cáñamo de 19 milímetros de diámetro, y el poste terminado midió casi 2,70 metros de alto. Utilicé entre 30 y 38 metros de soga; la de 19 milímetros se vende en bobinas de 45 metros en el local de bricolaje, pero también puedes pedirla por internet en Amazon o en la mayoría de los locales de bricolaje. De esta manera, te quedará un sobrante para otros proyectos. Si utilizas la soga más gruesa, el poste finalizado será mucho más ancho y brindará a tu gato una superficie sólida y agradable para aferrarse.
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    Este es un proyecto muy simple, pero hay algunos trucos que facilitan la construcción. El sistema Stolmen de IKEA es brillante. Consiste en emplear postes telescópicos que encajan perfectamente entre el suelo y el techo como estructura para colgar estantes y cajones y crear un lugar de almacenamiento modular. Este sistema ofrece muchas posibilidades creativas que combinan diversos elementos que se venden en IKEA; sin embargo, también puedes utilizar solo el poste para fabricar un sorprendente objeto de piratería gatificadora. Lo mejor es que puedes adaptar el poste trepador a la altura de tu techo porque el Stolmen tiene un rango de 2 a 3,30 metros.

  


  
    Lo primero que debes hacer es armar el poste Stolmen en el área donde piensas instalar el trepador. Después lo retiras, haces los ajustes necesarios para poder asegurarlo y lo revistes con la soga para crear una superficie estupenda para trepar y rascar. Una vez revestido el poste, simplemente lo colocas en su lugar, ajustas los soportes, lo aseguras al techo (esto es opcional) y dejas que tus gatos
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    echen la casa por la ventana. Es un gran complemento para cualquier superautopista gatuna, pero no olvides que, debido a la disposición de sus zarpas, tu gato subirá sin dificultad pero no podrá bajar, lo que significa que el poste funcionará solo como rampa de entrada (ascenso) y no de salida (descenso), pero también será un excelente marcador territorial.

  


  
    [image: p268]
  


  
    Paso 1: Armar el poste. Ensambla las piezas del poste Stolmen tal como especifica el manual de instrucciones que lo acompaña. Primero tienes que insertar el perno en el poste y luego introducir el perno en la base. Después tendrás que adosar las piezas de plástico gris a las dos tapas de plástico blanco, insertar las tapas superior e inferior en los extremos y colocar la base sobre el suelo aproximadamente allí donde instalarás el poste trepador.


    Paso 2: Marcar la longitud del poste. Introduce la punta del perno en la base y coloca el poste en la posición deseada. Extiende el poste, de modo que la ventosa de la punta se adhiera al techo, y luego marca con lápiz la prolongación del cilindro externo sobre el cilindro interno.


    Paso 3: Preparar el poste. Contrae el poste, haz girar las dos piezas de modo tal que ya no se deslicen, y asegúrate de que la marca que acabas de hacer quede en el extremo superior del cilindro externo. Los próximos pasos son pequeños trucos para que tu poste quede más firme cuando esté en su lugar. Perfora un orificio a través de los cilindros e inserta un tornillo 
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    de fijación pequeño. Esto impedirá que las partes roten. Repite este mismo paso en el extremo superior del poste, perforando el poste y la parte de la tapa de plástico que lo cierra. De este modo impedirás que el poste gire sobre su eje en torno de la tapa.


    Paso 4: Enrollar la soga. Partiendo de alguno de los dos extremos del poste, revístelo con soga adherida con cola caliente. Continúa pegando y enrollando la soga hasta cubrir toda la superficie. Tira con firmeza a medida que la pegas, para que no queden brechas entre una vuelta y otra. Al terminar, corta la soga con tijera o trinchetay asegura el extremo al poste con una pincelada de cola caliente.
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    consejos profesionales de Kate
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    No estás obligado a pegar cada centímetro de soga al poste, pero si no lo haces la soga se aflojará y se curvará con el tiempo y aparecerán brechas antiestéticas. ¡Recomiendo encarecidamente pegarla toda!
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    Paso 4: Instalación final. Vuelve a colocar el poste revestido de soga en el lugar deseado y, con ayuda de una plomada, asegúrate de que esté en perfecta posición vertical. Una vez ubicado, sigue las instrucciones que acompañan al poste Stolmen y ajusta el perno de la base para aumentar la tensión entre el piso y el techo. Esto mantendrá el poste en su lugar. Es conveniente que una persona sostenga el poste mientras otra ajusta el perno. El último paso, opcional, es fijarlo al techo colocando tres tornillos en la tapa superior. Esto asegura el poste e impide que gire sobre su eje. 
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    consejos profesionales de Kate
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    La soga de sisal o de cáñamo se deshilacha con facilidad en las puntas, pero un amigo me enseñó un truco para resolverlo: tienes que envolver con firmeza ambos extremos de la soga con un cordón trenzado, y luego hacer un nudo y meter dentro las puntas. Esto evita que la soga se deshilache y tiene una bonita estética que combina a la perfección con el poste trepador.
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    gatos en 
 el techo


    los tutores de once gatos recuperan algunos metros cuadrados

  


  
    REMITENTES:


    Enno Wolf y 
 Aïda Renout; 
 Almere, Holanda


    Gatos:


    Mika, Salo, Snuit, Casper, Joop, Olivier, Bob, Harry, Pieter, Tommy y Ricky

  


  
     Con once gatos, nuestra casa estaba atiborrada de postes rascadores y árboles para trepar. Nos preguntamos: ¿y si usaran el techo? ¿Cómo podríamos hacer para colgar todo allí arriba? Entonces decidimos 
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    crear un parque de diversiones suspendido del techo, donde los gatos pudieran subir y pasar el tiempo.


    Utilizamos muebles trepadores para gatos de Quality Cat (qualitycat-krabpalen.nl), pero hicimos algo que el fabricante jamás había visto ni tampoco imaginado. Perforamos 50 orificios en el techo de cemento para poder colgar las columnas forradas de soga sisal y suspender las plataformas. Hicimos la prueba de colgarnos de cada columna para asegurarnos de que fueran lo suficientemente firmes para soportar el peso de los gatos.
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    El resultado


    Ahora parece que los gatos tienen su departamento propio, y nosotros recuperamos nuestra sala de estar. La única desventaja es que debemos utilizar una escalera para limpiar los puentes y las pasarelas.
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    En primer lugar, aplaudo lo que hicieron Enno y Aïda con un producto estándar: ¡lograron un diseño supercreativo! Por supuesto que, ante un diseño como este, debo preguntar: ¿qué pasará si hay una pelea felina allí arriba? ¿Cómo harán para que los gatos bajen cuando sea necesario? Es lo único que me preocupa un poco; por lo demás, este es un fabuloso ejemplo de gatificación original. No me digas que no tienes lugar para una superautopista, ¡tienes el techo!
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    Estoy de acuerdo, ¡qué manera tan ingeniosa de usar un producto de fábrica! Apuesto a que el fabricante se sorprendió con el uso que estos dos le dieron a su producto. También me agrada que Enno y Aïda hayan utilizado los árboles para gatos como rampas de entrada y salida a las pasarelas del techo. Además, los árboles ofrecen muchos puntos de descanso a diferentes niveles. Debe ser muy divertido observar a los gatos encima de tu cabeza.
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    cómo crear 
 un gatio

  


  
     Los recintos gatunos de puertas afuera —también conocidos como “gatios”, de “gato” más “patio”— son una excelente estrategia para que tus felinos disfruten del aire libre sin exponerlos a los peligros que afrontarían si les permitieran merodear en libertad. Los gatios van desde

  


  
    recintos pequeños hasta elabora dos ambientes con ventanales. Realmente puedes dar rienda suelta a tu imaginación y tu creatividad cuando planificas un gatio (¡por supuesto, siempre dentro de los límites que establezcan tu casero o el consorcio de tu edificio!). Cuando diseñes tu plan de gatificación, ten en cuenta que podrías brindarle a tu gato acceso protegido al exterior expandiendo tu casa para constuir un gatio.
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    Para mí, los gatios son la gran concesión. Aunque Kate y yo les suplicamos (¡literalmente!) a las personas que no dejen salir a sus gatos, creemos que existen maneras de brindarles acceso al aire fresco y la luz del sol para que vean pájaros e insectos y experimenten un poco lo que significa la vida al aire libre. Una excelente manera de lograrlo es mediante la magia del gatio. Cualquier estructura, desde complejos gatios de gran tamaño hasta pequeños cerramientos en las ventanas, servirá para este propósito. Independientemente del espacio que puedas dedicarle, recuerda que estás expandiendo el territorio de tu gato, lo cual es estupendo.

  


  
    Los gatios son los laboratorios de la gatificación. Puesto que no utilizarás el espacio de tu sala de estar o tu dormitorio, te permitirán experimentar y probar cosas para descubrir hasta dónde estás dispuesto a llegar en tu empeño por crear un entorno feliz y saludable para humanos y felinos.


    En el aspecto conductual, los gatios ayudan a los gatos a cruzar orgánicamente su propio límite y afrontar nuevos desafíos. Como cualquier otro proyecto de gatificación, los gatios deben ser expandibles y estar llenos de cosas, desde absorbentes de olores —para que se sientan cómodos, tanto en lo físico como en lo territorial— hasta superautopistas cuyos elementos puedan cambiar con el correr del tiempo para satisfacer la curiosidad felina y acompañar la madurez de los gatos.
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    el gatio de kate
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    Cuando estaba buscando casa, fui con el agente de la inmobiliaria a ver un pequeño y lindo departamento en el centro de Phoenix y, en cuanto salí por las puertas corredizas de la sala de estar a un patio trasero abierto, 

  


  
    parcialmente cubierto por un techo viejo y herrumbroso, supe que había dado en el clavo. ¡Vi el potencial de aquel espacio para convertirse en un gatio increíble! El boceto ya estaba ahí; solo debía terminar de pintar el cuadro y tendría el espacio interior-exterior perfecto para mis gatos.
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    Saqué las viejas vigas oxidadas y, con ayuda de un amigo, construí una prolongación del techo principal afirmada sobre las paredes de la casa con malla metálica y un sólido marco de tablas gruesas de madera para que fuera seguro. La malla deja entrar luz y aire, pero no insectos. El techo del gatio es de chapa industrial. Puse varios estantes para gatos, un área cubierta para los areneros y un poste trepador para acceder a los estantes más altos. En cuanto los gatos entraron en el gatio ¡enseguida lo adoraron!
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    ¡No tiene que ser perfecto!


    [image: ] Kate


    Instalé el gatio hace pocos años, y ahora advierto que necesito reformular algunos detalles. Jackson será el primero en señalarlo, ¡tengo un callejón sin salida! El estante sobre la puerta del armario no lleva a ninguna parte. ¡Y esto demuestra que incluso los expertos podemos mejorar nuestro plan de gatificación! También sirve para que veas que debes probar distintas cosas; cuando se te ocurra algo, hazlo. No creas que el proyecto ha de ser perfecto desde el inicio. Tu diseño puede —y de hecho debería— evolucionar con el tiempo. Instala algunos estantes, observa qué hacen tus gatos y luego pon otros según convenga. Planeo prolongar la superautopista alrededor del gatio, para que tengan más lugares donde correr y treparse.
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    Creo que el factor paralizante en la gatificación es la sensación de que si no haces todo de una vez será un fracaso. No permitas que tu ego de diseñador se interponga; recuerda que tus gatos agradecerán cualquier cosa que les permita sentir que tienen un territorio más vasto. Diseñar el boceto de tu gatificación es lo más importante; lo demás viene solo.
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    Consejos de Kate 
 para el gatio

  


  
    ¡También es tu gatio!


    Combina muebles humanos y felinos para pasar un rato con tus gatos cuando el tiempo lo permita. ¡Recuerda que es para ti también!


    Agrega algunos comestibles


    El césped para gatos y la nébeda no pueden faltar en ningún gatio. Comprueba que ninguna de las plantas que colocas allí es tóxica y que todas son aptas para gatos. Encontrarás un listado de plantas que no representan ningún peligro para estos felinos en aspca.org
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    Un ambiente seguro


    Existen muchas clases diferentes de malla metálica o mosquitero aptas para cercar un gatio. Hasta el alambre de gallinero puede cumplir esta función. Solo debes asegurarte de que esté bien ajustado al marco para que no queden brechas por donde tu gato pueda escabullirse.
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    Estantes trepadores 
 semicirculares
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    Fabriqué estos sencillos estantes trepadores para mi gatio con varios círculos de 60 centímetros de diámetro que conseguí en el local de bricolaje (busca en la sección de maderas). Los corté por la mitad, los pinté con pintura para exteriores y les agregué ménsulas decorativas para crear miradores semicirculares perfectos.
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    el gatio 
 de carrie

  


  
    remitente:


    Carrie Fagerstrom; Portland, Oregón


    gatos:


    Milo, Simon, Emma, Billy Boy, Chloe, Casper, Celeste, Tai y Ember

  


  
     Antes de decidir que todos vivieran puertas adentro, había tenido varios gatos hogareños y algunos de exterior o callejeros (uno incluso montaraz). Quería que disfrutaran del exterior a salvo y esperaba que Simon y Milo pudieran regresar del porche delantero, donde estaban recluidos tras pasar tres meses rociando con orina como protesta contra nuevas

  


  
    reglas. ¡Funcionó!
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    antes

  


  
    después
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    El proyecto de Carrie es similar al mío porque ella también encontró una casa con un increíble potencial para un gatio. Solo necesitaba visión para imaginar las posibilidades. Me gusta que haya colocado paneles traslúcidos en el techo. Dejan entrar luz a raudales pero impiden que entre la lluvia, ¡un detalle especialmente importante en Portland! Carrie y yo usamos los pufs de ratán de IKEA. Son estupendos para un

  


  
    gatio porque están diseñados para uso exterior y su textura es sumamente atractiva para los gatos. Pensaba que mis gatos los harían pedazos con las uñas, pero lo cierto es que adoran sentarse allí.
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    Gatificación sin excusas: 
 fuente gatuna fácil de construir


    Esta es una manera muy fácil de agregar un elemento acuático en tu gatio. Lo único que necesitas es una bomba de agua para acuario con filtro —en este caso usamos una para un acuario de 38 litros con filtro de carbón; puedes conseguirla en un local de mascotas por 10 a 15 dólares— y un bebedero o cualquier otro recipiente. Instala la bomba según las instrucciones, coloca el filtro, cuelga la bomba del borde del bebedero, llénalo con agua, prepara la bomba llenándola también con agua, enchúfala… ¡e invita a tu gato a disfrutar de su nueva fuente!
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    Puedes hacer tu fuente gatuna con distintos tipos de bebederos o recipientes; solo necesitas encontrar uno al que puedas colgarle la bomba del borde para que el agua caiga dentro. Yo usé un cuenco viejo que tenía sobre la mesada de la cocina.
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    Conviene que los lados del recipiente sean rectos para que el filtro quede derecho, pero si forman un ángulo, puedes colocar una pequeña cuña entre la parte externa del recipiente y el filtro para que este encaje mejor.


    Si es posible, utiliza un recipiente de cerámica, vidrio o acero inoxidable. Estos materiales son fáciles de limpiar y no se marcan ni se rayan; el plástico, en cambio, puede rayarse con el tiempo y alojar bacterias que podrían causar acné felino a tus gatos. ¡No olvides limpiar tu nueva fuente con regularidad!


     ¿Sabías que es mejor colocar el bebedero de tu gato lejos del comedero? En la naturaleza, los gatos instintivamente evitan beber el agua que esté cerca de una fuente de alimento porque existe la posibilidad de que esté contaminada. Por eso, algunos gatos prefieren beber agua corriente, por ejemplo del surtidor de una fuente o de la canilla. El agua en movimiento tiene menos probabilidades de estar contaminada que el agua estancada. Instala una fuente-bebedero para tus gatos, o al menos aleja el bebedero del comedero. ¡Quizá descubras que, traslados mediante, beben más agua!
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    el patio 
 de autumn

  


  
    Detrás de escena de
 Mi gato endemoniado,
 temporada 4, episodio 6


    Tal vez recuerdes el viaje de Jackson a San Francisco, cuando ayudó a Deb y Brian y sus dos hijos, Brendan y Erin, con su gata Autumn. Parte del plan de gatificación para Autumn fue crear un estupendo gatio en el patio de la casa. El árbol gigante, ubicado en el centro del patio, se convirtió en el epicentro del nuevo parque de diversiones interior y exterior de la felina.
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    Autumn era una adolescente curiosa que deseaba correr y jugar, pero poco tiempo atrás se había perdido durante una de sus escapadas y la experiencia la había traumatizado. Por eso estaba yo allí. Necesitábamos expandir su territorio y proporcionarle un lugar seguro donde pasar el rato y quemar parte de esa energía juvenil.


    Apenas traspasé el umbral de la puerta de Deb y Brian, vi la entrada y pensé: “¡Bendito sea este hermoso gatio!”. No me importaba qué más haríamos en la casa, solo sabía que íbamos a construir un gatio. Lo primero que ves es el árbol, cuya frondosa copa asoma por una abertura en el techo.
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    El árbol era todo un desafío, porque teníamos que imaginar cómo evitar que Autumn lo usara para salir de la casa. Pero también era lo máximo para un gatio porque ¿acaso hay algo mejor para una gata joven que un árbol de verdad al cual treparse y donde afilarse las uñas?


    Deb, Ryan y sus dos hijos aceptaron el reto de transformar la entrada en un espacio gatificado. Empezaron por colocar un remate metálico en cada rama para impedir que Autumn trepara hasta la copa del árbol y saliera al techo. No puede trepar por allí porque no puede hundir las uñas en el metal. ¡Brillante!
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    También agregaron estantes, rascadores, camas acolchadas y plantas de césped para gatos entre las ramas, y de este modo crearon la casa del árbol más estupenda que se ha visto jamás, transformándola en un destino ideal para Autumn. Pusieron absorbentes de olores y muchas cosas para que se entretuviera, por lo que ahora tiene un lugar que explorar y marcar, pero está a salvo del peligro y no puede escapar.
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    MOBILIARIO GATUNO DE PVC


    Los caños y accesorios de PVC son como juegos de construcción para adultos, ¡sirven para hacer cualquier cosa! Y son perfectos para el mobiliario gatuno, en especial para el del gatio, ya que el PVC es sólido y resiste los rigores del clima. Los materiales son baratos, la construcción es fácil y las posibilidades, infinitas. Ten imaginación y pon en funcionamiento este versátil sistema en tu próximo proyecto de gatificación.

  


  
    [image: p303]
  


  
    [image: p304]
  


  
    CAÑOS DE PVC


    Los caños de PVC vienen en diferentes diámetros, de 1,3 a 5 centímetros o más. Tendrás que elegir una medida que sea bastante resistente para tu proyecto particular. Por lo general, los caños de 1,3 a 2,5 centímetros son perfectos para el mobiliario gatuno.
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    ACCESORIOS DE PVC


    Existen distintos accesorios de PVC que, combinados con el caño principal, permiten obtener formas diferentes. A continuación te mostramos algunos de los más comunes.

  


  
    codo de 90 grados

  


  
    conector en t

  


  
    codo de 45 grados

  


  
    codo de 3 bocas

  


  
    conector en T


    de 4 bocas

  


  
    cruz

  


  
    cruz de 5 bocas

  


  
    tapa para cÚPULA

  


  
    tapa para base
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    PVC ESPECIAL PARA MOBILIARIO


    Si vas a comprar tus caños y accesorios de PVC en el local de bricolaje, verás que casi siempre tienen números y letras impresos con tinta permanente en la parte de afuera. Si no quieres que estas u otras marcas queden visibles en tu proyecto terminado, siempre puedes pintar los caños y accesorios, pero tendrás que lijar la superficie primero y utilizar una pintura especial para plásticos. La opción es comprar caños y accesorios de PVC para mobiliario.

  


  
     Estos no tienen nada impreso y a veces los hay de distintos colores, además del blanco y el negro. Los elementos de PVC para mobiliario se consiguen en negocios minoristas especializados y también por internet.


    CÓMO CORTAR UN CAÑO DE PVC


    Hay tres maneras de cortar un caño de PVC al largo deseado: 1) con una sierra para metales, 2) con una trincheta especial para plásticos, o 3) con una ingletadora.
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    UNIR EL CAÑO DE PVC y LOS ACCESORIOS


    Para pegar el caño y los accesorios tendrás que poner cola especial para PVC en las juntas. ¡Verifica que todas las piezas encajen antes de encolarlas!

  


  
    Todos los proyectos son diferentes, y quizá necesites experimentar un poco con los accesorios y la longitud de los caños para alcanzar el resultado deseado. A continuación encontrarás algunos ejemplos de diseño de mobiliario gatuno hecho con caños y accesorios de PVC.
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    Cama gatuna elevada


    Basta una plataforma y cuatro patas para construir una sencilla cama gatuna elevada. Puedes adaptar las patas a la altura que desees.


    Partes:

  


  
    8 piezas (de 30 cm) de caño de PVC de 2,5 cm de diámetro (o cuatro más cortas si la quieres más baja)


    4 tapas para base


    4 codos de 3 bocas


    1 funda de tela
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    Trepador felino mediano


    Es fácil crear niveles en un mueble gatuno de PVC. Cuando proyectes el tuyo, piensa cómo pasarán los gatos de un nivel a otro.


    Partes:


    20 piezas (de 15 cm) de caño de PVC de 2,5 cm de diámetro


    24 piezas (de 30 cm) de caño de PVC de 2,5 cm de diámetro


    4 piezas (de 40 cm) de caño de PVC de 2,5 cm de diámetro


    8 tapas para base


    16 conectores T de 4 bocas


    8 codos de 3 bocas


    6 fundas de tela
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    Centro de actividades felinas de lujo


    ¡Dale rienda suelta a tu imaginación y diseña un centro de actividades para tus gatos con múltiples niveles, rascadores incorporados y juguetes colgantes!


    Partes:

  


  
    36 piezas (de 15 cm) de caño de PVC de 2,5 cm de diámetro


    42 piezas (de 30 cm) de caño de PVC de 2,5 cm de diámetro


    4 piezas (de 40 cm) de caño de PVC de 2,5 cm de diámetro


    4 piezas (de 60 cm) de caño de PVC de 2,5 cm de diámetro


    28 conectores T de 4 bocas


    12 codos de 3 bocas


    4 conectores T


    12 tapas para base


    9 cobertores de tela


    1 hamaca de tela polar


    soga sisal para los postes rascadores


    2 juguetes colgantes para gatos
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    CÓMO HACER fundas DE TELA


    Esta es una manera muy sencilla de hacer fundas para las plataformas de tu mobiliario gatuno de PVC. Tendrás que usar tela de lona gruesa. Si estás haciendo muebles para tu gatio, escoge una tela resistente al agua y al sol. Las dimensiones variarán según cada proyecto, pero aquí te damos un ejemplo para empezar.

  


  
    Paso 1. Corta la tela lo suficientemente grande, de modo que sobrepase el marco 10 centímetros en los cuatro lados. Por ejemplo, si tu marco mide 38 x 38 centímetros, corta la tela de 58 x 58 centímetros (38 + 10 + 10 = 58).
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     Paso 2. Dobla la tela de modo que sobresalga la esquina del marco. Plancha la tela para marcar estos pliegues y recorta el sobrante, dejando dos o tres centímetros para el dobladillo.

  


  
    Paso 3. Coloca el marco encima de la tela, dobla cada lado sobre el marco y marca el borde de la tela en la parte inferior de la hamaca.

  


  
    Paso 4. Cose los cuatro bordes doblados de la tela.
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     Paso 5. Desliza los caños de PVC por el hueco del dobladillo y ajústalos en las esquinas con los codos.

  


  
    Base

  


  
    Parte superior

  


  
    HAMACA SIN COSTURAS


    Si no tienes demasiada destreza con la aguja, existe otra manera fácil de hacer una hamaca rápida y sin costuras para tu mobiliario gatuno de PVC. Utiliza una tela elástica que no se deshilache en los bordes, como la tela polar. Corta un retazo bastante largo para que sobrepase 10 centímetros los bordes del marco en los cuatro lados, realiza un corte oblicuo de unos 10 centímetros en cada esquina y simplemente ata la hamaca en su lugar.
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    Nota: este tipo de hamaca solo funciona en plataformas bajas, donde el caño se prolonga hacia arriba en los cuatro ángulos.


    AGREGAR UN RASCADOR DE Soga SISAL


    Si quieres ofrecerle a Kitty un lugar donde dejar su marca, piensa en añadir una superficie rascadora a tu proyecto. Lo único que tienes que hacer es revestir uno de los postes —da lo mismo que sea vertical u horizontal— con soga sisal. Primero perfora un orificio en el caño, ligeramente más grande que el grosor de la soga que uses. (Para nuestro ejemplo utilizamos una de 1 centímetro de diámetro y perforamos un orificio de 1,3 centímetros.) Introduce la soga por el orificio, enróllala alrededor del caño y pégala con
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    cola caliente a medida que la enrolles. Perfora otro orificio en el extremo opuesto del caño e introduce allí la otra punta de la soga. Asegúrate de dejar un buen tramo de caño sin revestir para sujetarlo al conector.


    AGREGAR UN JUGUETE COLGANTE


    Si quieres más diversión, puedes agregar sin mayores engorros uno o dos juguetes colgantes. Toma uno de los juguetes preferidos de Kitty, átalo a alguna clase de soga y luego sujeta el otro extremo de la soga al caño de PVC. Coloca este juguete ligeramente fuera del alcance de Kitty, así tendrá que esforzarse para atraparlo. Escoge un juguete con hierba para gatos o una
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    campanilla dentro para que le resulte más interesante.


    En este caso perforamos un orificio en el caño, pasamos la soga por allí y luego hicimos un nudo dentro del caño para mantener el juguete en su lugar. También podrías atar la soga alrededor del caño, y listo.
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    la pasarela 
 de la casa cupp 

  


  
    remitente:


    Erin Clanton Cupp; Cambria, Illinois


    gatos:


    Nubbins, Theodore, Harriet, Sarah, Penny 
 y Feller

  


  
     Nuestra Sarah siempre fue un manojo de nervios. Pensé que si le ofrecíamos más espacio vertical, tendría más confianza. Además, nuestra Harriet había engordado después de ser castrada y necesitaba más actividad. Yo quería hacer algo que armonizara con el estilo de la casa y que también fuera divertido para nuestros hijos peludos.
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    Materiales y presupuesto


    Utilicé tablas de madera clara de 3 x 25, 3 x 13 y 3 x 8 centímetros, pintura, sellador y montones de tornillos. Compré todos los materiales en un local de bricolaje. El proyecto completo costó cerca de 200 dólares.
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    Consejos de Erin


    Empecé por una tabla. Tenía una tabla de 3 x 25 x 20 que me había quedado de otro proyecto y pensé: ¿por qué no utilizarla? Hasta ese momento no tenía un plan concreto. Corté un triángulo de papel para usarlo como molde y empecé a delinear las piezas.


    La escalera estuvo lista bastante rápido, lo que me obligó a diseñar un destino hacia el cual condujeran sus escalones. Aquí fue donde empecé a planificar y planificar y planificar. Quería asegurarme de que, fuera cual fuere, el resultado combinara a la perfección con el estilo de nuestra casa. Investigué numerosas opciones arquitectónicas diferentes y decidí crear una cornisa envolvente que imitara las molduras dentadas estilo Craftsman para diseño de exteriores.
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    Más allá de tu estilo personal, o del estilo de tu casa, no hay razones para creer que la gatificación debe tener un aspecto determinado. Con un poco de inventiva, puedes transformar un espacio en algo que tus hijos peludos y tú amarán.


    El resultado


    Nuestra Harriet no pudo esperar a que yo terminara la superautopista para explorarla de cabo a rabo. Me estuvo “ayudando” a construirla todo el tiempo y fue probando las distintas secciones a medida que las hacía para asegurarse de que lo hiciera bien.


    Ahora que la construcción está terminada, los gatos dan muchas vueltas por la habitación. ¡No hay nada como escuchar una estampida de elefantes encima de tu cabeza! Los ratones de juguete son ideales para arrojarlos allí arriba y que ellos los cacen, y a nuestros hijos peludos les encanta manotearlos y dejarlos caer sobre
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    nosotros cuando estamos sentados en el sillón. También les gusta comprobar cuán rápido pueden subir la escalera. Por otra parte, descubrimos que es el artefacto perfecto para llamar la atención. Si alguno de los gatos sube a la cima para pavonearse con sus juguetes es un claro indicio de que le agradas.


    Miss Sarah se siente mucho más segura de sí misma, y Miss Harriet, bueno, adora su cuerpo regordete. Todos contentos.
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    Desde el punto de vista humano, me encanta el aspecto de este diseño y cómo combina a la perfección con la casa. También me fascina que haya sido inspirado, y esto es evidente, por el profundo amor a los gatos que viven aquí. Es un gran ejemplo de gatificación para decirles a esas personas que tienen fobia a convertirse en “fanáticas de los gatos”: “¡Eh, mira lo que puedes hacer!”.


    En términos de funcionalidad felina, me parece una estructura potencialmente peligrosa. Me gustaría ver alfombras en los estantes donde los gatos se tienden a dormir, para evitar que se resbalen. También me encantaría que hubiera una alternativa tipo rampa para darles otra vía de acceso a la superautopista. Si yo fuera un Maine Coon y pudiera elegir entre una escalera de caracol y una rampa, probablemente optaría por la rampa. Sería bueno brindarles esa posibilidad a los gatos.

  


  
    [image: ] Kate


    Este es un elemento tan precioso que realmente no te das cuenta de que es para los gatos. Yo diría que es un gran ejemplo de gatificación invisible, porque imagino que no habría inconveniente alguno en vender la casa tal como está. Una persona sin gatos pensaría que es un elemento decorativo para poner plantas u otros objetos. Esa es una prueba inapelable si tienes miedo de sobregatificar. Pregúntate: ¿los elementos que estoy incorporando podrían ser utilizados por una persona que no tiene gatos? Si la respuesta es afirmativa, has logrado un diseño completamente integrado. (¡Aunque yo creo que tendría que haber uno o dos gatos en todas las casas!)
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    la guerra 
 (y la paz) territorial 
 de thumbelina

  


  
    Detrás de escena de 
 Mi gato endemoniado, 
 temporada 5, episodio 13
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    Leilani y Michael tenían dos pequeñas y dóciles gatas balinesas, Thumbelina y Tinkerbell, que se llevaban de maravillas. Un buen día decidieron incorporar a la familia dos Savannahs F2 llamados Tigger y Sahara, y la casa se transformó de inmediato en un infierno. Había conflictos constantes entre los gatos. Lo curioso era que casi siempre los iniciaba Thumbelina, la más pequeña del grupo. ¡Hablando de gatos Napoleones!
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    Nada menos napoleónico que una gata de dos kilos y medio que, presa del pánico territorial, descarga su angustia atacando a un felino de catorce kilos. Las peleas implicaban que hubiera una cantidad enorme de orines por todos los rincones de la casa. A propósito, como primera tarea, les pedí a Leilani y Michael que distribuyeran absorbentes de olores por todas partes para ayudar a las gatas balinesas a marcar su territorio. Cuando regresé para hacer una segunda visita, todos los absorbentes habían sido marcados, pero no de buena manera. Estaban empapados de orina.
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    Todos los tiros salían por la culata. Si tratas con un gato híbrido cuyo peso oscila entre los once y los catorce kilos, debes recordar que tiene necesidades físicas y mentales que superarán tus peores pesadillas.


    Aunque la casa, de dos plantas, de Leilani y Michael tenía un gatio, el espacio total obviamente no era suficiente para estos cuatro felinos.

  


  
    Entonces sugerí que gatificaran la sala de estar. Les di las líneas básicas y volví varios días después. Habían construido una minipista de carreras sobre el marco superior de la puerta corrediza y colocado un árbol para gatos en un costado. Si bien me alegró que lo intentaran, en realidad no se habían esmerado mucho. Teniendo en cuenta que Michael es carpintero y sabe cómo construir algo realmente lindo, Leilani me decepcionó. Se había resistido a la tarea, diciendo que ella tenía una estética muy definida y que temía que un diseño tipo “fanáticos de los gatos” la arruinara. Había puesto a prueba su compromiso con los gatos y, para ser sincero, creo que ella había fallado.
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    Entonces me dijeron que tenían una sorpresa, me llevaron a la planta de arriba y… ¡miauuu! Habían construido un hermoso lugar para sus gatos en el estudio, un cuarto muy significativo para sus felinos. Basándose en lo que les había dicho que necesitaban sus gatos, realizaron un diseño propio.
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    ¡Casi me caigo al suelo de la sorpresa! Entré en el estudio y quedé frente a frente con la materialización de los principios de la Nación Gatificación: una gatificación al máximo. Yo les había dado las herramientas, y ellos habían sabido aprovecharlas. Totalmente asombroso.


    En este diseño, todo funciona. Pedí carriles de tránsito, y me dieron una carretera de circunvalación en el techo. Michael incluso instaló vigas de refuerzo para las pasarelas desde el desván. Y comprobó la resistencia de las pasarelas colgándose de ellas con todo su peso. También hay rampas de entrada y salida por todas partes, de modo que los gatos pueden bajar y volver a subir a su antojo. Cada elemento de este diseño es un éxito rotundo. Realmente estaba orgulloso de ellos por el empeño que habían puesto para que su hogar recuperara el sano equilibrio. Michael y Leilani aprendieron mucho de sus logros en este campamento base de gatificación y expandieron las enseñanzas al resto de la casa.
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    Diccionario de papÁ GATO


    cAmpamento base


    Un campamento base es una habitación que se convierte en un territorio donde comenzar de cero. Hay que distribuir estratégicamente absorbentes de olores por todos los rincones. Esto vale tanto para los olores humanos como para los felinos. Un sillón para ti; una cama acolchada para ellos. Una silla para ti; un mirador tapizado de tela polar en la ventana para ellos. La mezcla de olores les da una profunda sensación de hogar. Los comederos, los areneros y los postes rascadores son imprescindibles a la hora de crear un mundo de calma y serenidad para el Puro Gato.


    El campamento base es esencial cuando te mudas a una casa nueva, por supuesto, pero adquiere nuevas e inesperadas dimensiones cuando lo aplicas a la gatificación. Si un objeto consolida su importancia social dentro de los confines del campamento base, es razonable pensar que tendrá idéntica importancia cuando lo coloques en algún otro lugar de la casa. Después podrás agregar un objeto nuevo en el campamento base para reemplazar al viejo… ¡y voilà! ¡Este campamento, asentado sobre un “tratado de paz”, representa una garantía de seguridad territorial!
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    el puente felino purrfecto

  


  
    remitente:


    Karen Rae; San Diego, California


    gato:


    Zachary

  


  
    © Colleen’s Custom Pet Photography
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     A veces, cuando tu superautopista desemboca en un callejón sin salida, tienes que pensar como un planificador urbano. Tomemos este ejemplo. Había una enorme brecha entre estos dos espacios —demasiado ancha para salvarla de un salto—, y Karen construyó un puente felino para ayudar a Zachary a cruzarla. El resultado es un bello elemento arquitectónico que se integra sin que te des cuenta a la superautopista.


    Básicos de la gatificación


    A algunos gatos les gusta masticar cables, lo que puede tener un desenlace espantoso. Instala protectores en los cables como prevención y asegúrate de que Kitty tenga juguetes y otros estímulos para reemplazarlos.

  


  
    cable


    masticado

  


  
    protector


    para cables
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    dicha rústica, estilo felino


    traer la naturaleza a casa para nuestros gatos

  


  
    remitentes:


    Bob y Linda Stafford; Wilderville, Oregón


    gatos:


    Sam y Norton

  


  
     Queríamos ofrecerles a los gatos una estructura elevada para trepar y descansar, y que a su vez funcionara como un mirador para observar las actividades de los pájaros en los comederos que habíamos colocado detrás de la ventana.


    Materiales y presupuesto


    Vivimos en el bosque y hemos incorporado troncos descortezados a varios elementos de nuestra casa, entre ellos la escalera, de manera que utilizar ese mismo material para este diseño fue una opción obvia. Usamos aglomerado que nos había sobrado de otro mueble para los estantes, los tapizamos con un sobrante de alfombra que combina con el piso y pegamos tiras de madera en los bordes para disimular el aglomerado. Lo único que tuvimos que
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    comprar fueron los soportes para los estantes y un perno para sujetar la parte superior del poste a una viga. Por último, revestimos la madera con una capa de poliuretano. Costo total: menos de 20 dólares.


    Consejos de Bob 
 y Linda


    Por lo general tenemos a mano varios troncos descortezados, de modo que solo nos hizo falta elegir uno que pudiéramos cortar a la altura deseada para nuestro espacio. Este tronco también tenía una saliente interesante (llamada nudo) en la parte superior, que decidimos conservar. Primero

  


  
    lijamos toda la superficie. Luego cortamos los estantes y calamos un semicírculo en uno de sus lados para poder encajarlos en el tronco, los tapizamos con alfombra y los montamos con soportes de bronce, a los que añadimos ramas descortezadas de refuerzo. Por último agregamos como
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    rascadores unas planchas alfombradas en la base, fáciles de retirar y volver a alfombrar cuando estén deshilachadas por el uso.


    El resultado


    Los gatos no se treparon de inmediato; quizás pensaron que era otro mueble más al que tenían prohibido subirse. Así que los estimulamos con diversos juguetes, hasta que se dieron cuenta de que el árbol era solo para ellos. Adoran la vista desde lo alto, y además pueden vigilar lo que ocurre abajo y en el piso de arriba. El último estante es un poco más grande que los otros y, por tanto, se ha transformado en su lugar predilecto para acostarse y dormir la siesta. Estamos muy felices con el resultado. Combina maravillosamente con la escalera, y los muchachos tienen su propio árbol puertas adentro para trepar y pasar el rato.
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    Esta pieza es insuperable en dos aspectos: la estética humana y la funcionalidad felina. Se adapta a la decoración de la casa sin desentonar, y al mismo tiempo cumple una función creando un punto de observación estratégico de la escalera y los movimientos humanos al subir y bajar por ella. Lo mejor de todo es que, al utilizar un elemento de la naturaleza —al igual que el resto de la arquitectura—, Bob y Linda no deben disculparse por la estética; de allí su posición central en la casa.


    Ahora demos un paso más. Bob y Linda han creado un magnífico mirador para que sus gatos lo disfruten, pero no conduce a ninguna parte. ¿Qué pasaría si el último estante del árbol se prolongara a la altura de la viga? ¿Y si de allí saliera otro estante que desembocara en la escalera? Quiero decir, ¿por qué no? Sobre todo si piensas traer uno o dos gatos más a tu casa. (¡Indirecta! ¡Indirecta!)
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    Estoy de acuerdo; hicieron un gran trabajo combinando ese árbol para gatos con la estética general de la casa. También apruebo la propuesta de los rascadores alfombrados, es una excelente idea que sean fáciles de

  


  
    retirar para poder limpiarlos y volver a revestirlos cuando sea necesario. Con el tiempo, cualquier superficie que los gatos utilicen para afilar las uñas tendrá que ser reemplazada; por eso es importante tenerlo presente desde el comienzo en tu plan de gatificación.
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    conclusión

  


  
     Te hemos dado mucha tarea para hacer en tu casa a lo largo de Gatification, pero nosotros también tuvimos que hacer nuestra propia tarea, sumamente dura, al emprender este proyecto. Queríamos cautivarte e inspirarte, ya fueras un fanático de los gatos o simplemente alguien que tiene un gato, ya vivieras en una mansión o en un monoambiente, en un entorno urbano o en uno suburbano o rural… Como ya hemos dicho, ¡esta fue una tarea muy exigente para nosotros!


    Y ahora, el examen final para todos nosotros:


    Tu gata entra en la habitación, mira hacia la repisa de la estufa y maúlla.


     a. ¿Te preocupas por el jarrón valiosísimo que está a punto de tirar al suelo?


     b. ¿La ignoras y piensas en la cena?

  


  
     c. ¿Piensas en cómo conectar la repisa con la biblioteca y luego con el árbol para gatos que colocaste junto a la ventana para tu moradora de árboles?


    De los cuatro gatos que viven en tu casa, una gata ha adquirido la costumbre de pasar la mayor parte del día debajo de la cama.


     a. ¿Das por sentado que la felina sabe lo que quiere de la vida y la dejas en paz?


     b. ¿Quieres que esté un poco más cómoda y para eso le pones más camas acolchadas y pasas la aspiradora con la debida frecuencia?


     c. ¿La induces a superar sus límites, bloqueas todos los refugios subterráneos y le ofreces capullos de todas formas y tamaños para mostrarle un mundo feliz?


    Uno de tus gatos se empeña en orinar reiteradamente en una esquina de la sala de estar.


     a. ¿Limpias cada vez que ocurre, murmurando entre dientes lo mucho que haces por ellos y lo mal que te lo pagan?


     b. ¿Recurres al comprobado método de colocar una silla allí donde tu gato acostumbra a orinar, enchufas un vaporizador de aire en el tomacorriente más cercano y finges que no pasa nada?


     c.  ¿Piensas en una manera de agregar en esa esquina un arenero con el que puedas convivir estéticamente y que el gato esté dispuesto a usar?

  


  
    ¡Has aprobado! ¡Como obsequio de graduación, nos gustaría regalarte un nuevo y reluciente par de anteojos gatunos! Queremos que los utilices para resolver problemas y, en primer lugar, evitar que surjan. A partir de ahora, cada vez que tu gata entre en la habitación, tendrás que estar seguro de que sabes qué necesita y qué pretende y, como si fuera tu hija humana, tendrás que equilibrar confort y desafío para ayudarla a ser lo mejor posible.


    Los anteojos gatunos te ayudarán, pero eso que tienes en el pecho —un corazón de tutor felino— será tu guía. La inspiración y el esfuerzo, la fascinación y la curiosidad interminable y, por supuesto, el amor incondicional que sienten el uno por el otro… Estos intangibles completan la caja de herramientas de la gatificación.


    A medida que manejes con mayor fluidez el lenguaje de la gatificación, esperamos que también recuerdes que funciona como una cadena de favores. Cada idea que tengas, si la compartes, podría ayudar, en algún lugar del mundo, a otro tutor de gatos al que quizá nunca vas a conocer a solucionar su propio problema. Puedes ayudar a prevenir esa frustración que es la gota que colma el vaso de los humanos y lleva a los gatos al refugio. A través de las ideas compartidas, la ingenuidad y la pasión, juntos podemos salvar y enriquecer vidas. Cuando comenzó este viaje, te invitamos a conocer primero a todos los gatos y después al tuyo. Ahora, si compartes tu conocimiento y tu compromiso de hacer feliz a tu gato en tu hogar, contribuirás a hacerlos felices a todos y a que todos tengan un hogar.
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            pánico estético

          
        


        
          	
             

          

          	
            pared, rascador de

          
        


        
          	
            Nación Gatificación

          

          	
            parque de diversiones

          
        


        
          	
            Napoleón, gato

          

          	
            en el techo

          
        


        
          	
            nébeda, hierba para gatos

          

          	
            puertas adentro

          
        


        
          	
            necesidades

          

          	
            pasarelas

          
        


        
          	
            casa multigato, básicas

          

          	
            pasarelas oblicuas

          
        


        
          	
            integrar a gatos y humanos

          

          	
            pata de mesa, rascador

          
        


        
          	
            nerviosismo

          

          	
            patios. Véase gatios

          
        


        
          	
            Nico (tutor de gatos)

          

          	
            piso al techo, poste trepador del

          
        


        
          	
            nido, camas

          

          	
            paz, restaurar la. Véase también guerra (y paz) territorial

          
        


        
          	
            niveles

          

          	
            pelear o escapar

          
        


        
          	
            Norton (gato)

          

          	
            pelícano, ménsulas, instalación

          
        

      
    

  


  
    
      
        
          	
            Penny (gata)

          

          	
            reactivo, gato

          
        


        
          	
            Pepper (gata)

          

          	
            recursos

          
        


        
          	
            perseguir, atrapar, matar, comer, acicalarse, dormir

          

          	
            Red (gato)

          
        


        
          	
            perspectiva

          

          	
            Reese (gata)

          
        


        
          	
            Pieter (gato)

          

          	
            refugio, cama

          
        


        
          	
            Pip (gato)

          

          	
            refugio para animales, personal del

          
        


        
          	
            pista de aterrizaje en el escritorio

          

          	
            relación humano-felino

          
        


        
          	
            pista de carreras en la sala de estar

          

          	
            relajada, postura

          
        


        
          	
            Pistilli, Marccello (tutor de gatos)

          

          	
            Renout, Aïda (tutora de gatos)

          
        


        
          	
            plantas, aptas para gatos

          

          	
            respuesta Flehmen

          
        


        
          	
            Po (gato)

          

          	
            revestidos, estantes

          
        


        
          	
            postura

          

          	
            consejos profesionales

          
        


        
          	
            predador

          

          	
            Ricky (gato)

          
        


        
          	
            presa

          

          	
            rotonda

          
        


        
          	
            preventiva, atención veterinaria

          

          	
            Rudy (perra)

          
        


        
          	
            problemas de salud

          

          	
            rutas de escape

          
        


        
          	
            proyectos de piratería/piratería gatificada

          

          	
            alternativas

          
        


        
          	
            proyectos fáciles sin costuras

          

          	
             

          
        


        
          	
            mantas de tela polar

          

          	
            Sahara (gata)

          
        


        
          	
            hamaca

          

          	
            sala de estar

          
        


        
          	
            Pudim (gata)

          

          	
            gatificación de la

          
        


        
          	
            puentes

          

          	
            pista de carreras en la

          
        


        
          	
            puerta giratoria

          

          	
            Salo (gata)

          
        


        
          	
            puf de fibra de banano

          

          	
            Sam (gato)

          
        


        
          	
            puntos de descanso

          

          	
            Sara (tutora de gatos)

          
        


        
          	
            puntos de encuentro gato salvaje/gato doméstico

          

          	
            Sarah (gata)

          
        


        
          	
            Puro Gato. Véanse también temas específicos

          

          	
            Sardinha (gato)

          
        


        
          	
            PVC, mobiliario para gatos de caños de

          

          	
            Savannah, gatos

          
        


        
          	
             

          

          	
            seguridad

          
        


        
          	
            Quality Cat, nuebles

          

          	
            confianza y

          
        


        
          	
             

          

          	
            puertas adentro

          
        


        
          	
            Rae, Karen (tutora de gatos)

          

          	
            plantas

          
        


        
          	
            rampas de entrada y salida

          

          	
            zona de

          
        


        
          	
            de soga sisal

          

          	
            Semeraro, Monica Migliori (arquitecta)

          
        


        
          	
            rascadores y rascar

          

          	
            sensorial, sobreestimulación. 

          
        

      
    

  


  
    
      
        
          	
            Véase también sentidos específicos

          

          	
            Sulu (gato)

          
        


        
          	
            sentidos

          

          	
            superautopista

          
        


        
          	
            serenidad

          

          	
            de Cali

          
        


        
          	
            Simon (gato)

          

          	
            de carriles mútiples

          
        


        
          	
            Simone (gata)

          

          	
            en la cocina

          
        


        
          	
            sin excusas, gatificación

          

          	
            la verdadera naturaleza del gato y la

          
        


        
          	
            cama-maceta para gatos

          

          	
            para Red

          
        


        
          	
            fuente para gatos

          

          	
            pasarelas

          
        


        
          	
            nébeda y césped para gatos

          

          	
            puente

          
        


        
          	
            tele felina: comedero de aves

          

          	
            superautopista de carriles múltiples

          
        


        
          	
            tele felina: terrario

          

          	
            Suzy (gata)

          
        


        
          	
            sisal. Véase también felpudo

          

          	
             

          
        


        
          	
            antideslizante

          

          	
            tacto

          
        


        
          	
            encolar

          

          	
            Tai (gata)

          
        


        
          	
            envolver con

          

          	
            techo, parque de diversiones en el

          
        


        
          	
            poste trepador revestido de

          

          	
            tela polar, mantas de

          
        


        
          	
            poste rascador de

          

          	
            tele felina

          
        


        
          	
            rampa de

          

          	
            comederos para aves

          
        


        
          	
            sobrantes de alfombra de

          

          	
            terrario

          
        


        
          	
            soga de

          

          	
            terrario: tele felina

          
        


        
          	
            sisal, poste de soga

          

          	
            territorial, guerra (y paz)

          
        


        
          	
            adosado a la pared

          

          	
            territorio

          
        


        
          	
            pared

          

          	
            adueñarse del

          
        


        
          	
            pata de mesa

          

          	
            marcadores de

          
        


        
          	
            túnel de cartón

          

          	
            Theodore (gato)

          
        


        
          	
            Sissa (gato)

          

          	
            Thumbelina (gata)

          
        


        
          	
            sistema Stolmen, IKEA

          

          	
            tiempo compartido

          
        


        
          	
            SnoozePal

          

          	
            Tigger (gata)

          
        


        
          	
            Snuit (gata)

          

          	
            Tinkerbell (gata)

          
        


        
          	
            soga

          

          	
            Tommy (gato)

          
        


        
          	
            Sommers (gato)

          

          	
            torre felina, de cajones de cómoda

          
        


        
          	
            Stafford, Bob (tutor de gatos)

          

          	
            Torresmo (gato)

          
        


        
          	
            Stafford, Linda (tutora de gatos)

          

          	
            transición de un comportamiento felino a otro

          
        


        
          	
            Stanley (gato)

          

          	
            trepadores

          
        


        
          	
            suaves, mantas

          

          	
            árbol de interior

          
        


        
          	
            subterráneos

          

          	
            árbol para gatos con poste

          
        

      
    

  


  
    
      
        
          	
             telescópico

          

          	
             

          
        


        
          	
            estante semicircular

          

          	
            U, estante en forma de

          
        


        
          	
            estructura

          

          	
            ultrasonido

          
        


        
          	
            medio

          

          	
            urbana, planificación

          
        


        
          	
             montado en la pared

          

          	
             

          
        


        
          	
            poste envuelto en soga sisal

          

          	
            Velouria (gata)

          
        


        
          	
            poste del piso al techo

          

          	
            ventanas

          
        


        
          	
            túnel colgante

          

          	
            área

          
        


        
          	
            tronco, árbol de

          

          	
            como tele felina

          
        


        
          	
            tubo de cartón

          

          	
            mirador

          
        


        
          	
            túnel

          

          	
            verticales, mundos

          
        


        
          	
            túnel trepador colgante

          

          	
            Victoria, reina

          
        


        
          	
            tutores de gatos

          

          	
            vidrio de seguridad

          
        


        
          	
            árbol como puente entre los mundos humano y felino

          

          	
            vigilar. Véase también

          
        


        
          	
            corazón de

          

          	
            cazar

          
        


        
          	
            cuando no toman en cuenta la naturaleza felina

          

          	
            Violet (gata)

          
        


        
          	
            integrar las necesidades felinas y humanas

          

          	
            visibles, marcas territoriales

          
        


        
          	
            los animales nos completan

          

          	
            vista. Véase también ojos en la nuca

          
        


        
          	
            relación humano-felino
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    créditos de las fotos 
 y las ilustraciones

  


  
    Foto de Rebecca Brittain: •


    Foto de Kate Benjamin: •


    Ilustraciones de Nica Scott: • •


    Ilustración de Nica Scott: •

  


  
    Collage: •


    
      
        

        

        
      

      
        
          	
            Gato: Maki


            Tutora: Edith Esquivel Eguiguren


            Lugar: Cuernavaca, Morelos, México

          

          	
            Gato: Zachary


            Tutora: Karen Rae


            Lugar: San Diego, California


            Fotografía: Colleen’s Custom Pet Photography

          

          	
            Gato: Ted


            Tutores: Ryan y Lizzie Lewis


            Lugar: Santa Mónica, California

          
        


        
          	
            Gato: Pasha


            Tutora: Michelle Fehler


            Lugar: Phoenix, Arizona

          

          	
            Gato: Tommy


            Tutora: Donna J. Crabtree


            Lugar: Tijeras, Nuevo México


            Fotografía: David Murphy

          

          	
            Gato: Sugar


            Tutor: All About Animals Rescue


            Lugar: Glendale, Arizona


            Fotografía: Kate Benjamin

          
        


        
          	
            Gatos: L.T., Leon y Sherlock


            Tutores: John y Debi Congram


            Lugar: Arlington Heights, Illinois

          

          	
            Gato: Tanoshii


            Tutora: Heidi Abrahamson


            Lugar: Phoenix, Arizona

          

          	
            Gato: Jezebel


            Tutores: Cheri y Naren Shankar


            Lugar: Beverly Hills, California


            Fotografía: Susan Weingartner Photography

          
        

      
    

  


  
    Relato y fotos de Kate Benjamin: • •


    Foto de Kate Benjamin. Ilustración de Catherine Madrid: •


    Fotos de Kate Benjamin: •


    Ilustración de Catherine Madrid: •


    Fotos de Kate Benjamin: • • • • • •


    Fotos de Rebecca Brittain: • • • • •


    Foto de Kate Benjamin: •


    Fotos de Kate Benjamin: • • • • •


    Arriba, foto de Jackson Galaxy. Todas las otras fotos son de Kate Benjamin: • •


    Fotos de Sara: • • •


    Ilustraciones de Catherine Madrid: • •


    Fotos de Kate Benjamin: •


    Fotos de Kate Benjamin: •


    Fotos e ilustraciones de Rin: • • •


    Fotos de Peter Wolf y Kate Benjamin: •

  


  
    Collage: •


    
      
        

        

        
      

      
        
          	
            Gato: Wobbly


            Tutores: Sara y Erik


            Lugar: Minneapolis, Minnesota

          

          	
            Gatos: Sporty y Wallaby


            Tutora: Kacy Turner


            Lugar: Fairfax, Virginia

          

          	
            Gato: Keeper


            Tutora: Rebecca Mountain


            Lugar: Orange, Massachusetts

          
        


        
          	
            Gato: Earl


            Tutores: Matt y Diana Samberg


            Lugar: Pittsburgh, Pennsylvania

          

          	
            Gata: Precious


            Tutora: Mandy Brannan


            Lugar: Cheyenne, Wyoming

          

          	
            Gatos: Pishi y Gus


            Tutores: Keith y Eileen Phillips


            Lugar: Madison, Alabama

          
        


        
          	
            Gato: Boney Maroni


            Tutores: Dawn Kavanaugh y Mike Francis


            Lugar: Glendale, Arizona


            Fotografía: Kate Benjamin

          

          	
            Gata: Gracie


            Tutores: Dave y Kathleen Pickering


            Lugar: Danville, California

          

          	
            Gata: Luna


            Tutor: Kim Pelaez


            Lugar: Largo, Florida

          
        

      
    

  


  
    Fotos de Nico & Katu: • •


    Ilustración de Catherine Madrid: •


    Foto de Nico & Katu: •


    Fotos de Kate Benjamin: • • • •


    Fotos de Kate Benjamin. Ilustración de Catherine Madrid: • •


    Fotos de Wendy y David Hill: • •


    Ilustración de Catherine Madrid: •

  


  
    Collage: •


    
      
        

        

        
      

      
        
          	
            Gatos: Mingau y Olivia


            Tutores: Cynthia Thompson y Diogenes Savi Mondo


            Lugar: Porto Alegre, Brasil

          

          	
            Gatos: Captain Roughy y Gilligan


            Tutora: Lynn Maria Thompson


            Lugar: Neptune Beach, Florida

          

          	
            Gato: Maur


            Tutora: Wendy Kaplan


            Lugar: Fort Lauderdale, Florida

          
        


        
          	
            Gato: Mangrove


            Tutores: Jane y Bud


            Lugar: Portsmouth, Virginia

          

          	
            Gato: Google


            Tutores: Candace Porth y Tony DiGiovine


            Lugar: Phoenix, Arizona

          

          	
            Gato: Abby


            Tutores: Toni y Mark Nicholson


            Lugar: Hartselle, Alabama

          
        


        
          	
            Gata: Buffy


            Tutora: Melissa Claire Burgan


            Lugar: Milwaukee, Wisconsin

          

          	
            Gato: Pasha


            Tutora: Michelle Fehler


            Lugar: Phoenix, Arizona

          

          	
            Gata: Amelia


            Tutor: Peter Wolf


            Lugar: Phoenix, Arizona

          
        

      
    

  


  
    Fotos de Jenne Johnson: • • • •


    Ilustración de Catherine Madrid: •


    Fotos de Kate Benjamin: •


    Foto de Peter Wolf: •


    Fotos de Marjorie Darrow y Ryan Davis: • • • • • • • •


    Foto de Kate Benjamin: •


    Relato y fotos de Kate Benjamin: •


    Fotos de Kate Benjamin: • • •


    Fotos de Kate Benjamin. Ilustración de Catherine Madrid: • •


    Fotos de Kate Benjamin: •


    Fotos de Sylvia Jonathan: • •


    Ilustraciones de Catherine Madrid: •


    Fotos e ilustraciones de Kate Benjamin: • • • •

  


  
    Collage: •


    
      
        

        

        
      

      
        
          	
            Gata: Amber


            Tutora: Alinta Hawkins


            Lugar: Sarasota, Florida

          

          	
            Gato: Sidney


            Tutora: Mary Jane Chappell-Reed


            Lugar: Lexington, Kentucky

          

          	
            Gata: Dora


            Tutores: Linda y Tom Pelo


            Lugar: Parker, Colorado

          
        


        
          	
            Gato: Pasha


            Tutora: Michelle Fehler


            Lugar: Phoenix, Arizona

          

          	
            Gata: Mommy Cat


            Tutores: Cheri y Naren Shankar


            Lugar: Beverly Hills, California


            Fotografía: Susan Weingartner Photography

          

          	
            Gato: Tonks


            Tutores: Chuck y Cindy Schroyer


            Lugar: Morgan Hill, California

          
        


        
          	
            Gato: Tanoshi


            Tutora: Heidi Abrahamson


            Lugar: Phoenix, Arizona

          

          	
            Gata: Frida


            Tutores: Leyla Menchola y Julissa Menchola


            Lugar: Callao, Peru

          

          	
            Gato: Zevy


            Tutores: Dawn Kavanaugh y Mike Francis


            Lugar: Glendale, Arizona

          
        

      
    

  


  
    Fotos de Lucio Castro: • •


    Fotos de Kate Benjamin: • • •


    Relato y fotos de Kate Benjamin: • •


    Fotos e ilustraciones de Kate Benjamin: • • • • • • • • • • • • • •


    Fotos de Michelle Tan Julius: • • • •


    Ilustraciones de Catherine Madrid: •


    Fotos de Kate Benjamin: • •


    Fotos de Marccello Pistilli: • • •


    Relato y fotos de Kate Benjamin: • • • • • • • • • • • • • • •

  


  
    Collage: •


    
      
        

        

        
      

      
        
          	
            Gato: Squatter


            Tutores: Denna Beena y Travis Fillmen


            Lugar: Orlando, Florida

          

          	
            Gata: Dora


            Tutores: Linda y Tom Pelo


            Lugar: Parker, Colorado

          

          	
            Gato: Kung Fu Tiger Lily


            Tutores: Mary y David Murphy


            Lugar: Austin, Texas

          
        


        
          	
            Gato: Oliver


            Tutores: Dana y Roger Rzepka


            Lugar: Homer Glen, Illinois

          

          	
            Gato: Maur


            Tutora: Wendy Kaplan


            Lugar: Fort Lauderdale, Florida

          

          	
            Gato: Heisenberg


            Tutor: Mike Wilson


            Lugar: Grand Rapids, Michigan

          
        


        
          	
            Gata: Nala


            Tutora: Keely F.


            Lugar: Fairfax, Virginia

          

          	
            Gato: Marmie


            Tutores: Vanessa Curry y Kevin Ressler


            Lugar: Mesa, Arizona

          

          	
            Gato: Cracker


            Tutores: Patrick y Johnida Dockens


            Lugar: Mesa, Arizona

          
        

      
    

  


  
    Fotos de Enno Wolf: • • • • • •


    Fotos de Kate Benjamin: • • •


    Fotos de Carrie Fagerstrom: • • •


    Fotos de Kate Benjamin: • •


    Foto de Kate Benjamin: •


    Foto de Kate Benjamin. Ilustración de Catherine Madrid: •


    Ilustraciones de Catherine Madrid: •


    Fotos de Kate Benjamin. Ilustraciones de Catherine Madrid: • • • • •


    Fotos e ilustraciones de Kate Benjamin: • •


    Fotos e ilustraciones de Kate Benjamin: •


    Fotos de Kate Benjamin: • • •


    Fotos de Erin Clanton Cupp: • • • •


    Fotos de Kate Benjamin: •


    Fotos de Bob y Linda Stafford: • •

  


  
    Los amantes de los gatos del mundo entero saben, por experiencia propia, lo difícil que es generar espacios estimulantes y seguros tanto para ellos como para sus amigos felinos. Jackson Galaxy, estrella del programa Mi gato endemoniado, y Kate Benjamin, creadora del popular website de diseño gatuno Hauspanther.com, te guiarán paso a paso en el proceso de diseñar una casa atractiva que sea, también, el medio ambiente ideal para tu mascota. No se trata de adquirir una torre gatuna o una cama acolchada y dar por finalizado el asunto. Este libro te ayudará a crear un entorno cat friendly y chic en tu propio hogar.


    Gatification incluye una variedad de proyectos de construcción y remodelación muy fáciles e inspiradores, desde hamacas y escaladores para tu compañero felino hasta gatios (patios para gatos) y superautopistas gatunas, que sin duda lo harán ronronear de felicidad.

  


  
    [image: ]
  


  
    Jackson Galaxy es conductista felino y presentador del exitoso programa televisivo de Animal Planet Mi gato endemoniado. También es autor de Cat Daddy: What the World’s Most Incorrigible Cat Taught Me About Life, Love and Coming Clean.


    Kate Benjamin es fundadora del website de diseño gatuno Hauspanther.com. Hace frecuentes apariciones como invitada en Mi gato endemoniado, donde ayuda a Jackson Galaxy a crear entornos atractivos y elegantes para los humanos y amigables para los gatos.
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